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小さな行政の組織改革：若者・女性の流出問題に取り組む7万4000人
が暮らす

ZERO GAPとよおか
編著

生産性出版

少子化に立ち向かう自治体の子育て政策 中山 徹 編著ほか 自治体研究社

子どもが消えゆく国の転換 宮本 太郎 編著 勁草書房

「こども計画」に活かせる自治体総合施策221例：子育て・教育の地
域共同システム

渡部(君和田) 容子,
渡部 昭男

日本標準

地域とともに歩む子育て支援：いつ、どこで、誰が、なにを支援する
か

平野 恵久 明石書店

就職氷河期世代：データで読み解く所得・家族形成・格差 近藤 絢子 中央公論新社

地域から考える少子化対策：「異次元の少子化対策」批判 中山 徹 自治体研究社

税と社会保障：少子化対策の財源はどうあるべきか 諸富 徹 平凡社

まちがいだらけの少子化対策：激減する婚姻数になぜ向き合わないの
か

天野 馨南子
金融財政事情研
究会

#生涯子供なし：なぜ日本は世界一、子供を持たない人が多いのか 福山 絵里子
日経BP日本経済
新聞出版

結婚の社会学 阪井 裕一郎 筑摩書房

少子化：女"性"たちの言葉なき主張 海老原 嗣生 プレジデント社

〈共働き・共育て〉世代の本音：新しいキャリア観が社会を変える 本道 敦子，他2名 光文社

未婚と少子化：この国で子どもを産みにくい理由 筒井 淳也 PHP研究所

「ふつう」の子育てがしんどい：「子育て」を「孤育て」にしない社
会へ

石田 光規 晃洋書房

『少子化対策』関連図書
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母の壁：子育てを追いつめる重荷の正体
前田 正子，
安藤 道人

岩波書店

教養としての財政問題 島澤 諭 ウェッジ

なぜ少子化は止められないのか 藤波 匠 日経BP日本経済新
聞出版

人口減少時代に向けた保育所・認定こども園・幼稚園の子育て支援：
地域とともに歩む22の実践事例

倉石 哲也 編集代表 中央法規出版

少子化対策したら人も街も幸せになったって本当ですか? 泉 房穂，ひろゆき KADOKAWA

年収443万円：安すぎる国の絶望的な生活 小林 美希 講談社

ドキュメント「婚活」サバイバル 植草 美幸 青春出版社

老人支配国家日本の危機 エマニュエル・トッド 文藝春秋

子育て支援の経済学 山口 慎太郎 日本評論社

アンダークラス2030：置き去りにされる「氷河期世代」 橋本 健二 毎日新聞出版

日本の少子化対策はなぜ失敗したのか?： 結婚・出産が回避される本
当の原因

山田 昌弘 光文社

「家族の幸せ」の経済学 -データ分析でわかった結婚、出産、子育て
の真実-

山口 慎太郎 光文社

無子高齢化 −出生数ゼロの恐怖− 前田 正子 岩波書店

AI×人口減少 ：これから日本で何が起こるのか 中原 圭介 東洋経済新報社

フランスにおける雇用と子育ての「自由選択」 千田 航 ミネルヴァ書房

未来の呪縛 -日本は人口減から脱出できるか- 河合 雅司 中央公論新社

子育て支援と経済成長 柴田 悠 朝日新聞出版
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教育費破産 祥伝社新書489 安田 賢治 祥伝社

子育て支援が日本を救う 政策効果の統計分析 柴田 悠 勁草書房

超少子化 異次元の処方箋 NHKスペシャル私たち
のこれから取材班編

ポプラ社

日本の少子化 百年の迷走―人口をめぐる「静かなる戦争」 河合 雅司 新潮社

子育て世代が住みたいと思うまちに 〜思春期から妊娠、出産、子育
てまでの切れ目ない支援の取組み〜

林 己知夫，
髙橋 睦子

第一法規


