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フリースクール白書 2022：想像ではなく「数字」で見る
フリースクール全国
ネットワーク 編

学びリンク

不登校の理解と支援のためのハンドブック：多様な学びの場を保障す
るために

伊藤 美奈子 編著 ミネルヴァ書房

不登校に挑む：子どもが生きる力を回復するために 齋藤 充子 悠光堂

不登校の子どもとフリースクール：持続可能な居場所づくりのために
武井 哲郎，他2名
編著

晃洋書房

子ども白書 2023
日本子どもを守る会
編

かもがわ出版

NPOカタリバがみんなと作った不登校-親子のための教科書 今村 久美 ダイヤモンド社

「ひきこもり」の30年を振り返る (岩波ブックレット No.1081) 石川 良子，他2名 岩波書店

文部科学白書 令和4年度 文部科学省 編 日経印刷

ひきこもり支援者として生きて：長期・高年齢ひきこもり「支援方法
論」の探索

竹中 哲夫 かもがわ出版

学校に行けない子どもの気持ちがわかる本 今野 陽悦 WAVE出版

子どものための居場所論：異なることが豊かさになる 阿比留 久美 かもがわ出版

不登校でも学べる：学校に行きたくないと言えたとき (集英社新書
1125)

おおた としまさ 集英社

ひきこもりの真実：就労より自立より大切なこと(ちくま新書 1621) 林 恭子 筑摩書房

明るい不登校：創造性は「学校」外でひらく(NHK出版新書 593) 奥地 圭子 NHK出版

学校の先生・ＳＣにも知ってほしい不登校の子どもに何が必要か(子
どものこころと体シリーズ)

増田 健太郎 編著
慶應義塾大学出
版会

不登校の子どもの理解と支援：学校で今できることは何か 寺田 道夫 ナカニシヤ出版

つながり続けるこども食堂 湯浅 誠 中央公論新社

明日、学校へ行きたくない：言葉にならない思いを抱える君へ 茂木 健一郎，他2名 KADOKAWA

生きづらさの生き方ガイド：不登校・ひきこもり・発達障害・
LGBTQ+：本人・家族の本音と困りごと別相談先がわかる本

大橋 史信，岡本 二美代 日本法令

コンビニは通える引きこもりたち(新潮新書 874) 久世 芽亜里 新潮社

大人になる・社会をつくる：若者の貧困と学校・労働・家族（シリー
ズ子どもの貧困４）

杉田 真衣，谷口 由
希子  編著

明石書店

『不登校・子どもの居場所』関連図書
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『不登校・子どもの居場所』関連図書

支える・つながる ：地域・自治体・国の役割と社会保障(シリーズ子
どもの貧困 5)

山野 良一，湯澤 直
美 編著

明石書店

教える・学ぶ： 教育に何ができるか(シリーズ子どもの貧困 3)
佐々木 宏，鳥山 ま
どか 編著

明石書店

遊び・育ち・経験 ：子どもの世界を守る（シリーズ子どもの貧困2） 小西 祐馬，川田 学 編
著

明石書店

図説・例解生徒指導史 : 少年非行・いじめ・不登校等の歴史から学ぶ
生徒指導

嶋﨑 政男 学事出版

学校に居場所カフェをつくろう! -生きづらさを抱える高校生への寄り
添い型支援-

居場所カフェ立ち上
げプロジェクト編著

明石書店

子どもの貧困 -未来へつなぐためにできること- 渡辺 由美子 水曜社

子どもの貧困対策と教育支援 より良い政策・連携・協働のために 末冨 芳 明石書店

「なんとかする」子どもの貧困 湯浅 誠
ＫＡＤＯＫＡＷ
Ａ

不登校児再生の島 奥野 修司 文藝春秋

「ひきこもり」救出マニュアル 斎藤 環 PHP研究所

社会的ひきこもり  終わらない思春期  PHP新書０６５ 斎藤 環 PHP研究所

令和4年度版 子供・若者白書
子ども・若者の状況及び子ども・若者育成支援施策の実地状況

内閣府 −

生まれ、育つ基盤 : 子どもの貧困と家族・社会（シリーズ子どもの貧
困１）

松本 伊智朗，湯澤
直美 編集

明石書店
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