
□２ 令和２年度鹿児島県総合体育センター事業等
１ スポーツ・レクリエーション活動の支援
(1) 普及・奨励

ア 普及・奨励事業の充実及びモデル事業の実施
(ｱ) スポーツ・レクリエーション「フェスティバル」

ａ 春「こどもの日」～ふれあいプラザ～

「こどもの日」に幼児，児童生徒や家族ぐるみでのスポーツ活動の場とし
て，県総合体育センターの各運動施設を開放し，広く県民の健康の保持増進

目 的 とスポーツ・レクリエーション活動の普及に役立てる。
また，スポーツ・レクリエーション活動の充実及び市町村等で開催される

イベント等のモデル事業として実施する。

令和２年５月５日(火)
期日・会場

県総合体育センター各運動施設
参加者数 人

対 象 幼児，児童生徒とその家族など

成果・課題 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

令和３年度 令和３年５月１日（土）
の 予 定 県総合体育センター各運動施設

※ 名称を『春「ふれあいプラザ」』として実施

《令和元年度の様子》

【プレイベント（こいのぼり贈呈）】 【かけっこ教室】 【ニュースポーツ体験(スラックライン】

【なぎなた体験教室】 【車いすスラローム】 【ボッチャ】

【スポーツクライミング】 【アーチェリー】 【フェンシング】
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ｂ 秋「体育の日」～スポーツプラザ～

「スポーツの日」にちなみ，県総合体育センターの各運動施設を開放し，
県民のスポーツ活動及び健康づくりへの参加促進に努めるとともに，「マイ

目 的 ライフ・マイスポーツ運動」の推進に役立てる。
また，スポーツ・レクリエーション活動の充実を図るとともに，市町村等

で開催されるイベント等のモデル事業として実施する。

期日・会場 例年開催していた10月は，国体開催予定の 参加者数 人
ため休止。

対 象 幼児から高齢者までどなたでも

成果・課題

令和３年度 令和３年10月10日（日）
の 予 定 県総合体育センター各運動施設

※ 名称を『秋「スポーツプラザ」』として実施

《令和元年度の様子》

【体力測定】 【３時間走】 【ニュースポーツ体験コーナー】

【スポーツウエルネス吹矢体験教室】 【ペタンク体験教室】 【鹿児島ユナイテッドＦＣサッカー教室】

【タグラグビー・ミニラグビーフェスタ】 【テニスコート一般開放】 【コミュニティスポーツクラブコーナー】
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ｃ 元旦「太陽とともに走ろう」

「元旦」に初日を仰ぎながら走り初めの機会を提供することで，新年にお

目 的
ける健康づくりや運動実践への意欲を喚起し，県民がスポーツ・レクリエー

ション活動に親しむことを目指した「マイライフ・マイスポーツ運動」の推

進を図る。

期日・会場
令和３年１月１日（金）

参加者数 人
白波スタジアム（県立鴨池陸上競技場）

対 象 幼児から高齢者までどなたでも

成果・課題 新型コロナウイルス感染拡大防止のため内容，規模を見直し実施予定であ
ったが，感染拡大により中止

令和３年度 令和４年１月１日（土）
の 予 定 白波スタジアム（県立鴨池陸上競技場）

《令和元年度の様子》

【開会のあいさつ】 【ゲストランナー紹介】 【準備運動】

【 大 型 ビ ジ ョ ン に 映 え る 初 日 】 【参加者の様子】 【鹿児島走ろう会】

【薩摩チェスト太鼓保存会】 【薬丸野太刀自顕流保存会】 【鹿児島凧の会】
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ｄ スポーツ・レクリエーション体験教室「体育センターがやってきた！」

「運動をする子供とそうでない子供」の二極化傾向が見られることに加え，

新型コロナウイルス感染拡大の影響により，子供たちが運動に親しむ機会が制

限されている状況が見られる。目 的

そこで，当センター職員が直接学校を訪問し，スポーツ・レクリエーション

活動を通して子供たちに「スポーツに親しむことの楽しさ」を提供する。

令和３年１月14日（木） ６年３組

129人
令和３年１月14日（木） ６年２組

令和３年１月21日（木） ６年１組

鹿児島市立西陵小学校

参加者数期日・会場

令和２年12月11日（金） ３年生

208人
令和３年２月５日（金） ５年生

令和３年２月13日（土） ２年生

鹿児島市立松元小学校

実施校からも「どの種目も，ルールも簡単でものすごく楽しかった 「友達」
がとても上手にできていて，新たなよさを発見できた 「スポーツが好きにな」
った 「全員が平等に楽しめた 「友達と協力できて楽しかった 「仲間との絆成果・課題 」 」 」
が深まった」との声があり，好評であった。
今回の内容，運営を振り返り，改善を図ることで次年度以降の事業実施につ

なげていく。

「職員派遣事業」として継続的に実施 （９月～２月実施予定）令和３年度 。
実施校は，事前申込みにより当センターが選定する （５校程度）の 予 定 。

《内 容》

○ 活動内容（90分）

１ 開会行事（職員紹介等）

２ 準備運動

（ ）３ ニュースポーツ体験 75分

・ ディスゲッター

・ バッゴー 【バッゴー】

・ わなげ９＆Ｑ

・ スカットボール

・ ラダーゲッター

４ 閉会行事（児童の感想等） 【ラダーゲッター】

【わなげ９＆Ｑ】

【スカットボール】 【ディスゲッター】

スポーツはあまり好きで

はないのですが，今日はと

ても楽しめました。

友達との仲も深まり，笑

顔になれました。

「こんなスポーツがある

」 。 ，んだ と驚きました もう

すっごく楽しかったです。
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(ｲ) 暑中げいこ・寒げいこ

柔道，剣道及び弓道における礼法や基本動作・練習法等を身に付けると
ともに，暑さ・寒さに負けない強い意志と身体の育成を図る。併せて，競目 的
技力の向上と生涯にわたって運動に親しむ資質や能力を育成する。

○ 暑中げいこ
（弓道）
令和２年８月４日（火 ・５日（水））
（柔道・剣道）

（水） 人期日・会場 令和２年８月25日（火 ・26日） 参加者数
県総合体育センター武道館・体育館

○ 寒げいこ
令和２年12月25日（金）
県総合体育センター武道館・体育館

○ 柔道，剣道：中学全学年 弓道：中学２年生
対 象

暑中げいこ

柔道，剣道：中学１・２年生 弓道：中学１年生○ 寒げいこ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止成果・課題

○ 暑中げいこ（日程は実施する場合）
（弓道）令和３年８月４日（水 ・５日（木））
（柔道）令和３年８月24日（火 ・25日（水））
（剣道）令和３年８月24日（火）令和３年度
県総合体育センター武道館・体育館の 予 定

○ 寒げいこ
令和３年12月26日（日）27日（月）
県総合体育センター武道館・体育館

《令和元年度の様子》

【柔道（抑え込み練習 】 【剣道（素振り 】） ）

【弓道（一手行射 】）
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(ｳ) 地方青少年武道錬成大会

， ，武道に対する正しい理解を深めさせるとともに 実技を通して心身の錬磨
技能の向上及び相互の親睦を図り，心身ともに活力に満ちた健全な青少年の目 的
育成に役立てる。

○ 剣 道 令和２年７月25日(土)・26日(日)か

人
ら令和３年２月20日 土 ・21日 日（ ） （ ）

期日・会場 参加者数
に延期
鹿屋市武道館（鹿屋市）

人
○ なぎなた 令和２年12月19日(土)・20日(日)

南九州市知覧体育館（南九州市）

武道を志す小・中・高校生対 象

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止成果・課題

○ 相 撲 令和３年６月５日(土)・６日(日)

令和３年度 出水市高尾野相撲場（出水市）

の 予 定
○ なぎなた 令和３年12月18日(土)・19日(日)

霧島市国分体育館（霧島市）

《令和元年度の様子》

【実技指導】 【 講 話 】

【実技指導】 【 講 話 】

【実技指導】 【 講 話 】
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イ 女性のためのスポーツ・レクリエーション教室

運動をする機会が少ない女性を対象にしたスポーツ・レクリエーション教
室をコミュニティスポーツクラブを中心として実施し，健康づくりや仲間づ

目 的
くりを図ることで運動に親しむ機会を充実させ，継続したスポーツ活動を推
進する。

参加者数令和２年10月から11月の水曜に全５回
146人期 日・会 場

(延べ人数)霧島市隼人武道場

女性対 象

新型コロナウイルス感染の状況をみながらの開催であったが，体と脳を使
った運動が多く，参加者からとても好評であった。主管クラブの選定につい成果・課題
て，コミスポ連絡協議会との連携を密にする必要がある。

令和３年度
実施予定（詳細は後日決定）

の 予 定

《内 容》

鹿児島県コミュニティスポーツクラブ連絡協議会
ＮＰＯ法人隼人錦江スポーツクラブ

ＮＰＯ法人隼人錦江スポーツクラブ 南 静江

期 日 内 容回数

１ 10月７日 水 たかがラジオ体操，されどラジオ体操（ ）

２ 10月14日 水 転倒防止と腰痛に役立つストレッチ運動（ ）

３ 10月21日 水 家の中で毎日続けられる筋力トレーニング（ ）

４ 10月28日 水 脳トレも兼ねた心も軽くなるリズムステップ（ ）

５ 11月４日 水 童心に帰って楽しくボール運動・体力測定（ ）

日頃運動する機会の少ない女性のための教室とい
う趣旨で開催されたが，その目的を達成しようと，

， 。年齢に関わらず 皆さんが一生懸命取り組んでいた
２時間という短い時間内にいろいろな運動を行う形
になったので，日頃運動する機会の少ない方にはか 【ラジオ体操】 【ストレッチ運動】
なり疲労感を感じる方もあったように思う。

・ 体中の筋肉を使う動きで気持ちよかったです。
・ 運動不足を感じていたので良かった。気軽に参
加できるのがよかったです。

【筋力トレーニング】【リズムステップ】
・ 最初は筋肉痛が凄かったのが，回を重ねて和ら
ぎました。これからも是非続けたいと思います。

・ とても楽しく動けて，友達もたくさんできまし
た。

・ 家でもできるような動きが多く楽しかったで
す。

【ボール運動】 【コロナ対策】
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ウ わくわくスポーツ・レクリエーション教室

〇 総合型地域スポーツクラブ（コミュニティスポーツクラブ （以下「コ）
ミスポ」という ）を主管としたスポーツ・レクリエーション教室を開催。
することにより，コミスポに事業の計画立案や運営等のノウハウについて目 的
の助言や支援を行う。

〇 障害のある方々のために，運動を楽しむ機会を提供し，障害者のスポー
ツ・レクリエーション活動の継続した普及・振興を図る。

56人期日・会場 令和２年12月14日（月 ・16日（水）） 参加者数
(延べ人数)県立串木野養護学校体育館

県立串木野養護学校中・高等部の生徒対 象

鹿児島パラアスリートクラブ主管コミスポ

専門的知見を有した指導者による体験教室により，参加生徒も新鮮な気持
ちで楽しく参加できたとのことで，大変好評であった。

成果・課題 障害がある方々が新型コロナウイルス等に感染すると合併症の不安が伴うこと
管コミスポ及び参加関係者と十分な情報共有を図り，日程又は実施回数から，主

の変更を柔軟に行う必要がある。

実施予定（詳細は後日決定）
令和３年度
の 予 定

《内 容》
１ 主管

鹿児島パラアスリートクラブ
２ 期日・種目・指導者

期 日 実施種目 指導者回数
・県ふうせんバレー協会

１ 12月14日(月) ふうせんバレー
・鹿児島パラアスリートクラブ

ボッチャ ・鹿児島パラアスリートクラブ２ 12月16日(水)

３ 教室の様子
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エ 市町村等のスポーツ・レクリエーション活動への支援

(ｱ) 指導者派遣・広報

市町村等からの依頼要請に応じて，スポーツ・レクリエーション活動に関する事業等の指

導者派遣・広報を行う。

(ｲ) スポーツ・レクリエーション用具の貸出し

生涯スポーツの推進のため，県民が気軽にスポーツ・レクリエーション活

動を楽しめるように，各種団体等にスポーツ・レクリエーション用具の貸出貸 出 し の

しを行う。目 的

公益性のある団体・事業対 象

《内 容》

(1) 貸出用具については，県総合体育センターのホームページに掲載されている「※ス

ポーツ・レクリエーション貸出用具一覧表」を参照するか，事前に県総合体育センタ

ー指導課振興係に電話(099-255-0146)で問い合わせる。

(2) 県総合体育センターで所定の手続きを行う （印鑑が必要 。。 ）

(3) 借用期間は，原則２週間以内。

(4) 期限までに，借用物品及び数量を確認して返却する。

※ 鹿児島県＞一般・県民の方々＞教育・文化・交流＞教育委員会について＞教育

機関等＞鹿児島県総合体育センター＞スポーツ・レクリエーション用具の貸出＞

スポーツ・レクリエーション用具貸出のご案内

・ディスゲッター

９枚のパネルセットのターゲットを使ってスコアゲームをします。小

さい子供から大人までが夢中になれるターゲットゲームです。１人で投

げて何枚抜けるか，２人で投げていき，どちらが多くパネルを抜けるか

など，遊び場はその場で作れます。

・ラダーゲッター

両端にボールがついたヒモをラダーに向かって投げ，上手に引っかけ

るスポーツです。意外に簡単そうに見えますが，目で距離を測り，適度

な力で投げるのは意外と難しいです。うまく引っかかると，その手応え

がたまらず何度もやりたくなります。

・スカットボール

ゲートボールと同様のスティックを使って，的となる台の穴にボール

を入れるスポーツです。ボールをスタートラインからスティックで打っ

て，高得点を狙いますが，穴の特殊なカーブがハラハラドキドキのゲー

ムを演出します。

・ボッチャ

ジャックボール(目標球)と呼ばれる白いボールに，赤・青のそれぞれ

６球ずつボールを投げたり，転がしたり，他のボールに当てたりして，

いかに近づけるかを競います。

-10-



(2) 指導者の養成と資質向上
ア スポーツ・レクリエーション活動リーダー養成講習会

スポーツ・レクリエーション活動を通して，県民の健康増進や地域づくり
を促進するため，スポーツ・レクリエーション活動指導者の養成やコミュニ

目 的
ティスポーツクラブの運営，スポーツイベント等を開催することができるス
ポーツ・レクリエーション活動リーダーを養成する。

15人期 日・会 場 参加者数
令和２年６月27日（土 ・28日（日））
県体協会館会議室

各市町村及び各市町村教育委員会社会体育担当者，スポーツ推進委員，社会体
対 象

育有志指導者，教職員，コミュニティスポーツクラブマネジャー及び関係者等

スポーツ・レクリエーション活動指導者として必要な知識や技能につい
て，大学教授等の講師による講義を通して身に付けることができた。市町村成果・課題
のスポーツ推進委員研修へ活かすなど，受講者を増やしたい。

令和３年度
令和３年７月10日（土 ・11日（日） 県体協会館会議室）

の 予 定

《内 容》

【ジュニア期のスポーツ】 【文化としてのスポーツ】 【指導計画と安全管理】
県体育協会 ｸﾗﾌﾞｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ ﾌｨｼﾞｶﾙﾌｧｸﾄﾘｰ 健康運動指導士鹿児島大学 講師

永田 智和 髙司 佳代與儀 幸朝

【指導者の役割Ⅰ】 地域におけるスポーツ振興 【トレーニング論Ⅰ】【 】
ﾋｭｰﾏﾝｹｱﾄﾞﾘｰﾑ 健康運動指導士 鹿屋体育大学 教授 客員研究員鹿児島大学

川尻 彰 北村 尚浩 丸山 敦夫

改めて科学的・医学的な研究
が進んでいる現在と，自分が小
中高校生活で体験してきた時代
とでは変わってきたことを実感
しました。

【スポーツと栄養】 】【スポーツ指導者に必要な医学的知識Ⅰ

みつお産婦人科 管理栄養士 鹿児島大学 教授
横山 笑子 前田 雅人
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イ 柔道指導者講習会

県内の中学校・高等学校における教科体育，部活動及びスポーツ少年団等
の柔道指導者の指導力を高め，本県柔道競技の競技力向上を図る。

目 的

人期日・会場 参加者数令和２年５月14日(木)・15日(金)
県総合体育センター武道館柔道場

県内の中学校・高等学校保健体育担当教員，柔道部活動指導者及びスポー対 象
ツ少年団等の柔道指導者

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止成果・課題

令和３年５月20日(木)・21日(金)令和２年度
西原商会アリーナ（鹿児島アリーナ）の 予 定

《令和元年度の様子》

【講義：国際柔道連盟試合審判規定】【講義：世界の頂点目指して】

【実技：安全指導】 【実技】
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ウ 地域社会武道指導者研修会

スポーツ少年団，中・高等学校及び地域や職場における少林寺拳法指導者
の技能の向上を図るとともに，指導力を高め，本県少林寺拳法競技の普及振目 的
興と競技力の向上に役立てる。

人期 日・会 場
少林寺拳法 令和２年10月31日(土)・11月１日(日)

参加者数
県総合体育センター武道館柔道場

スポーツ少年団，中・高等学校及び地域や職場における少林寺拳法指導者等対 象

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止成果・課題

少林寺拳法 令和３年８月28日(土)・29日(日)令和３年度
県総合体育センター武道館柔道場の 予 定

《令和元年度の様子》

【講 義】 【講 義】

【 実 技 】 【 模 擬 授 業 】
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エ アウトドア活動指導者育成講習会

アウトドア活動に対する総合的な知識を持った地域指導者の養成を
図るとともに，県民の生涯スポーツ推進の一環として，アウトドア活目 的
動の普及・振興を図る。

令和３年１月16日（土）
期 日・会 場 令和３年２月20日 土 ・21日 日 32人（ ） （ ） 参加者数

県立青少年研修センター

教職員，公認スポーツ指導者，社会体育有志指導者，市町村教育委
員会職員，青少年教育施設等職員，青少年団体等指導者，コミュニテ対 象
ィスポーツクラブ関係者，アウトドア活動に興味のある人等

アウトドア活動に必要な知識や技術を講義や実習を通じて身に付けるこ
成 果 ・ 課 題 とができた。数多くの参加者を募るため，広報・開催時期等を改善していく。

令和３年６月19日（土）令和３年度
県立霧島自然ふれあいセンター

の 予 定 令和３年７月３日（土 ・４日（日））

《内 容》

キャンプに関する基本的な知識や野外ゲームのプランニングに
ついて学びました。

【講義】
アイスブレイキング，食材獲得ゲーム，野外炊事，屋台制作，料理コンテスト等の活動を体験しました。

【アイスブレイク】 【食材獲得ゲーム】 【野外炊事の基礎】 【料理コンテスト】

【 実地調査】 【野外炊事】 【屋台制作】 【ボンファイヤー】ゲームプランニング

これからのアウトドア活動指導者に必要な資質や求められる
能力について研究協議を行いました。

【研究討議】

・ アウトドア活動に限らず，人材育成や組織運営にもつながる講義内容で大変勉強になりました。
・ アウトドア活動が，子どもたちにとって，どのようにしたら楽しく学びのある活動にで

きるかということが勉強になりました。
・ ゲームで獲得した食材で何が作れるか，みんなで話し合って調理したり，ゲームを企画

したり参加したり楽しんで取り組むことができました。
・ コロナでイベントを中止することは簡単だが，いかにコロナ対策や工夫をして実施する

ことが重要だと思いました。
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(3) 総合型地域スポーツクラブ（コミュニティスポーツクラブ 以下：コミスポ）の育成支援
ア 活動状況調査
(ｱ) 設立支援状況調査

コミスポの設立準備状況について確認し，今後の方向性について意見交換
を行う。また，各市町村における生涯スポーツの取組について，情報交換を目 的
行う。

（ ）対 象 現在設立準備中となっている市町村の関係団体 教育委員会や設立母体等

今年度は新型コロナウイルスの影響を考慮して訪問を控え 「総合型地域，
スポーツクラブ説明会」を利用して関係者と面談を行った。

成果・課題
今回得られた情報を整理し，次年度以降，設立に向けた具体的な取組がで

きるよう支援策を考えていく必要がある。

関係市町村の団体（教育委員会や設立母体等）と早めに日程調整を行い，令和３年度
計画的に訪問できるように努める。また，活動状況が停滞していたり，細かの 予 定
い指導が必要だったりした場合も柔軟に対応し支援していく。

※ 調査実績（令和２年度）
訪問期日 調査実施市町村

１月15日（金） 錦江町，東串良町

(ｲ) 運営状況調査

， ，
目 的

コミスポの運営状況を把握し 地域における生涯スポーツの推進について
情報交換を行う。

これまでの運営状況調査の実施状況や広域スポーツセンター研修会への出席
対 象 状況などを踏まえ，状況調査が必要と判断されるクラブを訪問する。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止成果・課題

調査を実施するクラブについて，関係市町村及びコミスポと日程調整を行令和３年度
い，実施する。の 予 定

イ 情報提供・相談

○ 国や県の総合型地域スポーツクラブに関する情報の提供を行う。
○ 広域スポーツセンター研修会の内容について，県総合体育センターのホ情報提供

ームページに掲載をする。

コミスポの設立に関する相談や補助金の手続きに関する相談，県民からの
スポーツ・レクリエーション活動に関する環境や指導者等に関する問合せに相 談 内 容
対応する。

※ 詳細は，県総合体育センターホームページを参照
目的別情報＞広域スポーツセンター

www.pref.kagoshima.jp/kikan/taiku/index.html

【ＨＰＱＲコード】

【コミスポの設立状況】
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ウ 広域スポーツセンター研修会

〇 コミスポの自立支援のために，スポーツクラブ運営に携わる人材育成を図

る。

〇 地域スポーツ振興のために，各市町村の生涯スポーツ担当者やスポーツク目 的

ラブ関係者が一堂に会し，当面する課題や今後の取組などについて認識を深

め，課題解決を図る。

人
○ 第１回 令和２年６月３日(水)

期日・会場 参加かごしま県民交流センター

人
○ 第２回 令和３年１月27日(水) 者数

かごしま県民交流センター

第１回，第２回ともに新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止成果・課題

○ 第１回 令和３年６月16日(水)：かごしま県民交流センター令和３年度

○ 第２回 令和４年２月４日(金)：かごしま県民交流センター（予定）の 予 定

エ 総合型地域スポーツクラブ説明会

国は，総合型地域スポーツクラブの「質的充実」を目的として，令和５年度から「総合型地域

スポーツクラブの登録・認証制度」を開始する方針を示した （令和４年度は準備期間）。

この方針を受け，当センターでは保健体育課と県体育協会と協力して，地域住民の生涯スポー

ツの振興に携わる各市町村社会体育担当者に対し，登録・認証制度のほか，コミスポの意義や今

後の方向性等についての説明会を開催した。

(ｱ) 説明会の概要

ａ 対象

各教育事務所担当指導主事，県内各市町村社会体育担当者等（以下「市町村担当者」とい

う ）。

ｂ 方法

県保健体育課及び県広域スポーツセンター職員，県体育協会職員（クラブアドバイザー）

が各教育事務所へ赴き，各管内の市町村担当者に説明を行う。

(a) 日時，会場

対 象 地 区 日 時 会 場

令和３年 １月１４日（木）16:00～17:00 日置市中央公民館鹿児島市，鹿児島教育事務所

南薩教育事務所 令和３年 １月２０日（水）15:30～16:30 南薩教育事務所

サンアリーナせんだい北薩教育事務所 令和２年１１月２５日（水）14:00～15:00

姶良・伊佐地域振興局姶良・伊佐教育事務所 令和２年１２月１１日（金）15:30～16:30

大隅教育事務所 令和３年 １月１５日（金）14:00～15:00 大隅教育事務所

熊毛教育事務所 令和２年１２月１０日（木）14:00～15:00 熊毛支庁

大島教育事務所 令和２年１０月２０日（火）11:00～12:00 奄美会館
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(b) 内容・説明者

○ 県の生涯スポーツ振興施策について（県保健体育課）

○ コミスポの意義・今後の方向性について（県広域スポーツセンター）

○ コミスポの認定方法の改定について（県広域スポーツセンター）

○ コミスポに関する県体育協会の役割について（県体育協会）

(c) 参加者の意見・感想等

・ 登録・認証制度についてはもちろん，総合型地域スポーツクラブの意義や役割等がよ

く分かった。

・ 行政担当者は数年で異動することを考えると，同じ内容でも毎年このような説明会を

開催してもよいのではないか。

・ 制度については理解できたが，管内のコミスポが登録・認証を申請するメリットが何

なのか，今後情報収集に努め，支援の在り方について考えていきたい。

オ コミスポ育成のための事業

(ｱ) フェスティバルの実施

※ 詳細については，春「ふれあいプラザ」等を参照

(ｲ) 女性のためのスポーツ・レクリエーション教室

※ 詳細については 「女性のためのスポーツ・レクリエーション教室」参照，

(ｳ) わくわくスポーツレクリエーション教室

※ 詳細については 「わくわくスポーツ・レクリエーション教室」参照，

カ 認知度向上のための取組

(ｱ) 社会体育関係団体等への説明・広報

(ｲ) 県ホームページを活用

・ 広域スポーツセンター事業の紹介

・ 市町村別コミスポ設置状況等の紹介

(ｳ) 広報誌の活用

・ 各コミスポの事業紹介

(ｴ) フェスティバルでのコミスポと連携した取組

-17-



情報提供，相談体制及び調査研究の充実
ア 県民のニーズに即応した情報の提供
(ｱ) スポーツ情報交換会

体育・スポーツ及びレクリエーションに携わる関係機関・団体と報道機関
の関係者が一堂に会し，体育・スポーツ及びレクリエーションに関する情報目 的

， ， ，交換を行い 相互の連携を深め 広く県民によりよい情報を提供することで
本県の体育・スポーツ及びレクリエーションの振興と充実を図る。

令和２年４月24日（金）
白波スタジアム第１会議室

期日・会場

○ 報道機関（15社）
ＭＢＣ南日本放送 ＫＴＳ鹿児島テレビ ＮＨＫ鹿児島放送局
ＫＫＢ鹿児島放送 ＫＹＴ鹿児島読売テレビ エフエム鹿児島
南日本新聞社 共同通信社 毎日新聞社 読売新聞社 朝日新聞社
西日本新聞社 時事通信社 南海日日新聞社 日本経済新聞社

○ 関係機関（15団体）対 象
県文化スポーツ局スポーツ振興課 県障害福祉課 県国体・全国障害者スポー
ツ大会局 県教育庁保健体育課（高校総体推進室） 公益財団法人県体育
協会 鹿児島市観光交流局観光交流部スポーツ課 県小学校体育連盟 県中
学校体育連盟 県高等学校体育連盟 県専門学校体育連盟 県高等学校野
球連盟 県レクリエーション協会 セイカスポーツグループ 社会福祉法人
県身体障害者福祉協会 県コミュニティスポーツクラブ連絡協議会

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止成果・課題

令和３年４月23日（金） 白波スタジアム第１会議室
令和３年度
の 予 定

《 》令和元年度の様子

【情報交換会全体の様子】 【情報交換会全体の様子】

【県中学校体育連盟からの情報提供】 【県小学校体育連盟からの情報提供】
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(ｲ) 刊行物の作成・発行

※ 「県立武道館協議会報」は，新型コロナウイルス感染拡大防止により全ての事業を中止し

たため発行を休止。
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(ｳ) ホームページ・フェイスブックによる情報提供

１ ホームページ

年間事業計画等

スポーツ・レクリエーション活動の振興を図る事業及び研修講座の紹介

スポーツ・レクリエーション活動の振興を図る事業及び研修講座の結果
紹介（事業の様子，参加者の感想など）

県有体育施設の利用について

県民総スポーツすすむ，総合体育センターだより等
内 容

総合型スポーツクラブについて，広域スポーツセンター情報誌等

スポーツ・レクリエーション用具の貸出しの案内，貸出用具一覧等

２ フェイスブック

スポーツ・レクリエーション活動の振興を図る事業及び研修講座の紹介

スポーツ・レクリエーション活動の振興を図る事業及び研修講座の結果
紹介（事業の様子の写真や動画など）

ソーシャル・ディスタンスを保ちながら行える体つくり運動の動画や，
研修会等の実技動画

www.pref.kagoshima.jp/kikan/taiku/index.htmlホームページ
ア ド レ ス

https://www.facebook.com/sotaise.kagoshima
フェイスブック
ア ド レ ス

スポーツ・レクリエーション相談体制の充実イ

県民のスポーツ・レクリエーション活動等に関する幅広い分野からの質問
・相談に対して，専門的立場から回答することにより，県民の生涯スポーツ目 的
活動を支援する。

通年随時期 日 等

県民対 象

スポーツ・レクリエーション活動に関する施設や競技団体，指導者，イベ
ントなどの情報を収集・整理することにより，随時県民の要望に応じた情報成果・課題
を提供することができた。

各市町村 （公財）県体育協会，競技団体，コミュニティスポーツクラブ令和３年度 ，
などと連携を深め，更なる情報収集・提供に努める。の 予 定

《内 容》

電話等による相談，問合せの主な内容
○ 県総合体育センター各種事業等に関すること
○ 指導者の養成や派遣に関すること
○ 各種指導者資格に関すること
○ スポーツ・レクリエーション用具の貸出しに関すること
○ 行事・催物・各種大会に関すること
○ 記録や表彰に関すること
○ スポーツの団体やグループに関すること
○ その他
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