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鹿児島県広域スポーツセンター

がスタートしました！

制度の目的

県広域スポーツセンターが行うこと
「認定クラブ制度」の周知及び「認定クラ

ブ」の行政機関，学校関係者，関係団体へ

の積極的な広報に努めます。

☆☆認定クラブとなることで☆☆
○ 社会的認知度が向上する
○ 地域住民への信頼感が高まる
○ 行政機関との連携の充実が図れる

こと等が期待できます。

令和３年度「鹿児島県広域スポーツセンター認定クラブ」一覧

「認定クラブ一覧」は本センターホーム
ページにも掲載しています。

総合体育センター
ホームページ

「認定クラブ」認定までの流れ
（図中の時期は令和４年度以降のものです。）

１ コミュニティスポーツクラブの事業運営や組織体制の改善，強化及びそれに伴う事業主体として

の拡大・成長

２ 認定クラブとして，市町村行政機関（以下「市町村行政」という。）及び鹿児島県広域スポーツセ

ンター（以下「県広域スポーツセンター」という。）と連携することによる地域の住民やコミュニティ，

学校等への認知度，信頼度の向上

３ 県及び市町村行政，コミスポの三者相互の連携充実による県民の更なる生涯スポーツの振興

への寄与



多くの方にスポーツの楽しさ，心地よさを
～スポーツ・レクリエーション教室 ～

「女性のためのスポーツ・レクリエーション教室」
主管クラブ：レインボー４２４（しぶし）スポーツクラブ（志布志市）
参加者数：80人（全４回延べ人数）種目：ヨガ，ピラティス

レインボー４２４スポーツクラブ 荘司クラブマネジャー
女性がスポーツや運動に参加するきっかけづくりができ，また，クラブにとっても広報の仕

方や今後の活動内容の充実につながる，大変良い機会をいただきました。
参加者からも好評だったので，新年度からはヨガ体験教室とピラティス教室を実施したい

と計画しています。

令和４年度の行事予定

県広域スポーツセンター（鹿児島県総合体育センター）では，「すべての人々がスポーツに親しみ，
スポーツで躍動し，スポーツで支え合う活力ある社会づくり」を目指す「マイライフ・マイスポーツ
運動」の推進に取り組んでいます。
本センターでは,県内コミスポと連携し,県民の多くの方にスポーツの楽しさ，心地よさを味わって

いただけるプログラムを展開しています。

参加者の感想
・ 自宅でストレッチやヨガの動画を見ながら運動をしていますが，子供の面倒などで
集中できず，これまで続けることがなかなか難しかったです。この教室のおかげで集中
して取り組めたので良かったです。
・ 日頃，筋肉をなかなか意識して過ごすことがないので，どの部分が弱いのかを見つ
め直す時間になりました。
・ 初めての経験でしたが，先生方の教え方がわかりやすく，楽しかったです。

「わくわくスポーツ・レクリエーション教室」
主管クラブ：ＮＰＯ法人ＡＳＡ奄美スポーツアカデミー（奄美市）
参加者数：19人（全２回延べ人数）種目：ボッチャ，ディスゲッター等

学んで，語って，三者連携
～ 県広域スポーツセンター研修会 ～

令和３年11月16日（火），かごしま県民交流センターにおいて，「鹿児島県広域スポーツセンター

研修会」を開催し，市町村の社会体育・生涯スポーツ担当者，コミスポ関係者ら約80人の参加があ
りました。
県広域スポーツセンターや県保健体育課からの施策説明を聴講したのち,「地域スポーツ振興施

策」をテーマにグループ協議を行い，行政とコミスポの相互連携の重要性について認識を深めまし
た。

ＮＰＯ法人AＳＡ奄美スポーツアカデミー 和泉クラブマネジャー
限られた時間ではありましたが，親子で明るく元気な声でスポーツに楽しんでいる姿を見

て，インクルーシブな運動活動への一歩が踏み出せたのではないかと思いました。
まだまだ課題はあると思いますが，いろいろな知恵を出し，意見を聴きながら，これからも

障害者スポーツを全面的に支援していきたいです。

参加者の感想
・ 普段は運動をしない子供なのですが，フライングディスクにのめり込み，いつもと違う様子
を見ることができて良かったです。子供と一緒に運動ができたのも嬉しかったです。

参加者の感想
・ 「鹿児島県広域スポーツセンター認定クラブ」に認定されると意識も高くなり，よりよいクラブ
づくりにつながるのではないか，と説明を聴いて感じました。
・ 各団体の皆様との話合いで勉強になることが多かったです。今後もこの研修会で学んでい
きたいです。
・ 行政の担当の方々と交流・意見交換ができてよかったです。今後もこのような機会があれ
ば良いと思います。
・ 各市町村の課題，取組を知る良い機会となりました。挙げられた課題やその対策を持ち帰り，
共有していきたいと思います。

期 日 事 業 名 場 所

６月２日（木）第１回鹿児島県広域スポーツセンター研修会 白波スタジアム会議室（予定）

６月25日（土）
・26日（日）

スポーツ・レクリエーション活動リーダー養成講習会
（公認スポーツリーダー資格の取得可）

県体協会館会議室
（県総合体育センター武道館２階）

８月６日（土）
・７日（日）

公認アシスタントマネジャー養成講習会
県体協会館会議室
（県総合体育センター武道館２階）

10月９日（日）
秋「スポーツプラザ」
（コミスポへサテライト会場募集）

各会場

２月３日（金）第２回鹿児島県広域スポーツセンター研修会 白波スタジアム会議室（予定）


