
 

 

 

 

 

あなたの身近な場所（学校，公民館，児童クラブなど）に，当センター職員が出向きます。レクリエー

ションや創作活動などを楽しみませんか。 

親睦が深まり，お互いの新たな発見や仲間づくりにもつながります。詳細については，下記の問合せ

先まで御連絡ください。 

 

１ 内容 

⑴レクリエーション活動等 

   室内運動会 

全員が参加できる楽しい競技を通して，ふれあいを深め，仲間意識 

を高めます。簡単な種目ですが，盛り上がること間違いなしです。 

   レクリエーションⅠ 

じゃんけんゲームなどの親睦や仲間づくりを目的としたゲームを行 

います。楽しい交流・交歓の場となります。 

   レクリエーションⅡ 

７～１０人程度のグループを作り，連帯感や協調性を育む人間関係づくりを目的としたゲームを行

います。いずれの種目も全員の協力で，初めてクリアすることができる内容です。 

⑵文化創作活動 

   森のクラフト  

木の実・木の枝ストラップ，ミニリース，木の葉のしおり，どんぐりごま， 

どんぐり人形，昆虫クラフト 

＊ 季節により実施内容が異なりますので，相談してください。 

その他  

竹ばし，プラホビー，ぬりばし等 

 

２ 経費負担 

  当センター職員の旅費及び材料費については，負担をお願いします。（謝金不要） 

 

 

 

 

 

 

 

 

[どんぐりごま 作成の様子] 

[レクリエーションⅠ 活動の様子] 

センターHP インスタグラム 


