
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

５ 研修会の様子 
 

   
      【所長による開会の挨拶】          【受講する先生方の様子】 

 

     
     【上唐湊指導主事による講話】         【グループ協議の様子】 

 

６ 出席者感想 

令和８年度 北薩地区養護教諭等研修会 
 

令和８年５月 28 日（木） 

１ 目 的 

  北薩地区における保健教育推進上の諸問題について協議し、養護教諭としての資質を

高め、豊かで魅力ある保健教育の実現に資する。 
 

２ 会 場 

北薩地域振興局第２庁舎（北薩教育事務所）２Ｆ会議室 
 

３ 出席者   

小・中・義務教育学校の養護教諭等（76 人） 
 

４ 研修内容 

(1) 講義「保健指導の充実について」   

(2) 講話「特別な支援や配慮を要する児童生徒への対応を踏まえた保健室経営の充実」 

   講師：県教育庁特別支援教育課小中高等学校係 上唐湊 武 指導主事 

(3) グループ協議：特別支援教育の視点を踏まえた保健室経営と養護教諭の役割 

〇 最新の保健指導の動向を知ることができ、学校における健康課題への理解を深め

ることができた。また、養護教諭としての役割について改めて考える機会となり、児

童の心身の健康にどのように関わっていくべきかを具体的に確認することができた。 

〇 学校で一人職として抱えている思いや悩みを共有することができ、他の先生方も

同じような課題を感じていることを知り、共感し合うことができた。また、保健室経

営についてアイデアを出し合うことで、様々な視点や工夫に気付くことができ、新た

な学びにつなげることができた。 


