
北薩地区栄養教諭等研修会 （令和６年６月 26日水曜日） 

１  目的   

北薩地区における学校給食推進上の諸問題について協議し，栄養教諭・栄養士としての資質

を高め，豊かで魅力ある学校給食の実現に資する。 

２  会場   

北薩地域振興局第２庁舎 2Ｆ多目的室 

３  研修の様子 

  

講話Ⅰ：「食中毒発生状況と予防策について」 

川薩保健所 衛生･環境課食品衛生係 髙山 拓哉 衛生技師 

講話Ⅱ：「食に関する指導の進め方」 

県教育庁保健体育課 酒井 利幸 指導主事 

  

事例発表：「安全・安心で楽しい学校給食の充実を目指して」

出水市立西出水小学校 町口 智穂里 栄養教諭 

さつま町立鶴田小学校 茶園 直美 栄養教諭 

研究協議 

柱１：栄養教諭が参画する「食に関する指導」の成果と課題 

柱２：地場産物活用等に関する情報交換 

 

 
《感想》 

○ 実態や課題を把握し，手引きを読み込んで，教育課程の見直しに早めに取りかかりたい。 

○ 給食委員会の活動や本のコラボメニュー等，参考にしたいアイディアがたくさんで，今後

取り入れていきたいと思うものばかりだった。 

○ ＩＣＴ活用の事例に驚いた。幼少中合わせて 14校あり，日々の業務と食に関する指導で

精一杯なので，ＩＣＴ活用を今後の課題にしたい。 

○ 研究協議では，近隣の先生方と情報共有できた。今の悩みや各施設の課題について，複数

の視点を得られたことが大きな収穫になった。 



 

研究協議 〔柱１〕栄養教諭が参画する「食に関する指導」の成果と課題 ①給食時間の指導 ②教科等の指導 

〔柱２〕個別的な相談指導について        〔柱３〕人気メニュー・おすすめメニュー 


