
学 校 名 十島村立中之島小・中学校

特色ある教育活動名 遠行（御岳・七ツ山遠行）

毎年４月下旬に，小・中学生全員で実施している。御岳や七ツ山などの中之島

の名所まで往復約２０㎞の道のりを歩いている。（低学年は，道の途中から参加）

中之島の御岳は，トカラ富士とよばれトカラ列島最高峰である。この御岳の頂

上を目指し，麓の中之島小・中学校から徒歩で向かう。御岳からは屋久島を始め，

遠くは悪石島ま望むことができる。

七ツ山海岸は，遠くに口之島と屋久島を望む太平洋岸の海岸である。学校があ

るのは，島の反対側で東シナ海に面している。

どちらの行程も約２０㎞あり，この道のりを歩くことで何事にもあきらめない

たくましい心と身体つくることを目標としている。



学 校 名 十島村立中之島小・中学校

特色ある教育活動名 中之島御岳太鼓

毎週木曜日，16：00から，小学生と中学生が合同で，太鼓の練習を行っている。

指導は，職員が行っているがパート練習のときは，上級生が下級生に指導するこ

ともある。このことにより，上級生のリーダー性は向上する。また，下級生は上

級生の姿から，年少の者を大事にする思いやりを学んでいく。

太鼓は，「転入職員の出迎え式」「敬老会」「トカラマラソン」「運動会」「文化

祭」「転出職員の見送り式」等の，学校や地域での様々な場面で披露している。

多くの人の前で演奏することは，子どもたちの活動への自信につながるととも

に，賞賛を受けることで，他の活動に対しても，高い意欲をもち続けるよい機会

となっている。


