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Chance! 今この瞬間を！ 

Challenge! ここで挑戦しよう！ 

Change! かわることは成長だ！ 
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チャレンジ！高みへのステップ 

～一歩前へ，１つ高みへ～ 



■生徒ひとりひとりが主役です 

自分のやりたいことができる。それがHIGASHI。ちょっと変わりたい，自分を変えたい。 

自分探し，自分つくりの３年間。自分のやりたい，好きを見つけよう！ 

 

 

 

 

 

         ４年制大学や国公立の短期大学，医療系の専門学校の受験希望者が選択します 

普通教科を深く学びたい者や公務員受験希望者，就職希望者も選択できます 

■カリキュラム（２・３年次） 

共通科目 選択科目 

国語 
地歴 

公民 
数学 理科 

保健 

体育 
英語 家庭 

□数学Ｂ 

□論理・表現Ⅰ 

◇ディベート・デ

ィスカッションⅠ 

◇中国語会話 

◇韓国語会話 

    

私立の短期大学，各種専門学校の受験希望者が選択します 

他にも芸術教科を深く学びたい希望者や就職希望者も選択できます 

■カリキュラム（２・３年次） 

共通科目 選択科目 

国語 
地歴 

公民 
数学 理科 

保健 

体育 
英語 家庭 

◇ディベート・デ

ィスカッションⅠ 

◇中国語会話 

◇韓国語会話 

□音楽 

□美術 

□書道 

◇(２年)情報処理，(３年)ビジ

ネスコミュニケーション 

◇保育基礎 

◇フードデザイン 

 

         就職希望の生徒が多く，様々な商業系科目を学ぶことができます 

商業系の資格取得に励んでおり,進学する生徒もいます 

■カリキュラム（２・３年次） 

共通科目 共通の選択科目 教養コースの必修科目 

国語 
地歴 

公民 
数学 理科 

保健 

体育 
英語 

◇ディベート・デ

ィスカッションⅠ 

◇中国語会話 

◇韓国語会話 

ビジネスコミュニケーション 

簿記 

情報処理 

 

共 通 科 目 選択科目 

国語 
地理 

歴史 
数学 理科 

保健 

体育 
英語 家庭 情報 

芸 術 

書道・音楽・美術 

1 年次は基礎・基本を大切に みんな一緒に学びます 

２・3年次 自分の進路に合わせて３コースに分かれます 

文理コース 

総合コース 

教養コース 



■東から羽ばたこう！ （令和５年度 卒業生からのメッセージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■文理コース 甲東中出身 盛永 綾人さん 

（鹿児島国際大学／経済学部／経済学科） 

 私は高校３年間で，新しいことにチャレンジし

てきました。 

 まず，漢字検定や英語検定，エクセルの検定

に挑戦し，合格しました。また，東高校では２年

次から第二外国語として中国語を学べるので，

中国語検定も取得しました。 

 そのほかにも，国際交流ボランティアへの参

加や鹿児島県の選挙コンシェルジュ，生徒会活

動などに積極的に参加したことも，私にとって

は新しいチャレンジでした。 

 文理コースでは，英語，数学，国語を他のコー

スの人より多く学ぶことができます。少人数の

授業で先生方にも質問しやすい雰囲気なので

じっくり学びたい人にはおすすめです。大学や

医療系の専門学校に進学したい人はぜひ文理

コースで勉強してください。 

■教養コース 吉野東中出身 徳丸 琴海さん 

（株式会社ロピア／販売職） 

 私は東高校での３年間，様々なことに挑戦し，充実

した高校生活を送ることができました。 

私が選択した教養コースでは，簿記や電卓，情報

処理など主に事務関連の仕事に就きたい人に役立

つ授業はもちろん，３年次のビジネス実務では社会

に出てから必要とされるマナーや常識を身に付ける

ことができます。 

 他のコースの人に比べて，受験しなくてはならな

い資格試験が多く，授業の内容も難しく大変でした

が，その分，数多くの資格を取得でき，就職を希望し

た自分にとっては心強い武器になりました。 

 高校３年間は思っている以上にあっという間なの

で，後悔のないよう，何事にも挑戦して楽しんでくだ

さい。 

■総合コース 清水中出身 伊藤美空さん  

（鹿児島サンロイヤルホテル／総合職） 

私はこの高校での３年間を楽しく過ごすことができました。東高校は少人数

なので，同級生とも先生方ともいろんな会話をすることができます。そこが東

高校の魅力の一つです。 

 また，東高校は中国語，韓国語に力を入れているところも大きな魅力です。３

年生の時に「日中友好の集い」というイベントがあり，中国語を選択していた私

は，友人と一緒に参加しました。とても楽しいイベントだったことを覚えていま

す。そのほかに総合コースでは芸術や家庭科を多く学ぶことができます。自分

の好きな分野の授業がたくさんあるので，美術部に所属していた私にはぴった

りでした。 

 高校時代にできた友人は一生の友人だと私は思っています。そんな風に思え

る友人たちと出会えた東高校に感謝しています。みなさんも東高校で素敵な友

人を作って下さい。 



■東から羽ばたこう！ 近年の主な進学先 

 

大学     名桜大学，京都精華大学，鹿児島国際大学，鹿児島純心大学，志學館大学 

日本文理大学 

短大     鹿児島県立短期大学，鹿児島純心女子短期大学，鹿児島女子短期大学， 

福岡こども短期大学，第一幼児教育短期大学 

専門学校 鹿児島医療法人協会立看護，神村学園，鹿児島看護，鹿児島医療福祉， 

赤塚学園看護，鹿児島県理容美容，鹿児島キャリアデザイン 

KBCC鹿児島情報ビジネスほか 

就職    (株)明石屋，鹿児島製茶(株)，(株)ニシムタ，(株)ハンズマン 

鹿児島県農業協同組合中央会，岩崎産業(株)，鹿児島みらい農協，井後眼科， 

(株)美創産業，浜田しのぶ歯科医院，内村川上内科，コカ・コーラボトラーズジャパ

ンセールスサポート，モロゾフ(株)，さこだ歯科，(株)迫田，(株)ＡＯＫＩ，ＡＬＳＯＫ，

南九イリョー(株)，沖宣工社，城山ホテル鹿児島，鹿児島サンロイヤルホテル，(株)

芙蓉商事，(株)リーチ開発，日本通運鹿児島支店，(株)大協通信(株)葉月工業，小

田原病院，(株)ドラッグストアモリ，(株)ヤマダデンキ 

(株) つるや， (株)島津興業，自衛官曹候補生，自衛官候補生他 

元気な挨拶とありがとうがたくさん飛び交う，明るく楽しい学校 

鹿児島県立鹿児島東高等学校で学んでみませんか (^▽^)/ 

生徒の進路に応じて 

進学も就職もきめ細かく 

先生方が相談に乗ります 

少人数なので 

気軽に相談できます 

 

写真は３年生の夏 

就職模擬面接練習の様子 



■東で活躍！楽しい部活動 

 体育系 

                                

文化系 

                            

 

 

どの部活動も少人数で和気藹々と楽しく部活動をしています 

初心者大歓迎です 

 

■東で輝く！スクールライフ① 

 

 4月 新任式・始業式・入学式・対面式・新入生オリエンテーション   

     三者面談(全学年) 

 5 月 一日遠足（全学年）・中間考査・生徒総会・家庭クラブ総会 

 6 月 進路ガイダンス・期末考査 

 7 月 生徒会立会演説会・役員改選 

     クラスマッチ・終業式・前期夏季課外・中学生一日体験入学 

 8 月 後期夏季課外 

 9 月 始業式・体育祭 

 10 月 中間考査・文化祭 

 11 月 期末考査・ロードレース・修学旅行2年 

 12 月 上級学校出前授業・クラスマッチ・終業式 

 1 月 始業式・インターンシップ(2年)・県内企業大学見学(1年) 

 2 月 進路体験発表会・学年末考査 

 3 月 卒業式・終業式･離任式 

 

 

 

     

 

バスケットボール・弓道 

バドミントン・ダンス 

バレーボール 

写真・茶道・パソコン 

CCC(国際交流クラブ)・

美術・吹奏楽 

 

10月文化祭展示 

11月桜島でロードレース 

男子は１０㎞ 女子は５㎞ 

1 月 2年生インターンシップ 

県立図書館で緊張 

読み聞かせデビュー 

バスケットボール部 

美術部 

９月体育祭 



■東で取得！難関資格 

令和５年度は，のべ１５８件合格しました！ 

日本漢字能力検定 実用英語技能検定 ハングル能力検定 中国語検定試験 全商簿記実務検定 

全商情報処理検定 全商ビジネス文書実務検定 秘書検定 サービス接遇検定 食物調理技能検定 

保育技術検定 など 

 

 令和５年度卒業生  伊敷台中出身  商崎 桃果さん 

私は２年次から教養コースで学び，商業系の検定を中心に様々な資格取得に頑張りまし

た。特に力を入れたのは，サービス接遇検定と秘書検定です。先生からプリントや問題集を

借りて，早くから対策したことで無事に両方の検定で３級に合格することができました。私

はサービス業に就職するので，この資格が活かせる場面もたくさんあると思います。また，

ハングル検定４級の合格も自信になりました。 

資格を多く取得することで就職や進学の選択肢が広がります。みなさんも東高校でチャレンジしてみて下さい。 

        

■東卒業の地元鹿児島で活躍するセンパイ☆ 

            

 

 

 

 

平成2年度卒業生  藤崎 裕さん 

清水中出身･有限会社ジュノ代表取締役 

 

美容師になろうと思い立ったのがちょうど高校時代。 

当時の東高校はお洒落な生徒が多く,美容師になりたいと 

話す友人に誘われ，「女の子にモテるしお洒落もできるし， 

いいな」と，安易に美容の世界に入りました。 

 社会人になり現実の厳しさを知り,何度もやめようと思い 

ましたが･･･そんな時励みになったのが高校時代の友人が 

いろいろな分野で頑張っている姿でした。 

学生時代目立たなかった私も,友人たちに負けるか！そ 

んな思いで今まで頑張ってきました。 

 尊敬し励まし合える友人や恩師に出会えたこと,東高校で 

の楽しい思い出や学びに今とても感謝しています。 

 高校時代はその後の人生の岐路になるかもしれない大切 

な時期です。 

鹿児島東高校でいろいろな価値観にふれて，楽しく充実 

した学校生活を過ごしてください。 

平成 11年度卒業 本田 静さん 

吉野中出身･株式会社宙の駅代表取締役 

 

私は今,鹿児島県の観光振興を目的としたイベン

ト企画会社を経営しています。イベント企画はアイ

ディアと実行力が問われますが,それを培うことが

できたことは高校生活を東高校で送ったからだと

確信しています。 

これをやりたい!と思ったことを,筋道立てて考

え,書き,話し,相手の意見に耳を傾けて修正し,再提

案し,遂に成し遂げるという成功体験をさせてくれ

た東高校は,今の私の礎です。 

 現在,社会人として母校に関わっていますが,校

風は今も変わっていないことを実感します。 

 鹿児島東高校は,なりたい自分になれる場所だと

自信をもってお勧めします。 

自分に 

自信を 

もって 

ガンバレ！ 

 

後輩の 

みなさんに 

伝えたい！ 



■東で輝く！スクールライフ➁ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■東の魅力！国際交流 鹿児島東高校は国際交流が盛んです 
 

２年生修学旅行 

関西方面 

５月には各学年ごと 

１日遠足 



■東でチャレンジ  

本校では,英語に加えて韓国語･中国語も選択して学ぶことが 

できます。また,中国の匯
かい

文
ぶん

中学校,韓国の金梅伽耶
き め か や

高校,タイの 

シーカン学校という3つの学校と姉妹校という特別な関係を持 

ち交流をしています。今年から本格的に姉妹校交流が復活します！ 

将来は世界へ飛び立とうと思っている中学生のみなさん。       

まずは高校時代に外国の空気を吸ってみませんか？ 

                                 

そのほか，話してみよう韓国語大会，吉野にある世界遺産観光 

ガイド，選挙コンシェルジュ鹿児島での活動など，さまざまなことにチャレンジしています。 

 

   
話してみよう韓国語大会(緊張した)！       観光ガイドボランティアもお任せ！      若者の投票率アップのために！ 

 

■東で待っています 

バスの路線( )内は最寄りのバス停 

 

最新情報はホームページを 

ご覧ください。右のＱＲコードから 

 

中国領事館とのオンライン交流（R3.６） 


