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南薩少年自然の家の利用のススメ

～利用者のニーズに応じたオーダーメイドの体験活動をお届けします～
県立南薩少年自然の家

ONEDAY鹿 南 少 みなさんのニーズにお応えします！
ワ ン デ ィかなんしよう

～１日利用で自然の家を満喫～ まずは，お気軽にお電話ください。

ご連絡をお待ちしています。

「自然の家」でわくわく体験活動 「出前講座」でわくわく体験活動

【利用例１ 遠足気分で楽しんじゃおう！】 【利用例３ 友達いっぱいつくっちゃおう！】

仲間づくりや学級レ

野外活動は，利用者 クリエーションとして

の人数，年齢構成等を 利用してみてはいかが

もとにどんな活動をす でしょうか。多様なレ

るか選ぶことができま クリエーションで盛り

す。所員が指導するの 上げます。

で安心です。 【写真：小学校合同学習】

【写真：フォトアドベンチャー】

【利用例４ 作る楽しさ学んじゃおう！】

【利用例２ キャンプ気分を楽しんじゃおう！】

本所周辺で採集した自然素

材を使ったクラフト活動を楽

本所のキャンプ場で しんでみませんか。

野外炊飯を楽しんでみ 利用者の人数，年齢構成等

ませんか。 をもとに，「作る喜び」「でき

みんなで作ったご飯 た達成感」等を味わうことがで

を緑陰テーブルで食べ きます。

ると，キャンプ気分を 満足いく作品ができるまで，

楽しむことができます。 所員が懇切丁寧にサポートいた

【写真：中学生による野外炊飯】 します。

「先生，今年の学級レクどうします？」「会長さん，お楽しみ会の計画どうする･･･。」

そんな声に応えるために，ぜひお勧めしたいのがONEDAY鹿南少(自然の家の１日利用)です。

PTA活動や家庭教育学級，子ども会活動等の計画を立てる時，ぜひご検討ください。

今回は，「自然の家」に来所いただいて行う体験活動と，学校や公民館等へ所員がお伺いし

て行う「出前講座」の２つのパターンを紹介します。

９：３０ 自然の家に到着

１０：００ 野外活動（所員による指導）

１２：００ 昼食（お弁当持参）

１３：００ クラフト（工作）活動

１５：００ 自然の家退所

９：３０ 自然の家に到着

１０：００ 野外炊飯（所員による指導）

１２：００ 昼食

１３：００ 後片付け

１４：００ 自然の家退所

９：３０ 会場に所員到着

１０：００ レクリエーション活動(90分)

１１：３０ レクリエーション活動終了

※ 会場：学校の体育館，公民館等を想定

９：３０ 会場に所員到着

１０：００ クラフト活動(90分)

１１：３０ 作品鑑賞，活動終了

※ 会場：学校の教室，公民館等を想定


