
   

  情報コーナー 
 

すべての子供を「できた」へ導く実技指導 

～体育授業の充実と教員の資質向上を目指して～ 
                                                                                            
                                    県総合体育センター 

 
    夏季自主研修講座｢体育センター来所研修｣ 
 生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現す

ることができる児童生徒を育成するために，学習指

導要領の趣旨を踏まえた体育授業の充実と教員の

資質向上を図る実技指導を実施します。 

 
    日時 

   ８月 22 日（木）・23 日（金） 

     午前９時 30 分から午後４時 30 分まで 

    （受付：午前９時 10 分から午前９時 30 分まで） 
 
    会場 

     鹿児島県総合体育センター体育館 

   〈通称：県体育館〉 

 
    受講対象者 

     全校種の教員及び指導主事 

 
 
    研修の概要 

 

【第１回：８月 22 日（木）】 

    ① 系統性を踏まえた指導法 

     ～ボール運動系（ゴール型）～ 

    ② 系統性を踏まえた指導法 

     ～球技（ゴール型）～ 
 
 

【第２回：８月 23 日（金）】 

    ① 系統性を踏まえた指導法 

     ～体つくり運動系・体つくり運動～ 

   ②  多様な楽しみ方を共有する指導法 

     ～パラリンピック競技体験を通して～ 

 
※ 両日とも，すべての校種の授業で活用でき 

  る内容となっています。 
 

 
令和５年度の様子 

 
【陸上運動系・陸上競技】

 

【パラリンピック競技体験】

 

【ボール運動系・球技（ネット型）】 

 
申込締切 

７月 26 日（金）       
 

申込み及び問合せ先       

  〒890-0062         申込二次元コード 

鹿児島市与次郎一丁目４番 20 号 

    鹿児島県総合体育センター指導課研修係 

    電話   099-255-0146        
  申込 URL： https: / /shinsei .pref.kagoshima. jp/SjesHFtb 

  HP：http://www.pref.kagoshima.jp/kikan/taiku/index.html 
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