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【初期・安定期治療（合併症を予防するため
の初期・安定期治療を行う機関）】

目標等

・糖尿病の診断及び生活習慣指導等の実施
・良質な血糖コントロール評価を目指した治療

求
め
ら
れ
る
機
能

連携等

・75gＯＧＴＴ，ＨｂＡ１ｃ等糖尿病の評価に
必要な検査の実施
・食事療法，運動療法を実施するための設備
・各専門職種チームによる，食事療法，運動療
法，薬剤療法等を組み合わせた教育入院等の集
中的な治療（心理問題を含む）の実施
・外来療養指導を行える体制
・１型糖尿病に対する治療が可能
・糖尿病患者の妊娠への対応
・薬学的管理指導
・初期・安定期治療，慢性合併症治療を行う医
療機関等との連携
・在宅医療や訪問看護，介護サービス等を行う
事業者等との連携
・保険者や関係団体等と連携した取組
・歯科との連携
〔急性増悪時治療として〕
・糖尿病昏睡時急性合併症の治療に関する24時
間対応

・糖尿病の診断及び専門的指導
・75gＯＧＴＴ，ＨｂＡ１ｃ等糖尿病の評価に必
要な検査の実施
・食事療法，運動療法及び薬剤療法による血糖
のコントロール
・低血糖時及びシックディの対応
・歯科口腔保健指導の実施
・紹介基準等を踏まえた適切な専門医療機関の
紹介
・健診受診後の受診勧奨対象者に対する適切な
対応
・薬学的管理指導
・専門治療・急性増悪時治療，慢性合併症治療
を行う医療機関等との連携
・在宅医療や訪問看護，介護サービス等を行う
事業者等との連携
・保険者や関係団体等と連携した取組
・歯科との連携

・医療施設間における診療情報・治療計画の共有 (紹介・治療・転院時連携)

【行政・各医療機関等】
・健診等の実施
・保健指導・健康教育の実施
・基礎疾患・危険因子の管理
・各関係機関との連携

・糖尿病の慢性合併症（網膜症，腎症，神経障
害等）に対する専門的検査治療の実施
（※単一医療機関で，すべての合併症治療が可
能である必要はない）
・健康サポート及び薬学的管理指導
・初期・安定期治療，専門治療及び急性増悪時
治療を行う医療機関との連携

【発症予防】
【専門治療（血糖コントロール不良例の治療

を行う機関）・急性増悪時治療】
【慢性合併症治療（糖尿病の慢性合併症の治

療を行う機関）】

・糖尿病の発症予防
・糖尿病に関する知識と予防意識
の啓発

・教育入院等の集中的な治療による血糖コント
ロール指標の改善
・糖尿病昏睡等急性合併症の治療実施

・糖尿病の慢性合併症に対する専門的治療の実
施


