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鹿児島市

姶良市

霧島市

曽於 市

湧 水 町

さ つ ま 町

桜 島

伊 佐 市

小 林 市

え び の 市

水 俣 市

都 城 市

宮　　　崎　　　県

熊 本 県

綾　　町

南
九
州
自
動
車
道

薩摩吉田I.C

鹿児島北I.C

久七トンネル

松本I.C

姶良I.C
桜島SIC

霧島S.A

日向高崎PA

小林I.C

加治木J.C.T

隼人西I.C

溝辺鹿児島空港I.C

隼人東I.C

国分I.C

東 九 州 自 動 車 道

宮 崎 自 動 車 道

日
豊
本
線

吉 都 線

肥
薩

線

隼 人 道 路

九
州
自
動
車
道

九
州
自
動
車
道

国分P.A

溝辺P.A

吉松P.A

えびのP.A

横川I.C

野坂I.C

永野I.C

さつま観音滝I.Cさつま広橋I.C

栗野I.C

えびのJ.C.T

えびのI.C

高原I.C

末吉財部I.C

奥十曽渓谷

十曽池

至水俣市

至JR出水駅

至さつま町市街地

十曽青少年旅行村
（キャンプ場）

郡山八幡神社

　楠本川渓流
自然公園

三重の滝

和氣神社
犬飼滝

大出水の湧水

熊襲穴

かごしま空港36
カントリークラブ

妙見・安楽温泉郷

新川渓谷遊歩道

　バレル・バレー
プラハ & GEN

日当山
醸造㈱
日当山
醸造㈱

大川原峡・悠久の森

東雲の里あじさい園
上場高原

上床牧場（沢原高原）

　曽木の滝観光案内所
RVパークいさ曽木の滝

藺牟田池

千里ヶ滝

丸尾自然探勝路

大浪池

御池

龍門滝

岩剣城跡

重富島津家
墓地

岩剣神社

入来麓武家屋敷群

　塩浸温泉
龍馬公園嘉例川駅

霧島神宮駅

大隅横川駅

栗野駅

観音滝公園

福山のイチョウ（宮浦宮） 惣陣が丘展望所

神造島

霧島錦江湾国立公園

旧田中家別邸

上野原縄文の森
上野原遺跡 ハイテク展望台

城山公園

大隅国分寺跡

溝ノ口洞穴
桐原の滝

鶴田ダム

鹿兒島神宮

黒川岬
ART DESHIMARU

道の駅すえよし

道の駅たからべ

山田の凱旋門

フォンタナ
の丘かもう

千貫岩

いこいの村いむた池

蒲生観光
交流センター

住吉池

蒲生 
カフェ
らびゅう

八重の里

隼人塚
隼人塚史跡館

白銀坂

寺山炭窯跡

関吉の疎水溝

世界文化遺産
明治日本の産業革命遺産旧集成館

椋鳩十文学記念館

高倉展望台

花園寺跡公園

金山橋

龍門司焼

鹿児島国際ゴルフ倶楽部蒲生カントリークラブ

龍門滝温泉

霧島神宮

錦 江 湾
（鹿児島湾）

薩摩ガラス工芸館
福昌寺跡

吉松温泉郷

筒羽野の疏水（疏水百選）
竹中池   

薩摩錫器工芸館
岩切美巧堂
薩摩錫器工芸館
岩切美巧堂

　霧島神宮温泉郷

松下美術館

霧島高原
国民休養地

住吉神社

さつま町ガラス工芸館

ホタル舟(5月開催)

パラグライダー
魚野テイクオフ場

霧島アート牧場

若尊鼻
　　　　　　　　　　　　　　　若尊鼻遊歩道

　
　新曽木大橋

重要な歴史的・文化
的価値をもつ道路と
して「歴史国道」に
選定されています。

天孫降臨神話の主人公、
ニニギノミコトを祀って
います。四季折々、美し
い姿を見せてくれます。

霧島市観光案内所

高千穂
カントリー
倶楽部

霧島
ゴルフクラブ

霧島民芸村
霧島神水峡
遊歩道

0 5km

寺山公園

吉野公園

京町温泉

大浴場のお湯は無色透
明“美人湯”と呼ばれる
炭酸水素塩泉です。

姶良市温泉センターくすの湯

観光SL会館

くろずレストラン「壺畑」

黒酢レストラン
「黒酢の郷 桷志田」

日本一の巨樹 蒲生の大クス／
蒲生八幡神社(日本遺産「蒲生麓」)

蒲生御仮屋門／
御仮屋犬槙（一ツ葉）
(日本遺産「蒲生麓」)

蒲生御仮屋門／
御仮屋犬槙（一ツ葉）
(日本遺産「蒲生麓」)
蒲生城跡
(日本遺産「蒲生麓」)

栗野岳登山口

生駒高原

大浪池登山口

えびのエコ
ミュージアムセンター

B

F

D

E

A

錦灘酒造㈱

佐藤酒造㈲

㈱霧島町蒸留所
（明るい農村）

国分酒造
協業組合

蒲生麓

昔ながらの武家門が数
多く残っており、まち歩
きがオススメです。

国内最古・最大級の集落遺跡
である上野原遺跡の出土品の
展示紹介など、縄文時代にタ
イムスリップできる施設です。

神武天皇御東征前の仮の宮居
であったことを記念して植えら
れたものとか。

霧島錦江湾国立公園は、宮崎県・鹿児島県
にまたがる霧島地域、桜島を中心とする錦
江湾地域からなります。錦江湾地域北部地
区では、錦江湾奥の海域を中心に、約
600mにもおよぶ松林が並ぶ重富海岸、国
分と福山に跨る若尊鼻、隼人沖の神造島な
どが指定されています。

主な収蔵品は、黒田清輝、和田
英作、海老原喜之助ら郷土出身
画家の絵画で、その他、モネ、ル
ノワール等の西洋絵画も多数
所蔵しています。

黒石岳森林公園

他の棚田には見られない「武者
返し」の反りをもった石垣で、
力強さを感じさせる景観です。

曽木発電所遺構
湖底から姿を現す明治期の
土木遺産。5月～9月頃、レンガ
造の建物が姿を現します。

幸田の棚田（つなぐ棚田遺産）

丸岡公園

いきいきセンターくりの郷

県民の森
オートキャンプ場

周辺約２キロに見事な桜並木
があり、「日本さくら名所100選」
にも選ばれた桜の名所です。

忠元公園

奥十曽のエドヒガン桜
高さ28メートル、樹齢お
よそ600年を越えるとい
われています。毎年3月下
旬から4月上旬にかけて可
憐な花を咲かせます。

鉄道グッズを展示してある
鉄道資料館や、近代産業遺
産のSL・石倉があります。

森のやかた
湯ったり館

ニニギノミコトが高天
原から、この山に降りて
天の逆鉾を立てたとい
う伝説が残っています。

高千穂峰

高千穂峰牧場

関之尾滝

鹿児島空港

霧島温泉郷

高千穂河原ビジターセンター
高千穂河原登山口

新燃岳

栗野岳栗野岳レクリエーション村

霧島山

丸池湧水
（名水百選）

霧島神話の里公園

勝栗神社

至いちき串木野市

至志布志

霧島アートの森

人吉ループ橋

えびのループ橋

松尾城跡

霧 島 山
最新のトレッキング情報については、
気象庁等のホームページをご確認ください。

霧や櫻や
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布計小学校跡

　菱刈カヌー競技場

　湯之尾滝
ガラッパ公園

G    伊佐伝承館
大口酒造㈱
第二蒸留所

湯之尾温泉郷

丸尾滝

●●関平温泉

人吉ループ橋

高熊山
激戦地跡
高熊山
激戦地跡

F

吉松駅

最盛期は2万人の鉱夫が働き、佐渡金山と並
ぶ江戸時代の二大金山でした。この一帯に史
跡が散在しています｡

辺見十郎太の
涙松石碑

G

西郷隆盛
宿営地の碑

C

日当山温泉郷A
日当山西郷どん村
西郷どんの宿

B

西郷
公園

E

白金酒造
石蔵
ミュージアム

I

森山家
住宅
森山家
住宅

H

山ヶ野金山山ヶ野金山D

なぎさミュージアム

龍門司坂

韓国岳

ロケ

精矛神社ロケ

ロケ 霧島山霧島山E

掛橋坂
(日本遺産 蒲生麓)ロケ

A

C

重富海岸ロケ
B

D

みやまコンセール

霧島
ふもとの駅

硫黄山

(日本遺産「蒲生麓」)

C

壮大なスケールを誇る「東洋の
ナイアガラ」滝幅日本一！

　曽木の滝

現在、令和3年7月豪雨災害により
一部損壊しております。

U

霧島高原
ロイヤルポーク
産直レストラン
「黒豚の館」

霧島高原乗馬クラブ

仙巌園仙巌園
ロケ

温泉三昧
コ コ ロ も カ ラ ダ も 綺 麗 に ♪

霧島山の恵みを受けた名湯の数々を一挙紹介！

鹿児島空港から
車で約50分

天孫降臨伝説にまつわる霧島神宮
周辺に広がる温泉で、神秘的な雰囲
気を醸し出しています。

霧島市観光案内所
0995-57-1588

ナビ

昔から鹿児島の奥座敷として栄え、西郷隆盛
もよく訪れたという日当山温泉。天降川両岸
に旅館や公衆浴場、家族湯などが広がります。

栗野岳の北西にある、川西、鶴丸、般
若寺などの温泉です。素朴な風情の
共同浴場が点在しています。

鹿児島空港から
車で約40分

霧島山の懐から湧き出る霧島温泉
郷は大小9つの温泉からなり、様々
な泉質が楽しめます。

〈周辺〉霧島温泉市場
0995-78-3121

ナビ

霧島温泉郷霧島神宮温泉郷

日当山温泉郷

吉松温泉郷

鹿児島空港から
車で約20分

〈周辺〉日当山駅ナビ

鹿児島空港から
車で約40分

〈周辺〉吉松駅ナビ

「金山」で有名になった旧菱刈町（現在伊佐市
菱刈地区）にある温泉で、川内川上流湯之尾
地区の河畔にある落ち着いた温泉地です。

湯之尾温泉郷

鹿児島空港から
車で約40分

〈周辺〉ひしかり交流館
0995-26-4709

ナビ

和風旅館が立ち並ぶ妙見温泉、湯治客
で賑わう安楽温泉、坂本龍馬が訪れた
塩浸温泉など、多種多様な温泉地です。

妙見・安楽温泉郷

鹿児島空港から
車で約15分

〈周辺〉塩浸温泉龍馬公園
0995-76-0007

ナビ

鹿児島

焼酎のふるさとを訪ねてみよう！

土地の特産品や名産品、お土産品が勢揃い！

焼酎蔵リスト見学
可能

ちょっと
寄り道

国分酒造 協業組合 ☎0995-47-2361 霧島市国分川原1750
きりしま高原麦酒㈱ ☎0995-58-2535 霧島市溝辺町麓876-15
佐藤酒造㈲ ☎0995-76-0018 霧島市牧園町宿窪田2063
㈱霧島町蒸留所（明るい農村） ☎0995-57-0865 霧島市霧島田口564-1
日当山醸造㈱ ☎0995-42-0315 霧島市隼人町西光寺649
白金酒造㈱ ☎0995-67-1496 姶良市脇元1933
大口酒造㈱ 第二蒸留所 ☎0995-26-5500 伊佐市菱刈田中1660

試飲可

試飲可
試飲可
試飲可
試飲可

A

B
C
D
E
F
G
※事前に予約が必要な蔵や、製造を行わない時期がある場合もありますので、直接お問い合わせください。

幸の宝庫物産館！

軽 食 有

レストラン有

レストラン有

国分じょうもん市場 ☎０９９５-４５-３３２２ 霧島市国分中央5丁目3-10
溝辺物産館「よこでーろ」 ☎０９９５-５８-２９４９ 霧島市溝辺町麓2408
竹子の里「きらく館」 ☎0995-59-2425 霧島市溝辺町竹子607－1
横川物産館「よいやんせ」 ☎０９９５-６４-６０８８ 霧島市横川町上ノ３４１１-２
牧園町特産品協会「特産品販売所」 ☎０９９５-７８-２７４１ 霧島市牧園町三体堂2057
牧園町福祉特産品販売所 ☎０９９５-７８-３４９８ 霧島市牧園町三体堂2057
霧島温泉市場 ☎０９９５-７８-３１２１ 霧島市牧園町高千穂３８７８-１１４
道の駅「霧島よかもん市場」 ☎０９９５-５７-１７１１ 霧島市霧島田口２５８３-２２
いきいきふれあい特産市 ☎0995-57-3901 霧島市霧島田口501

ながみず百笑館 ☎0995-57-1001 霧島市霧島永水3973-12

嘉例川「ふれあい館」（土日のみの営業） ☎0995-43-9124 霧島市隼人町嘉例川2170-3

浜之市ふれあいセンター ☎0995-42-7072 霧島市隼人町真孝390

福山町ふくふくふれあい館 ☎０９９５-５６-３７６５ 霧島市福山町福山６２６８-４7
伊佐牧場 直売所 ☎０９９５-２9-3080 伊佐市大口山野1145-1
ひしかり交流館 ☎０９９５-２６-４７０９ 伊佐市菱刈川北２２８０-１７
蒲生町物産館「くすくす館」 ☎０９９５-５４-３０９９ 姶良市蒲生町上久徳２５３９-１
湧水町吉松物産館 ☎０９９５-７５-３９８７ 姶良郡湧水町中津川１０３２-１
湧水町くりの物産館 ☎０９９５-７４-２９０８ 姶良郡湧水町米永４０５-１
湧水町観光協会「栗太郎館」 ☎0995-74-5690 姶良郡湧水町木場677 
観光SL会館 ☎０９９５-５４-２１７７ 姶良郡湧水町川西789
日当山西郷どん村 ☎０９９５-５6-8615 霧島市隼人町内1487-1
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湧水汽車会（わくわくぽっぽかい）・・・・・・・・・・・・・☎0995-74-5690

霧 島 市

姶 良 市

伊 佐 市

湧 水 町

観光ボランティアガイド
観光ボランティアガイドと一緒に、きりしまを散策してみませんか。
観光コースのご相談にも応じますのでお気軽にご相談ください。

伊佐の風・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎0995-28-2600
※案内御希望日の７日前までにお申し込みください。

※案内御希望日の７日前までにお申し込みください。

姶良市観光ボランティアガイド会・・・・・・☎0995-67-6052
※案内御希望日の7日前までにお申し込みください。

霧島シルバー観光ガイド「しっちょいどん」・・・☎0995-42-8585

観光案内所
霧 島 市

姶 良 市

伊 佐 市

湧 水 町

霧島温泉観光案内所（霧島温泉市場内）・・・・・☎0995-78-2541
霧島市観光案内所（霧島神宮大鳥居横）・・・・・・☎0995-57-1588
西郷公園観光案内所・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎0995-58-3153

姶良市観光協会（帖佐駅前）・・・・・・・・・・・・・・・・☎0995-67-6052
蒲生観光交流センター（蒲生の大クス近く）・・☎0995-52-0748

曽木の滝観光案内所・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎0995-28-2600

霧島山麓湧水町観光協会（JR栗野駅舎内）・・☎0995-74-5690
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赤字：時間（分）
青字：距離（km）

拠点間の移動距離・時間の目安

掛橋坂
江戸時代に地方街道として利用されていたと
考えられている石畳の坂。「龍門司坂」や「白銀
坂」とともに「姶良三坂めぐり」が楽しめます。

A 重富海岸
約600メートルに及ぶ松林と、広大な干潟
を持つ美しい海岸。霧島錦江湾国立公園の
一部です。

B

くわしほこ

精矛神社
島津義弘公を祀る神社です。義弘公没後
300年にあたる大正7年(1918年)に、現在
の地に造営遷座されました。

C
たつもんじざか

龍門司坂
西南戦争に際し、西郷
軍はこの石畳の坂を
踏みしめ熊本へと向
かいました。苔むした
石畳の風情が美しい
坂道で、大河ドラマ
「翔ぶが如く」「篤姫」
「龍馬伝」の撮影場所
にもなりました。国指
定史跡です。

D

霧島山
最高峰の韓国岳をはじめ、天孫降臨の神
話で知られる霊峰・高千穂峰など、20数
座からなります。春には花、夏の緑、秋の
紅葉、冬の樹氷と四季折々に美しい景色
を楽しめます。

E 天孫降臨霧島九面太鼓
霧島神宮に宝物（ほうもつ）として保存
されている九つの面と、天孫降臨の神話
をもとに、国の始まりの荘厳さと勇壮さ
を太鼓を使って表現する郷土芸能太鼓
です。霧島市指定無形文化財です。

大河ドラマ「西郷どん」撮影地
せ ご

ロケ

マップ
エリア

特産品ガイド

厳しい寒暖の差と、年間を通じ
た冷涼な環境のなかで育つ霧
島茶・湧水茶は滋味豊かで香
りが高く、安心安全な品質で全
国有数の水準を誇っています。

バリエーション豊かな鹿児
島の焼酎。鹿児島空港周辺
にも多くの焼酎蔵があり、各
地の個性豊かな焼酎を楽しむ
ことができます。

300年余りの歴史を守り続け
る龍門司焼。三彩をはじめ、珍
しい鮫肌や蛇蝎など多彩な天
然釉により、素朴ながら優美
な品格が親しまれています。

日本の名水百選「湧水町の
丸池」から生まれたミネラル
ウォーターです。

藩政時代より今に伝わる昔
ながらの手漉き和紙。唯一
の継承者による伝統的な技
法と工夫により、美しく、温
かみのある丈夫な和紙です。

◀霧島茶・湧水茶

一年を通じて寒暖の差が非
常に激しい伊佐市や湧水町
は、お米作りに適した自然環境
に恵まれています。

伊佐米・湧水米▶

◀焼酎

鹿児島の壺造り黒酢▶

◀龍門司焼

蒲生和紙▶

◀霧島山麓 丸池湧水

霧島山麓の自然の中で湧出
し、180年前から地元で飲み
継がれているミネラル豊富な
温泉水。徹底した衛生管理の
下、ボトリングしています。

関平鉱泉水▶

福山の風土・自然と、壺を使用した伝
統的な製法が生み出す黒酢。独自の
製法や地域との深い結びつきが評
価され、農林水産省の地理的表示
保護制度（GI）に登録されています。

霧島市霧島市

日当山滞在時の宿としていた
龍宝家を基に建設したもの
です。

西郷どんの宿
せご

日当山温泉郷
西郷隆盛が最も頻繁に訪れ
た温泉地です。泉質の良さも
さることながら、自然風景の
雄大さを好み滞在したと言わ
れています。

ひなたやま
A

B

西南戦争末期、宮崎県の延岡
から鹿児島に帰る途中に宿営
しました。

西郷隆盛宿営地の碑C

西郷隆盛の長子である西郷菊
次郎が、8代鉱業館長として勤
めました。鉱業館夜学校を設立
し、多くの人材を輩出しました。

山ヶ野金山
やまがの

D

鹿児島空港の目の前にあり、実
在する人物像としては最大級
の西郷隆盛の銅像が建ってい
ます。

西郷公園E

伊佐市伊佐市

山上に土塁や壕を築き、官軍
を迎え、激戦となった地です。
山頂には、西郷軍が掘った塹
壕（ざんごう）跡や岩にたくさん
の弾痕が残されています。

高熊山激戦地跡
たかくまやま

F

「西郷どん」ゆかりの地
せ ご

敗走する西郷軍雷撃隊長辺
見十郎太が松の樹にもたれ、
硝煙にけむる高熊山を見な
がら嘆声を洩らし、血涙を流
しました。松は、明治４２～３
年頃落雷により枯死しました。

辺見十郎太の
涙松石碑

G

西郷隆盛が日当山温泉に向
かう途中に、休憩のため立ち
寄ったと言われています。森
山家は鋳物業で栄え、主屋・
土蔵・旧作業場が国登録有
形文化財です。

森山家住宅
姶良市姶良市
H 白金酒造

石蔵ミュージアム
I

西郷隆盛が西南戦争に際し、
熊本へ向かう途中に立ち寄り、
蔵の焼酎を大量に買い上げた
話が言い伝えられています。国
登録有形文化財の石蔵があり
ます。


