
❹ 丸尾滝
温泉水が集まって、気候によっ
ては湯煙をあげながら落ちる
珍しい滝です。
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1日目

県道56号車で9分/4.6km
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❻曽木発電所遺構❻曽木発電所遺構
1909年に建設された水力発電所跡。普段は水没していますが、
渇水期の5～9月頃にレンガ造りの建物が姿をあらわします。 九

州
新
幹
線

504

268

447

223

7
6

8

447

5

267

4

1

3

2

268

県道480号車で15分/9km

Kirishima Onsen village stay 1泊2日

ぐるっと霧島！おすすめの王道コース
天孫降臨の地,霧島は龍馬とお龍がハネムーンで訪れた場所としても有名です。

１日の締めくくりは良質な温泉を存分に堪能しよう。

Isa district 1日

水の恵みで気分もリフレッシュ！
壮大なスケールの滝、中世ヨーロッパの居城跡を思わせる煉瓦造りの建物。

マイナスイオンの中で癒しのひと時を。

国道223号

国道223号

車で10分/6km

霧島神話の里公園5
0995-57-1711ナビおみやげ・ランチ・カフェ・体験

霧島
温泉郷

6 〈周辺〉
霧島温泉
観光案内所
0995-78-2541

ナビ 宿泊

ミヤマキリシマミヤマキリシマ
5月中旬から6月上旬にかけて、霧島山を
淡紅色のベールで一色に染め上げます。

❸ 坂本龍馬・お龍
　  新婚湯治碑
        （塩浸温泉龍馬公園）
坂本龍馬が新婚旅行で訪れた
際、逗留したという温泉。足湯
に浸かりながら温泉卵を食べる
ことができます。

❺ 曽木の滝
滝幅210ｍ、高さ12ｍの壮
大なスケールで「東洋のナイ
アガラ」と呼ばれて、「平成の
百景」にも選ばれています。

伊佐米膳
炊きたての伊佐米、旬の地
元野菜を使ったおかず９品、
日本一の菱刈金山にちなん
で金粉を使った御膳です。
伊佐市内 5 店舗にて好評提
供中です。（要予約）

鹿児島空港1

県道403号→国道504号車で24分/21.7km

観音滝公園8 薩摩郡さつま町
中津川7601ナビ

清流が流れ落ち
る優美な滝・観音
滝をメインにした
公園です。

ダムへの理解や
関心を深めても
らうために、ダム
内部や操作室など
への案内を行って
います。
（平日9時～17時）

2日目

溶岩流が柱
状に冷え固
まって造り
出された迫
力のある柱
状節理。

霧島神水峡8 〈周辺〉
霧島市観光案内所 
0995-57-1588

ナビ
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鹿児島方面へ

県道42号→県道391号車で18分/9.6km

黒川岬展望公園4

県道40号車で10分/5.3km

山田の凱旋門5 姶良市下名
1178ナビ

❻ 日本遺産「蒲生麓」
日本遺産「薩摩の武士が生き
た町」を構成する武家屋敷群
「麓」として認定されました。

❷ 龍門司坂❷ 龍門司坂
江戸時代の薩摩の主要街道（大口筋）の一部で、苔むした石畳の
風情が美しい坂道です。国指定史跡です。

❽ 黒酢の壺畑❽ 黒酢の壺畑
美しい錦江湾と雄大な桜島をバックに、
黒酢の壺畑が広がります。

❽なぎさミュージアム
霧島錦江湾国立公園の、特
に錦江湾の魅力や生き物た
ちについて紹介しています。

❾ 白金酒造
　 石蔵ミュージアム
国登録有形文化財の酒蔵が
あります。西郷隆盛が西南戦
争に際し、熊本へ向かう途中
に立ち寄り蔵の焼酎を大量
に買い上げた話が言い伝え
られています。

Kagoshima district 1日

ノスタルジーに会いに行こう！
時を超え、昔のまんまの石畳の道を歩き、思いを馳せ、大クスを見上げて深呼吸。

なつかしくて温かい、あの日の記憶や歴史が蘇る。

国道504号→
県道56号車で16分/9.8km

鹿児島空港1

国道10号車で4分/1.4km

車で7分/2.5km

龍門司坂2
たつ もん   じ    ざか

精矛神社3 0995-62-5716ナビ

くわしほこ

〈周辺〉龍門滝温泉
 0995-62-2488

ナビ

県道42号車で20分/10.4km

蒲生 カフェ らびゅう7 ランチ

県道42号車で2分/350ｍ

日本一の巨樹 蒲生の大クス6

0995-52-0748ナビ

●日本遺産「蒲生麓」
●蒲生観光
　交流センター

おみやげ

蒲生八幡神社境内
に力強く優美にそ
びえ立ち、推定樹齢
は約1,500年。

武家門をくぐると、
風情ただよう古民
家があります。ほっ
とできる空間で、く
つろぎのひととき
をどうぞ。

県道57号車で4分/1.6km

重富海岸自然ふれあい館
「なぎさミュージアム」
8

0995-73-3146ナビ

白金酒造石蔵ミュージアム9
焼酎試飲・おみやげ 姶良市脇元1933ナビ

国道504号→県道50号
車で27分/19.1km

鹿児島空港1

県道55号→国道268号車で20分/13.8km

大隅横川駅2 霧島市横川町
中ノ39-1ナビ

国道268号車で11分/7.1km

ひしかり交流館
（ガラッパ公園）
3

0995-26-4709ナビ

県道404号車で13分/9km

伊佐伝承館 永禄4
0995-26-5500ナビ

曽木の滝5
曽木の滝観光案内所

0995-28-2600
曽木の滝公園
伊佐市大口宮人
635-11

ナビ

おみやげ・ランチ

県道404号車で4分/2km

県道404号車で22分/13.2km

国道267号車で21分/15.7km

鶴田ダム7 薩摩郡さつま町
神子3988-2ナビ

曽木発電所遺構6

野草薬草の見分
け方や効能、調理
方法などを学ぶこ
とができます。野
草の加工もでき
ます。

曽木の滝公園内
の縁結びの神社。
ハートのオブジェ
でインスタ映え
御利益あるかも？！
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❺ 霧島アートの森
国内でも珍しい本格的野外
美術館。国内外の有名な
アーティストの作品を展示
しています。

❾ 龍馬とお龍
霧島ふもとの駅から徒歩３分。
牧園郵便局前のポストの上
にふたりがいます。

国道504号→県道55号→国道268号
車で40 分/30km

鹿児島空港1

自然のパワー！無限大∞
緑ゆたかな空間にあるアートや音楽は四季折々の美しい装いで
旅人を迎えてくれます。五感を刺激して心も身体もリフレッシュ!

Yusui Town 1日

❼ 霧島アート牧場❼ 霧島アート牧場

霧島山麓の美しい自然の中で、初心者でも気軽にホース
トレッキングを楽しむことができます。

❸ 丸池湧水
栗野駅の裏手にある「日本
名水百選」に選ばれた湧水
です。

吉松駅2 0995-75-2013ナビ

周辺には，鉄道
資料館があり、
広場にはＣ５５型
蒸気機関車が展
示してあります。

国道268号車で13分/8.7km

歩いてすぐ

丸池湧水3 姶良郡湧水町
木場589ナビ

栗野駅4 姶良郡湧水町
木場677ナビ

駅構内の物産館
で販売されている
「湧水プリン」お
勧めです。

県道103号車で13分/9.4km

車で2分/650ｍ 県道103号

霧島アートの森5 0995-74-5945ナビ

県道103号
車で20分/11.4km

霧島アート牧場6 0995-74-1333ナビ

国道223号車で12分/8.5km

国際音響学会で「奇跡のホール」と称賛さ
れたホールで、最高の音響をお楽しみくだ
さい。

みやまコンセール7 0995-78-8000ナビ

国道223号車で17分/10.5km

地元でとれた新鮮なお野菜や特産品など
が販売されています。

霧島ふもとの駅8 0995-76-2888ナビ

野草薬草館

清水神社

❹ 伊佐伝承館 永禄
　　大口酒造㈱第二蒸留所
焼酎の製造工程の見学や焼
酎の歴史を学ぶこともでき
ます。

きりしまフォトスポットめぐり
霧島七不思議伝説を訪ねて自然を体験したり、

野外でアート作品や手掘りトンネルをフレームに写真撮影を楽しもう！

Kirishima area 1日

鹿児島空港1

県道60号車で40分/26km

鹿児島空港1

アートと一緒に
写真を撮ろう！
県内外のアーティストに
よる作品が野外展示し
てあります。

「霧島七不思議伝説」霧
島には七不思議と言わ
れる伝説があります。霧
島神宮周辺では、七不思
議のうちの亀石、風穴、
御手洗川、両度川を確
認することができます。
お参りと一緒に不思議
探しはいかが？

手掘りのトンネル（導水
路跡）を抜けると、丸い
ヘッドタンク跡から光が
☆パワースポットとして
人気です。

国道223号車で40分/28km

霧島神宮2 0995-57-0001ナビ

国道223号車で40分/28km

霧島アートの森4 0995-74-5945ナビ

国道267号→県道51号車で60分/43km

県道40号車で25分/18km

日本一の巨樹 蒲生の大クス8
0995-52-0748ナビ

●日本遺産「蒲生麓」
●蒲生観光交流センターおみやげ

曽木の滝公園6
●曽木の滝観光案内所

0995-28-2600 伊佐市大口宮人635-11
ナビ

おみやげ・ランチ
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ちょっと寄り道
③ 霧島神話の
　 里公園
ここからの眺めは最高
です。天気が良ければ，
桜島と高千穂峰を望む
ことができます。

⑦ 新曽木大橋

ここから見る曽木の滝
も迫力があってオススメ
です。橋の近くに無料
駐車場もあります。

⑤ 勝栗神社

薩摩の武将「島津義弘」
ゆかりの地。神宝の銅
鏡は県の重要文化財。

⑨ 住吉池

約8000年前に起きた
水蒸気爆発で形成さ
れた火口湖。

次のスポットに行く途中にも寄りたいところがたくさんあります！

伝説の
詳細は
こちら▶

◀推定樹齢1500年を
　超える大クス。
　樹木には珍しい扉が
　あります。
　（中には入れません）

日本遺産に認定された
「蒲生麓」を歩き、「武士
が生きた町」を感じてみ
ませんか？

亀石 御手洗川

霧島山麓の美しい自然の中で、初心者でも気軽に
ホーストレッキングを楽しむことができます。

車で6分/2.8km
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❸ バレル・バレー プラハ＆GEN
麹とチェコと焼酎のテーマ
パーク。 麹についての歴史や
研究について学ぶことがで
きます。

国道223号車で20分/14.2km

塩浸温泉龍馬公園3 0995-76-0007ナビ

県道56号→国道223号車で5分/3.2km

嘉例川駅2 霧島市隼人町
嘉例川 2174-3ナビ

県道473号❻ 薩摩錫器工芸館
県指定伝統的工芸品。割れ
にくくさびない錫は、密閉
性が高く、茶葉の保存に最
適です。錫器の製作体験も
できます。（要予約）

❾ 旧田中家別邸
私立福山中学校を創立した
田中省三が建造した別邸。
高価な特殊材料が使われ、
細部にわたって装飾や技巧
が施してあります。

車で9分/5.6km

丸尾滝4 〈周辺〉霧島温泉市場
 0995-78-3121ナビ

近くには、｢森林セラピーロー
ド｣丸尾自然探勝路があります。
国立公園内に石畳で整備され
たコースで、樹齢200年以上
の大木が生い茂っています。

大隅横川駅と並び県内
最古の木造の駅舎。
「かれい川弁当」が人
気です。（土日祝日の
10時半頃販売） 島津義弘公を祀る神

社。「くわしほこ」は
義弘公の神号「くわ
しほこいづたけおの
みこと」から名付け
られました。

嘉例川駅と並び県内
最古の木造駅舎。第
二次世界大戦の銃
弾の跡が残る、国の
登録有形文化財。

パークゴルフ場、湯
之尾滝、温泉、公園
があり楽しみどころ
満載です。錦江湾の名前の由来と

されている島津家久の
歌は、ここで詠まれたと
言われています。錦江湾
と桜島が大パノラマで
見られる絶景ポイントです。

日露戦争に従軍した
人たちの無事帰還を
記念して建設されま
した。国の登録有形
文化財に登録されて
います。

霧島神宮7 0995-57-0001ナビ

県道60号車で4分/2.2km

県道60号車で8分/4.4km

霧島町蒸留所9 0995-57-0865ナビ

県道475号→国道504号車で30分/20.2km

霧島神宮駅10 0995-57-0053ナビ

歩いて10分/1km セラピーロード

日本本土最南端を目指そう！
目の前に広がる雄大な桜島を眺めながら黒酢料理に舌鼓。

伝統工芸、歴史を楽しみながら日本本土最南端の岬を目指そう！

Osumi district 1日

車で4分/1.2km
徒歩6分/500m

鹿児島空港1
国道504号→県道56号

車で13分/8.5km

バレル・バレー プラハ＆GEN3
0995-58-2535ナビおみやげ・ランチ

国道223号

国道220号

車で7分/3.5km

4 日当山西郷どん村
ひ な た や ま  せ     ご

5 霧や櫻や
おみやげ

0995-46-1117ナビ

西郷隆盛が霧島を訪れた折ごとに好ん
で食べ、名づけたと言われる銘菓「角ま
んじゅう」が味わえます。

「西郷どんの宿」､
「足湯」､「日本庭
園」､西郷さんが
馬をつないだと
される「イヌマ
キ」があります。

車で15分/7.8km 国道10号→国道504号

薩摩錫器工芸館6
ナビ 0995-45-0177おみやげ

車で2分/700m

車で15分/8.4km

「上野原遺跡」を
保存・活用した
施設。縄文時代
の生活を知る
だけでなく，火
起こしや土器作
りなど縄文体
験もできます。

車で3分/600ｍ

黒酢をふんだ
んに使った美
味しい料理が
食べられます。
お腹の中から
キレイになれ
るかも。

黒酢レストラン8
ナビ 霧島市福山町おみやげ・ランチ

上野原縄文の森7
ナビ 0995-48-5701体験

大隅方面へ

旧田中家別邸9 福山町
福山2926ナビ

実在する人物像として
最大級の西郷隆盛の銅
像が建っています。

西郷公園2 0995-58-3153ナビ

観光案内所

アクセスガイド Access Guide

鹿児島県姶良・伊佐地域振興局 総務企画課

鹿児島県姶良・伊佐地域観光連絡協議会

〒899-5212 鹿児島県姶良市加治木町諏訪町12番地

●発行
●お問い合わせ

TEL 0995-63-8109 FAX 0995-63-8108
airaisa-souchi@pref.kagoshima.lg.jp
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県外からのアクセス

新幹線（最速の場合）

東        京→鹿児島《約1時間55分》
大阪（伊丹）→鹿児島《約1時間15分》

太宰府IC→溝辺鹿児島空港IC《約2時間35分》
佐賀大和IC→溝辺鹿児島空港IC《約2時間40分》
長 崎 I C→溝辺鹿児島空港IC《約3時間45分》
大 分 I C→溝辺鹿児島空港IC《約3時間55分》
熊 本 I C→溝辺鹿児島空港IC《約1時間40分》
宮 崎 I C→溝辺鹿児島空港IC《約1時間25分》
人 吉 I C→溝辺鹿児島空港IC《45分》

新大阪→鹿児島中央《3時間42分》
博　多→鹿児島中央《1時間17分》

出水駅→伊佐市→栗野IC→溝辺鹿児島空港IC
　《約40分》《約30分》《約15分》

出水方面からのアクセス

車：鹿児島IC→溝辺鹿児島空港IC《約30分》
JR：鹿児島中央駅→霧島神宮駅《約50分》
JR：鹿児島中央駅→吉松駅《約1時間30分》

高速バス：鹿児島中央駅→鹿児島空港《最速38分》

鹿児島市からのアクセス

福祉タクシーでの移動
旭交通………………………… ☎0995-45-1111
中村タクシー ………………… ☎0995-42-2136

お問い合わせ

高速道路

JR線
JR肥薩線
JR吉都線
肥薩おれんじ鉄道

九州新幹線

観光総合案内
●霧島市観光協会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎0995-78-2115
●伊佐市観光特産協会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎0995-29-5013
●姶良市観光協会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎0995-67-6052
●霧島山麓湧水町観光協会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎0995-74-5690
●鹿児島中央駅総合観光案内所・・・・・・・・・・・・・・☎099-253-2500

鹿児島県観光連盟HPでは、
旬の観光情報をお届けしています。
県内のイベントや観光スポットなど、
観光に関する情報が満載！

鹿児島県観光連盟HP

バス１日乗車券でお得に観光♪

※詳しくは
　QRコードからも
　アクセスできます。

©PILOT 
Corporation &
アヒル隊長プロジェクト

霧島「のったりおりたりマイプラン」バス１日乗車券
☆おとな 1,100円（こども550円）
☆有効期限 : 1日
☆妙見路線バス　■ 国分駅→塩浸発電所前→鹿児島空港
　　　　　　　　■ 鹿児島空港→塩浸発電所前→ 国分駅
☆霧島連山周遊バス　
　　　　　　　　■ 丸尾⇔えびの高原⇔高千穂河原

☎099-222-3255

観光タクシーで楽チン

●タクシーの乗車定員    普通…4名
   （乗務員はのぞく）       特定大型車（ジャンボタクシー）…9名
●観光コースは要望に応じて変更できます。
●コースにより所要時間が変わります。
●お申し込みは各タクシー会社で受け付けています。
お問い合わせ
鹿児島県タクシー協会

霧島めぐりコース《約4時間》※他に3コースあり

霧島神宮コース《約2時間》

鹿児島神宮と妙見めぐり《約3時間》※他に4コースあり

隼人コース《約2時間》

豊富な観光ルートも魅力的。最大9人までの
ジャンボタクシーはグループでの利用にも便利です。

霧島市隼人町
内1487－1

ナビ物産館・レストラン

焼酎試飲・おみやげ

※現在、令和3年7月豪雨災害により一部損壊しております。

ナビ〈周辺〉
霧島市隼人町内2496-1

●鹿兒島
　神宮

ゆかりの地＆
大河ドラマ撮影地
情報掲載！

西郷どん

 鹿児島
空港からレンタカーで巡る

霧島市

伊佐市 姶良市

湧水町




