
北薩地域振興局保健福祉環境部発行

川薩・出水保健所における定点報告疾患

北薩感染症情報
2026年第43週（10月19日～10月25日）

【問い合わせ先】 〒895-0041 薩摩川内市隈之城町228番地1
北薩地域振興局保健福祉環境部（川薩保健所）健康企画課

電話  0996-23-3165       FAX  0996-20-2127 
            E-ﾒｰﾙ kita-kenkou-shippei@pref.kagoshima.lg.jp

◎： 警報レベル ○： 注意報レベル

注意報
レベル

開　始
基準値

終　息
基準値

基準値

急性呼吸器感染症 － － － 165 221 73.67 ↑ － 72 110 55.00 ↑ －

インフルエンザ 30.0 10.0 10.0 19 50 16.67 ↑ ○ 25 26 13.00 ↑ ○

COVID-19
(新型コロナウイルス感染症)

－ － － － 1 0.33 ↑ － － － － → －

RS － － － － 1 0.50 ↑ － － 1 1.00 ↑ －

咽頭結膜熱 3.0 1.0 － 1 4 2.00 ↑ － － － － → －

A群溶血性
ﾚﾝｻ球菌咽頭炎

8.0 4.0 － 1 1 0.50 → － 2 － － ↓ －

感染性胃腸炎 20.0 12.0 － 7 19 9.50 ↑ － 1 － － ↓ －

水痘 2.0 1.0 1.0 － 1 0.50 ↑ － － － － → －

手足口病 5.0 2.0 － － 1 0.50 ↑ － 1 5 5.00 ↑ ◎

伝染性紅斑 2.0 1.0 － － － － → － － － － → －

突発性発疹 － － － － － － → － 1 － － ↓ －

ヘルパンギーナ 6.0 2.0 － 3 6 3.00 ↑ － － 2 2.00 ↑ －

流行性耳下腺炎 6.0 2.0 3.0 － － － → － － － － → －

急性出血性結膜炎 1.0 0.1 － － － － → －

流行性角結膜炎 8.0 4.0 － 2 1 1.00 ↓ －

細菌性髄膜炎 － － － － － － → － － － － → －

無菌性髄膜炎 － － － － － － → － － － － → －

マイコプラズマ肺炎 － － － － － － → － － － － → －

クラミジア肺炎 － － － － － － → － － － － → －

感染性胃腸炎
病原体がロタウイルスに限る

－ － － － － － → － － － － → －

－ － － － － → － 2 － ↓ －

－ － － － － → － － 1 ↑ －

－ － － 198 306 ↑ 104 145 ↑

前週
報告数
（人）

今週
報告数
（人）

定点種別 対象疾患

警報レベル 川薩保健所管内 出水保健所管内

定点
あたり
報告数

前 週
からの
増 減

警　報
注意報

定点あたり報告数

小児科定点

今週
報告数
（人）

定点
あたり
報告数

前 週
からの
増 減

警　報
注意報

前週
報告数
（人）

急性呼吸器感
染症(ARI)

定点

眼科定点

基幹定点

指定医療機関からの
インフルエンザ入院報告

指定医療機関からの
COVID-19入院報告

報　告　数　合　計

＜注意報・警報レベル＞
・川薩保健所管内 　 インフルエンザ（注意報レベル）
・出水保健所管内　　手足口病（警報レベル）、インフルエンザ（注意報レベル）

＜全数報告＞
・川薩保健所管内　　なし
・出水保健所管内　　なし

＜インフルエンザ様疾患による学級閉鎖等＞
・川薩保健所管内　　学級閉鎖：薩摩川内市１件
・出水保健所管内　　なし

mailto:kita-kenkou-shippei@pref.kagoshima.lg.jp
mailto:kita-kenkou-shippei@pref.kagoshima.lg.jp
mailto:kita-kenkou-shippei@pref.kagoshima.lg.jp
mailto:kita-kenkou-shippei@pref.kagoshima.lg.jp
mailto:kita-kenkou-shippei@pref.kagoshima.lg.jp


全国的にインフルエンザの報告数が増えています。川薩保健所管内及び出水保健所管内でも
インフルエンザが注意報レベルとなりました。手洗い・うがい、マスクの着用など基本的な感染
対策を徹底しましょう。

疾病別各保健所定点当たり報告 直近10w分（男女合計）

警報レベル 注意報レベル

34W 35W 36W 37W 38W 39W 40W 41W 42W 43W

急性呼吸器感染症 － － 48.00 37.33 45.33 52.67 56.00 30.33 50.00 64.67 55.00 73.67

インフルエンザ 30.00/10.00 10.00 － 3.33 1.67 1.67 2.33 1.67 5.00 8.33 6.33 16.67

  COVID-19
(新型コロナウイルス感染症)

－ － 0.33 － 0.33 － 1.00 0.67 1.33 0.67 － 0.33

　ＲＳウイルス感染症 － － 1.00 1.00 1.00 － － － － － － 0.50

　咽頭結膜熱 3.00/1.00 － － 0.50 0.50 1.00 1.00 1.00 1.50 － 0.50 2.00

　A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00/4.00 － 0.50 1.00 4.50 1.50 1.50 1.00 2.50 1.00 0.50 0.50

　感染性胃腸炎 20.00/12.00 － 7.50 2.50 3.50 3.50 2.00 2.00 6.00 9.00 3.50 9.50

　水痘 2.00/1.00 1.00 － － 0.50 0.50 0.50 － － 1.50 － 0.50

　手足口病 5.00/2.00 － － 1.50 2.50 － 0.50 － 2.50 0.50 － 0.50

　伝染性紅斑 2.00/1.00 － 1.50 1.00 0.50 0.50 － － 1.00 0.50 － －

　突発性発疹 － － 1.00 0.50 1.00 － － － 0.50 1.50 － －

　ヘルパンギーナ 6.00/2.00 － － 1.00 0.50 2.50 2.00 1.00 1.50 － 1.50 3.00

　流行性耳下腺炎 6.00/2.00 3.00 － － － － － － － － － －

  急性出血性結膜炎 1.00/0.1 － － － － － － － － － － －

  流行性角結膜炎 8.00/4.00 － 5.00 5.00 1.00 7.00 2.00 － 1.00 3.00 2.00 1.00

細菌性髄膜炎 － － － － － － － － － － － －

無菌性髄膜炎 － － － － － － － － － － － －

マイコプラズマ肺炎 － － － － － － － － － － － －

クラミジア肺炎 － － － － － － － － － － － －

感染性胃腸炎
病原体がロタウイルスに限る

－ － － － － － － － － － － －

34W 35W 36W 37W 38W 39W 40W 41W 42W 43W

急性呼吸器感染症 － － 19.50 37.00 36.50 47.00 41.50 25.00 53.50 61.00 36.00 55.00

インフルエンザ 30.00/10.00 10.00 0.50 1.00 0.50 1.00 0.50 1.00 6.50 9.00 12.50 13.00

  COVID-19
(新型コロナウイルス感染症)

－ － 2.00 3.50 － － 0.50 － － 1.50 － －

　ＲＳウイルス感染症 － － － 1.00 2.00 7.00 9.00 3.00 9.00 4.00 － 1.00

　咽頭結膜熱 3.00/1.00 － － － 1.00 1.00 － 1.00 － － － －

　A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00/4.00 － － 1.00 4.00 3.00 － － 4.00 4.00 2.00 －

　感染性胃腸炎 20.00/12.00 － － － 1.00 2.00 － － － － 1.00 －

　水痘 2.00/1.00 1.00 1.00 － － － － － － － － －

　手足口病 5.00/2.00 － 1.00 － 2.00 6.00 4.00 － 1.00 2.00 1.00 5.00

　伝染性紅斑 2.00/1.00 － － － － － － － － － － －

　突発性発疹 － － － － － － 1.00 － － － 1.00 －

　ヘルパンギーナ 6.00/2.00 － － 1.00 1.00 1.00 6.00 － 1.00 － － 2.00

　流行性耳下腺炎 6.00/2.00 3.00 － － － － － － － － － －

細菌性髄膜炎 － － － － － － － － － － － －

無菌性髄膜炎 － － － － － － － － － － － －

マイコプラズマ肺炎 － － － － － － － － － － － －

クラミジア肺炎 － － － － － － － － － － － －

感染性胃腸炎
病原体がロタウイルスに限る

－ － － － － － － － － － － －

川薩保健所管内推移
（定点あたり報告数）

基幹定点（報告数掲載）

出水保健所管内推移
（定点あたり報告数）

基幹定点（報告数掲載）

小児科定点

警報/終息

基準値

定点種別 疾病
警報/終息

基準値
注意報
基準値

小児科定点

急性呼吸器
感染症(ARI)

定点

基幹定点

急性呼吸器
感染症(ARI)

定点

眼科定点

基幹定点

注意報
基準値

定点種別 疾病



鹿児島県感染症情報 第42週報より抜粋
鹿児島県内のインフルエンザ定点当たり報告数の推移

インフルエンザについて

鹿児島県内では、第39週時点での
定点当たりの報告数が6.82となって

おり、保健所別の定点当たりの報
告数は名瀬保健所（22.80）、徳之
島保健所（10.00）、西之表保健所
（9.50）の順に多くなっています。

全国では、第39週時点で定点当たりの報告数が7.17となっています。最も定
点当たりの報告数が多い都道府県は沖縄県（42.50）です。その他、埼玉県・
茨城県・愛知県・岐阜県で定点当たりの報告数が10.00を超えています。

基本的な感染防止対策
①咳エチケット
②アルコール製剤による手指衛生
③手洗い

鹿児島県内のインフルエンザ定点当たり報告数の推移インフルエンザの報告数が
増加しています

鹿児島県内では、10月８日にインフルエンザ流行発生注意報を発令しま
しました。第42週の定点あたりの報告数は9.47と減少しましたが、引き続き
注意が必要です。

第42週には出水保健所管内、第43週には川薩保健所管内で定点あたり
の報告数が10.00を超えていますので、今後大きな流行が発生する可能性
もありますので、流行に備えて感染対策を行いましょう。

鹿児島県内では、第41週での定点当たりの報告数が11.96となり、11週
連続で増加しています。注意報発令基準の10.00を超えたことから、10月８

日にインフルエンザ流行発生注意報を発令しました。今後、大きな流行が
発生する可能性もあるため、注意が必要です。

保健所別では、名瀬保健所（33.40）、加世田保健所（18.50）、伊集院保健
所（15.50）の順に多くなっています。



感染性胃腸炎について

感染性胃腸炎は細菌やウイルス、寄生虫など多様な病原体による消化器
感染症の総称です。

ノロウイルスについて

ノロウイルスによる感染性胃腸炎や食中毒で、一年を通して発生していま
すが、特に冬季に流行します。

ノロウイルスによる食中毒予防のポイント
①調理する人の健康管理
②作業前などの手洗い
③調理器具の消毒

嘔吐物や糞便の処理について

嘔吐物やおむつなどは速やかに処理を行い、二次感染を防止しましょう。
ノロウイルスは乾燥すると空中に漂い、口に入って感染することがあり
ます。アルコールは効果がありませんので、次亜塩素酸ナトリウムで消
毒を行いましょう。

病原体：ノロウイルス、ロタウイルス、カンピロバクター、病原性大腸菌、
寄生虫など

感染経路：主に糞口感染や病原体に汚染された食品や水の摂取による
経口感染です。

潜伏期間：24～48時間

症状：嘔気、嘔吐、下痢、腹痛であり、発熱は軽度です。

感染経路

・ノロウイルスが大量に含まれる糞便や吐物から人の手等を介して二次
感染する場合
・飛沫感染等、直接感染する場合
・感染した食品取扱者を介して汚染した食品を食べた場合
・汚染された二枚貝を十分に加熱調理しないで食べた場合
・汚染された井戸水や簡易水道を消毒不十分で摂取した場合等
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