
南薩地域感染症危機管理情報ネットワーク（ＮＩＳＥ） 2026 第 11 週 

 

 

警報 流行発生警報の基準値を超えた疾患 注意報 流行発生注意報の基準値を超えた疾患

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

１ 定点報告疾患の発生状況  

 
 

  

 

 

 

 

注意報
開始基準値 終息基準値 基準値

加世田 69.50 59.00 74.00 62.50 50.00 40.50

指　宿 87.00 61.00 47.00 52.50 33.00 27.00

県 119.65 100.02 87.21 58.60 51.33

加世田 27.50 30.50 51.00 45.00 15.50 4.00

指　宿 71.00 37.00 22.00 30.00 19.00 8.00

県 74.82 62.12 42.95 24.02 10.32 6.70

加世田 1.00 0.50 0.50 0.50 - -

指　宿 - - - - - -

県 0.74 0.39 0.33 0.21 0.35 0.18

加世田 - 2.00 - - - -

指　宿 1.00 - - - - -

県 0.65 0.90 0.87 0.61 1.00 0.94

加世田 - - - - - -

指　宿 - - - - - -

県 1.35 1.00 1.16 0.94 1.06 1.00

加世田 4.00 - - - - -

指　宿 - - - - - -

県 2.42 2.16 2.65 1.84 2.19 3.19

加世田 5.00 7.00 8.00 5.00 25.00 21.00

指　宿 4.00 1.00 2.00 5.00 8.00 2.00

県 8.10 7.32 8.19 7.42 7.03 6.10

加世田 - - - - - -

指　宿 - - - 1.00 - -

県 0.45 0.32 0.13 0.32 0.06 0.19

加世田 - - - - - -

指　宿 - - - - - -

県 0.03 - 0.03 0.03 0.03 -

加世田 1.00 - - 1.00 1.00 -

指　宿 1.00 - - 1.00 - -

県 0.77 0.39 0.61 0.55 0.39 0.55

加世田 - - 1.00 - - -

指　宿 - - - - - -

県 0.19 0.19 0.19 0.23 0.26 0.29

加世田 - - - - - -

指　宿 - - - - - -

県 - - - - - -

加世田 - - - - - -

指　宿 - - - - - -

県 0.06 0.10 - - 0.03 -
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★ NISE（ナイス）：Nansatsu Infectious Diseases Surveillance of Epidemiology 

 

2026第 11週 （令和 8年 3月 9日～令和 8年 3月 15日） 
ナ イ ス 

【お問合せ先】 〒897-0001 鹿児島県南さつま市加世田村原二丁目 1-1 南薩地域振興局保健福祉環境部（加世田保健所） 

TEL（0993）53-2316 ／ FAX （0993）53-4519 ／ E-mail minami-kenkou-shippei@pref.kagoshima.lg.jp 

 

２ 全数報告疾患の発生状況（管内全ての医療機関から届出のあった一～五類感染症） 

南薩地域のインフルエンザ報告数が終息基準値を下回りました。流行発生警報を解除します。 

県内で麻しんの発生報告が増加しています。医療機関の皆様におかれましては，患者さんの症状や行動歴

から麻しんを強く疑った場合には，保健所までご一報をお願いします。 

南薩地域振興局保健福祉環境部（加世田保健所・指宿保健所）発行 

 ◎警報発令中            ○注意報発令中 
加世田保健所     （感染性胃腸炎）              （なし） 
指宿保健所       （なし）                （なし） 

南薩地域感染症危機管理情報ネットワーク（ＮＩＳＥ）

※鹿児島県の ARI報告数は来週報以降に反映されます。また，データは後日訂正されることがあります。 
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第 11 週の報告数は，加世田保健所管内で

21 人（定点当たり 21.00）でした。 

指宿保健所管内では，2人（定点当たり

2.00）でした。 

県全体では，189人（定点当たり 6.10）

でした。 

 

 今週の話題 

海外では，日本にはない病気がたくさんあります。海外旅行では，時差や気候の違いなどから，自覚していなくて

も様々なストレスを受けます。この結果，免疫力が低下し，病気にかかりやすくなってしまいます。 

 

 

 

１ 海外への渡航を計画する前に 

・これまでに自分が受けた予防接種について母子手帳などで確認しましょう。海外渡航に際し推奨されている予防

接種で，まだ受けていないものがあれば余裕を持って医師に予防接種の相談をするなど感染予防を心がけましょ

う。 

・渡航先で流行している感染症について，厚生労働省 HP「厚生労働省検疫所 FORTH」にて確認しましょう。 

２ 旅行中に注意すべきこと 

・生水，氷，カットフルーツの入ったものを食べるのは避けましょう。 

・食事は十分に火の通った信頼できるものを食べましょう。 

・動物はさまざまなウイルスをもっているおそれがあります。むやみに近寄らない，触らないようにしましょう。 

・蚊やダニに刺されないように，服装に注意し，虫除け剤を使うなどしましょう。 

３ 帰国時・帰宅後に体調が悪くなったら 

・帰国時は，空港や港に設置されている検疫所へ相談してください。帰宅後は，医療機関を受診し，渡航先や滞在

期間，現地での飲食状況をお伝えください。 

 

３ 南薩地域で注目すべき感染症 
※人数は定点医からの報告数です。全体の患者報告数ではありませんので，注意してください。 

 

   

   

  

    

  

 

 

 

 

  

 

  

 

     

 

     

    

 

 

    

 

急性呼吸器感染症(ARI)推移 

（定点当たり報告数） 

感染性胃腸炎推移 

（定点当たり報告数） 

） 

第 11 週の報告数は，加世田保健所管内で

8 人（定点当たり 4.00）でした。 

指宿保健所管内では，16 人（定点当たり

8.00）でした。 

県全体では，382人（定点当たり 6.70）

でした。 
 

 

第 11 週の報告数は，加世田保健所管内で

81 人（定点当たり 40.50）でした。 

指宿保健所管内では，54 人（定点当たり

27.00）でした。 

南薩地域内での年齢別報告数は，1～4 歳

（52 人），5～9 歳（43 人），0 歳（9 人）

の順に多く報告されています。 

春休み中の海外渡航について 

インフルエンザ推移 

（定点当たり報告数） 

 

急性呼吸器感染症（ARI） 

インフルエンザ 

感染性胃腸炎 

詳細については，厚労省 HP，厚生労働省検疫所（FORTH） https://asia-northeast1-menlo-

inspect.menlosecurity.com/https://www.forth.go.jp/news/20220722_00001.html をご参照ください。 

 

海外へ渡航される際は，海外で感染症にかからないようにするために，

感染症に関する正しい知識と予防方法を身につけましょう！ 

 

https://asia-northeast1-menlo-inspect.menlosecurity.com/https:/www.forth.go.jp/news/20220722_00001.html
https://asia-northeast1-menlo-inspect.menlosecurity.com/https:/www.forth.go.jp/news/20220722_00001.html

