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独自の取組

1 本坊酒造(株）津貫蒸溜所 南さつま市 ●

2 株式会社　西園組 指宿市 ● ● ●
・特定健診・特定保健指導，がん検診，歯周病検診等の実施日程の
案内及び受診勧奨
・二次検診，保健指導の受診勧奨

3 菜の花商工会 指宿市 ● ● ●

4 南さつま調剤薬局 南九州市 ● ●

・血圧計設置
・特定健診・特定保健指導，がん検診，歯周病検診等の実施日
程の案内及び受診勧奨
・二次健診，保健指導の受診勧奨

5 枕崎水産加工業協同組合 枕崎市 ● ●

6 南さつま商工会議所 南さつま市 ● ● ●

・健康経営優良法人の取得と普及啓発
・職員への毎朝の検温と，健康チェック
・来訪者，職員が使用できる「血圧計」「手指消毒装置」の設
置

7 （有）二見屋商店 南さつま市 ● ● ●
現在，二見屋商店内で月１回子ども食堂を行っておりますの
で,折にふれておいしいだしの料理の提供を行い普及していけ
たらと思います。

8 焼肉次郎長 南さつま市 ●

9 （有）加世田葬祭　光善社 南さつま市 ●
・毎日の適度な運動を推進する
・生活習慣病予防に関する情報発信や，勉強会を行う

10
医療法人聖仁会
南薩ケアほすぴたる

南九州市 ● ●

・血圧計設置（血圧を測定できる場所の提供）
・特定健診，各種健康診断，がん健診の案内及び受診勧奨
・二次健診，保健指導の受診勧奨
・各市の保健事業や健康づくりイベントの参加

11
有限会社
靴の京屋

南九州市 ● ●

12 ホスピタリティ晴ＲＵＹＡ 枕崎市 ● ● ●

毎月第３　曜日に「あおぞら保健室」として血圧測定や血管年
齢測定（ＡＢＩ動脈硬化や閉塞性動脈硬化症等）を行うこと
で，今後の日常生活の過ごし方や食事の取り方，栄養面の指導
（管理栄養士）1日の野菜摂取量を体験，身体運動（理学療法
士）を指導，健康相談。人生会議等を行っている。

13 道の駅山川港活お海道 指宿市 ● ●

・野菜摂取啓発イベントの協力及び参加（8月31日野菜の日）
・野菜をプラス１品啓発活動
・おいしい出汁の普及活動
・野菜特売セールの実施

14 指宿商工会議所 指宿市 ● ● ●

・健康経営優良法人認定制度　認定取得および普及啓発
・血圧計設置（血圧を測定できる場所の提供）
・二次健診の受診勧奨
・毎朝（職員）ラジオ体操の実施

15 かごしま森林組合 南九州市 ●

16 南さつま農業協同組合 南九州市 ● ● ●

・職場健康診断もしくは人間ドックの受診勧奨やドック助成措
置
・組合員向け，人間ドック・ピンクリボン検診勧奨
・組合員組織での健康づくり運動や大会の実施，ウォーキング
大会の実施
・高齢者向け健康体操やフレイル予防，健康料理教室の実施

17 南九州市商工会 南九州市 ● ● ● ・会員スポーツ大会

18 有限会社　大保商店 指宿市 ● ● ●

19 株式会社　常盤建設 指宿市 ● ● ●

主な取組内容
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