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南薩地域で働く先輩 1
枕崎市 鹿児島信用金庫（枕崎支店）

企業情報は 96ページをチェック！

県立枕崎高等学校卒業

園田 隆童 さん（年齢：18 歳）
※年齢は令和４年９月１日現在

令和 4 年 3 月　県立枕崎高等学校 卒業

Q1: 地元に就職して良かったこと

Q2：地元に就職した経緯や理由

Q3：仕事に充実感（やりがい）を感じるとき

Q4：就職するまでにやっておくべきこと

❶食費や住宅費などの生活費が安く済む
　実家からの通勤で一人暮らしよりもお金

を使わないため。
❷通勤がスムーズにいく
　自宅から約 5 分で着き、時間やガソリン

代があまりかからないこと。
❸家族や友人が近くにいること
　悩みがあった際にいつでも相談できるの

で、悩みが解消されるから。

　初めは野球で大学を目指していましたが「就職
しよう」と 3 年次の夏に決めたのでぎりぎりの選
択でした。自分の育った街や親へ恩返ししたいとい
うことが決め手で地元への就職を決めました。ま
た、経済的な負担も少ないことと時間的にも余裕が
できるので自分の好きな野球も続けられています。
今は会社のチームに所属し毎週末、野球三昧です。
支店の男性職員は皆、
野球をしているので、
仕事もプライベート
も仲良くさせていた
だけてありがたいで
す。

　直接、窓口に来ることのできないお客様を訪問し、
集金や定期預金の切り替えなどを行っていますが、
お客様から「ありがとう」など感謝の言葉をいただ
いた時はやりがいを感じます。窓口に出向くより、
私とやり取りをしたいと言ってくださる方もいらっ
しゃるので、直接お言葉をいただけるのは営業職だ
からこそだと感じます。また、地元に就職したから
こそ、顔見知りの企業や個人のお客様もいて、訪問
した時に「ここに就職
したんだね！」と私の
成長を見守ってくださ
る方もいらっしゃっ
て、嬉しくも恥ずかし
くもあります。

　基本的なマナーや挨
拶は身につけていてよ
かったと感じます。高
校で監督さんからいろ
いろ教えてもらい、今
では挨拶をすることは
当たり前のことだと感じます。また、私は人見知り
なところがあるので、コミュニケーション能力をも
う少し身に付けていればよかったなとも感じます。
そのために、友達や先生と会話を楽しんだり、様々
な経験を積んでおくのは大切だと思いますよ。

BEST3

保護者から

「ひと言」
ちょっと

地元に就職することができ、とても嬉
しく思っています。

こんな仕事をしています !
①集金
　お取引がある先に訪問し、
毎週や毎月など集金を行い
ます。

②新規訪問
　新規のお客様を訪問し、
お取引の推進をしています。

①① ②②
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南薩地域で働く先輩 2
枕崎市 枕崎市漁業協同組合

企業情報は 23ページをチェック！

Q3：仕事に充実感（やりがい）を感じるとき

Q4：就職するまでにやっておくべきこと

　就職した当時はがむしゃらに仕事をこなしていまし
た。苦労や壁にぶつかりながらこなした仕事を達成し
た時には、大きな充実感があります。お客様へ新しい
事を説明するには自分が一番理解し、誤案内をしない
よう緊張もありますが、ご理解いただけた時は嬉しく
思えます。他にも、資料作成等したりしているんです
が、今でも文字に起こすのは苦手です。それでもしっ
かり向き合って、出来上がったものが皆さんの手元に
届くことは嬉しいです
ね。また、子どももま
だ小さいので家族のた
めに、毎日仕事を頑張
れています。

　学生時代にしかでき
ない経験や体験はどん
なことでもしておけば
良いと思います。資格
取得や勉強はもちろん
ですが、いたずらだっ
たり学生だから楽しいことだったり。社会人になる
と、くだらないと思えることに時間を割くことは限
られてしまいますからね。もちろん挨拶は最低限の
マナーとして身につけておいてください。挨拶はど
んな場所でも必要なことですよ。

こんな仕事をしています !
①事務作業
②窓口対応
　通常業務は総務部で人
事労務管理、文章管理、組
合員指導等を行っており
ます。
　忙しい時期には朝６時
から市場業務として水揚
げ作業もします。

県立鹿児島水産高等学校卒業

町屋敷 昂 さん（年齢：32 歳）
※年齢は令和４年９月１日現在

平成 21 年 3 月　県立鹿児島水産高等学校 卒業

Q1: 地元に就職して良かったこと

Q2：地元に就職した経緯や理由

❶環境が変わらない
　高校と同じ地域に就職することで、生活

環境が変わらずストレスを感じなかった。
❷福利厚生が手厚い
　ここは他企業に負けません。企業ページ

を是非確認してください。
❸繋がりを大切にできる
　今でも高校の先生や、友人と年に 2、3 回

は会えます。県外に就職したらこのペー
スで会うことはできないですよね。

　自分の育った環境は、山と川に囲まれていて、
親も農業をしていたことから身近になかった海関
係の仕事をしたいと思い、当時就職率 100％だっ
た鹿児島水産高校を選びました。そこで藻場造成
やサンゴ保全実習を通して漁業者と話ができ、実
習後も面白い話を沢山聞けました。漁師さんの獲っ
てきた魚を安心安全に消費者に提供できるよう、
水産流通に携わる仕事に就きたいと思い漁業協同
組合に就職しました。県内外
にも漁業協同組合はあります
が、当時は“地元で・近場で”
就職したいという気持ちしか
なかったですね。

BEST3

①① ②②

保護者から

「ひと言」
ちょっと

地元に残ってくれてほっとしました。
頑張りなさい。
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南薩地域で働く先輩 3
指宿市 株式会社オリッジ

企業情報は 42ページをチェック！

Q3：仕事に充実感（やりがい）を感じるとき

Q4：就職するまでにやっておくべきこと

永濵：商品出荷を担当しているんですが、たくさん
の商品が皆さんの手元に届けられているというのは
嬉しいですね。会社の製品は自信を持っている物ば
かりなのでこれからも多くの人達に知ってほしいで
す。まだ確認しないとできない仕事もあるので、自
分で考え、皆に頼っていただける存在になりたいで
す。

帖地：会社内で 3 チームに分かれて商品開発をし
ています。希望してい
た仕事もでき、とても
充実しています。会社
内の皆さんが明るく優
しいので仕事も楽しく
できています。

永濵：パソコンはどの
職場でも使用すると思
うので、入力や簡単な
操作方法は覚えていた
方がいいと思います。
私は、出荷作業や日報
などで使用するんですが、入力スピードが最初は遅く
て、時間がかかってしまいました。なのでもう少しパ
ソコンについて学んでいたら、作業も覚えやすかった
のかなと思います。今は入社当初よりスムーズにでき
るようになってきたので、少しずつ成長できています。

こんな仕事をしています !
①帖地：商品開発
　今ある商品のアレンジレシピ
を考えたり、飲食店を借りて商
品の写真を撮影などします。

②永濵：受注・出荷
　様々な取引先から発注が来た
ものを取引先の希望納期や工場
の在庫と製造状況を見て最適な
タイミングで出荷しています。

県立山川高等学校卒業

永濵 久留美 さん（左・年齢：18 歳）

帖地 祐佳 さん（右・年齢：18 歳）
　　　　　　　　※年齢は令和４年９月１日現在
令和 4 年 3 月　県立山川高等学校 卒業

Q1: 地元に就職して良かったこと

Q2：地元に就職した経緯や理由

❶楽しい
　職場の雰囲気が良く、いろんな人と会話

できる。
❷学ぶことがたくさんある
　製造工程や食品を店舗で販売するための

ルールなど、今まで知らなかった事を学
べた。
❸休みがしっかりある
　土日祝日と決まった日に休みがあるから

休日のスケジュールが立てやすい。

帖地：私、おじいちゃんっ子なんです。地元に残っ
てそばに居たいと思いました。就職については就
職担当の先生に相談していました。やりたい事が
はっきり決まっていて「商品開発が出来るところ、
実家から近い、休みがきちんとある」というのが
就活時の希望でした。商品開発は高校生の時に、
家庭クラブに所属していて地元のグリンピース 

“まめこぞう”という品
種があり、それでスイー
ツ作りなど商品開発をし
ていました。なので就職
しても商品開発は続けた
いと思っていました。

BEST3

①① ②②

保護者から

「ひと言」
ちょっと

帖地：実家から通うことができ、安心
しています。
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南薩地域で働く先輩 4
指宿市 指宿シーサイドホテル㈱

企業情報は 33ページをチェック！

Q3：仕事に充実感（やりがい）を感じるとき

Q4：就職するまでにやっておくべきこと

　お客様から「ありがとう」の言葉をいただけた時
と、館内を笑顔ですごしていただけることです。入社
当時は、慣れないことも多くありましたが、仕事をこ
なしながら様々学び、接客業の楽しさを日々感じてい
ます。接客を仕事にしたいと思ったのは「指商デパー
ト」で接客をおこなったことが大きいです。私たちが
手掛けた商品を購入する“本当の”お客様と関われた
ことはいい経験となり
ました。仕事中は、笑
顔は絶対に絶やさない
こととお客様の表情を
しっかり読み取ること
を心がけています。

　どんな仕事があるの
か自分でしっかり調べ
ることをおすすめしま
す。私は高校 2 年生
の頃から学校にくる求
人やハローワークでど
のような職種があるのか調べ、選択肢を広げました。
その中で自分に合うのではないかと思う職種が接客
業だと思い、ホテル業を選択しました。自分で調
べ納得した仕事だからこそホテル業についてよかっ
たなと思いますし、職種を理解して就職したので、
ギャップを感じることがなく勤務することができて
います。

こんな仕事をしています !
接客
　主に現在は、レストラン
で配膳等の接客をおこなっ
ています。今後は研修でも
おこなった、フロント・受
付業務もこなせるようにな
ることが目標です。

指宿市立指宿商業高等学校卒業

奥田 香林 さん（年齢：19 歳）
※年齢は令和４年９月１日現在

令和 4 年 3 月　指宿市立指宿商業高等学校 卒業

Q1: 地元に就職して良かったこと

Q2：地元に就職した経緯や理由

❶家族と過ごせる
　顔を合わせて話もでき、一緒に食事をと

ることができる。
❷友人に会える
　仕事で疲れていても、友人に会うことで

気分転換ができる。
❸環境が変わらない
　慣れている場所で過ごせるため、リラッ

クスできる。

　就職活動をする時に、妹も私の母校である指宿
商業へ進学を希望し、一緒に暮らすために、指宿
で就職を決めました。友達にも指宿市内で会うこ
とができますし、祖母も一緒に暮らしているので
料理を一緒に作ったり、妹の部活の送迎をしたり、
仕事以外でも充実し楽しく毎日過ごせています。指
宿市内に複数ある宿泊施設でも指宿シーサイドホ
テルに就職を決めた
のは、見学に訪れた
時、案内担当の方が
とても優しくしてく
ださり、「ここで働き
たい」と思いました。

BEST3

保護者から

「ひと言」
ちょっと

これからも、まだ一緒に過ごせると思
い、嬉しく思いました。
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南薩地域で働く先輩 5
南さつま市

社会福祉法人 大笠会

養護老人ホーム はまゆう
企業情報は 74ページをチェック！

Q3：仕事に充実感（やりがい）を感じるとき

Q4：就職するまでにやっておくべきこと

　入居者様から「ありがとう」のお言葉をいただけ
た時にはこの仕事を選んでよかったと感じます。ま
た年齢的にも「孫みたいでかわいい」とおっしゃっ
てもいただけます。コロナ禍でなかなかご家族様
にも会えないため、距離感を保ちつつ一人ひとりに
合わせ、寄り添える介助をしていきたいです。ま
た、先輩達がとても優しいんです。仕事に行くこと
が楽しく思えます。職場の雰囲気もよく、分からな
いことなどもまだまだ
ありますが、しっかり
サポートしてください
ます。入居者様・先輩
方のためにも頑張って
働きたいと思っていま
す。

　ボランティア活動を
行うことと、言葉遣い
を見直すことです。ボ
ランティア活動をする
ことで沢山の人と関わ
りコミュニケーション
能力を身につける事ができます。また様々な施設を
訪問できるので、就職前に職場の雰囲気をつかむこ
ともできます。また先輩方はもちろん、入居者様や
そのご家族様など、目上の方と関わることも多いの
で正しい言葉使いは大切です。

こんな仕事をしています !
①巡回・その他の業務
　施設で生活をされている
中で、入居者様が安心・安
全に生活を送っていただく
為に、介護全般行っていま
す。

②入浴・食事・排泄介助
　支援が必要な方への全般
援助です。

県立加世田常潤高等学校卒業

下前 友梨恵 さん（年齢：20 歳）
※年齢は令和４年９月１日現在

令和 2 年 3 月　県立加世田常潤高等学校 卒業

Q1: 地元に就職して良かったこと

Q2：地元に就職した経緯や理由

❶知り合いが周りにいること
　知り合いが周りに多いため、何かあった

らすぐに相談が出来るところ。
❷実家から職場へ通えること
　経済面での負担も減り、通勤時間が短いの

で他の事へ時間をあてられる。
❸地元の友達といつでも会える距離
　地元に就職したことで仕事終わりや休み

の時に、友達と会う事が出来るところ。

　家族の手伝いもしたかったので、実家から通え
る距離での就職を希望していました。はまゆうは、
就職した先輩の職場体験発表があり、1 年生の頃
から知っていました。他にも地元の他施設で就職
を迷っていたんですが、常潤高校からはまゆうに
就職者数が多いこと、就職担当の先生から様々な
施設について教えて貰えたこと、先生からのアド
バイスで「通勤は車で 15 分以上の所の方が気持
ちもリセットされる
からおすすめだよ」
と 言 わ れ た こ と が
きっかけで、はまゆ
うに最終的に就職を
決めました。

BEST3

① ②

保護者から

「ひと言」
ちょっと

家から近いところに就職先が決まり家
の家事の手伝いをしてもらい助かって
います。
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南薩地域で働く先輩 6
南さつま市

社会福祉法人　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

野の花会
企業情報は 71ページをチェック！

鳳凰高校卒業

神野 桃子 さん（年齢：27 歳）
※年齢は令和４年９月１日現在

平成 26 年 3 月　私立鳳凰高等学校 卒業

Q1: 地元に就職して良かったこと

Q2：地元に就職した経緯や理由

Q3：仕事に充実感（やりがい）を感じるとき

Q4：就職するまでにやっておくべきこと

❶疲れた時にリフレッシュできる場所が沢山ある
　自然がいっぱいで、カフェや美容室、スーパー

など沢山のお店があり、住みやすいです。
❷子育て支援が充実している
　市の保健師のアドバイスにより必要な支援にすぐ繋げられるこ

とや子供の病院受診等の補助もあり、子育てがしやすいです。
❸職場に同じ高校の先輩が勤めていて心強い
　同じ高校の先輩が働いているため、困った

ときに相談しやすく、共感もしてもらえる
ので心強さがあります。

　慣れない地域で生活することの不安や、頼れる人が少ない
ため、初めから県外の就職は考えていませんでした。母校の
ある南さつま市であれば、友達や先輩が近くにいて、困った
ときに協力してもらえる安心感があり、住み慣れた地域での
就職が私には合っていると思いました。アルテンハイム加世
田は、 3 年生の実習で訪れ、施設の周りはたくさんの自然が
あり、地域に一つの作品として存在するような建物も印象的
でした。天気の良い日は中庭でお茶会を開催し、のびのびと
楽しそうなご入居の方と職
員の姿や、地域の方々との
交流も積極的に取り組んで
いるところを見て、ここに
就職を決めました。

　介護は体力を使う仕事ではありますが、野の花会
は持ち上げない介護を実践する為に多くの福祉用具
や介護ロボットを積極的に導入していて、全国の
モデルにもなっています。小柄な私でも負担なく介
護ができ、安心・安全・安楽な介護を提供していま
す。お客様と関わる中で顔を覚えてもらえたり、「あ
りがとう」、「あなたを見ると元気が出る」と言って
もらえたときやご本人の自立が多くなるときに介護
は楽しい、やりがい
があると感じます。
また、ロボットを活
用して、スマートで
かっこいい介護福祉
士像をつくることは
私たちの誇りです。

　仕事をしながら
勉強するのは大変
なので、学生のう
ちにたくさん勉強
をして取得できる
資 格 は し っ か り
取っておいたほう
が良いと思います。高校生の今しかできない勉強や
部活、同じ夢をもった友達との時間を大切にして「楽
しかった。頑張った！」と言える思い出をたくさん
つくってください。

BEST3

こんな仕事をしています !
①お客様へのケア全般
　食事介助や入浴を週３回、
希望に応じて実践。日中お
むつゼロを目指して排泄等
の介助も行っています。
②負担の少ない介護の実践
　移乗ロボット Hug や床走
行リフト等の機器を活用し
て、安心・安全な移乗介助
等を行っています。

① ②

保護者から

「ひと言」
ちょっと

娘から、経験した実習先の中で野の花
会の職場が１番良かったと聞いていた
ので、就職が決まったときはホッとし
ました。
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南薩地域で働く先輩 7
南九州市 三豊機工㈱ 鹿児島工場

企業情報は 88ページをチェック！

県立薩南工業高等学校卒業

西　顕寿 さん（年齢：19 歳）
※年齢は令和４年９月１日現在

令和 3 年 3 月　県立薩南工業高等学校 卒業

Q1: 地元に就職して良かったこと

Q2：地元に就職した経緯や理由

Q3：仕事に充実感（やりがい）を感じるとき

Q4：就職するまでにやっておくべきこと

❶自然が豊かなこと
　自分の生活圏内に自然がたくさんあり、常

に落ち着ける環境に身をおけることで、ス
トレスを感じにくい状態を保てています。

❷生活コストが少なくてすむ
　通勤費用や時間、家賃や物価等、主要都市などと

比べると生活にかかるコストは安いと思います。
❸経済的余裕を作りやすい
　貯金など経済的余裕を作りやすく、自分の趣味等にあ

てることができ、自分の人生が充実すると思います。

　自分の時間を持ちたかったという理由は大き
かったですね。父親が車のレースに出場していた
影響もあり、僕の趣味は車なんです。時間も場所
も実家であれば確保できるのでとてもありがたい
環境で生活できています。県外への就職は魅力的
ではありましたが、近くにいざというときに力に
なってくれる両親や友
人などの存在があるこ
とは安心感にも繋がり、
より自分の力が発揮で
きると考え地元への就
職を選択しました。

　部署内で自分ができる仕事が増えてきたことは、
やりがいを感じています。就職して、1 年半程経ち
ましたが、任せていただける内容も増え、その都度
対応することもできるようになり「自分、成長して
いるな！」と感じられます。特に他部署から仕事を
任された時は、充実感があります。他部署では旋盤
を使う部署があり、僕は機械科出身で旋盤を使うこ
とができるので高校で学んだことが活かされている
ところでもありますね。まずは、任された目の前の
仕事を着実にこなして
いきながら、今後は
様々な方々とコミュニ
ケーションを取り、活
躍できる場を拡げてい
ければと考えていま
す。

　就職したい会社が具
体的にどういう事をし
ている会社なのかしっ
かり理解することが大
切だと思います。僕の
場合は、会社案内を見
たり親の友人がここに勤めていたので、実際にどん
なことをおこなっている会社なのか知ることができ
ました。またその上で、会社にとって必要とされる
技術や知識を少しでも身に付けていれば、入社後も
なじみやすく働きやすくなると思いますよ。

BEST3

こんな仕事をしています !
平面研削盤による金型
の研削加工
　工作機械（平面研削盤）
を使い、金型を図面の指示
に従って研削加工し、決め
られた寸法に仕上げていき
ます。

保護者から

「ひと言」
ちょっと

地元に就職できた事によるメリットを
十分に活かしていって欲しいと思いま
す。
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Q3：仕事に充実感（やりがい）を感じるとき

Q4：就職するまでにやっておくべきこと

　就職活動の時に「物作りが好き」ということで先
生にいろいろな工場なども紹介してもらいました。
でも多くの工場は、ライン系の作業が大半で、自分
は同じ事をやり続けるのは合わないなと思ったんで
す。ここであれば、1 つの機械の組み立てをおこな
い、試運転し納品まで関わることができます。自分
が作った完成品が、茶摘み作業をしているのを見か
けると、嬉しくやりがいを感じますね。仕事上、資
格を取らないとできな
い作業もあるので、今
後は資格取得も頑張っ
ていきたいです。

　コミュニケーションを
取る力を育てることは大
事だと思います。「皆と
仲良くなる」ということ
までは必要ないと思いま
すが、自分の意思を伝え、
相手が何を求めているか分かれば仕事の円滑さが変わ
ります。他部署などに仕事の依頼や部品をもらいに
行ったりすることがあるんですけど、その時は特に必
要な力だと感じます。人と話せる力を付けられたのは、
高校の部活や親のおかげだと今では思っています。

こんな仕事をしています !
①お茶の摘採機 (MCT-
20) の組み立て
　摘採機の本体となるフレー
ムから組み立てを行い、完全
に動くまで、お客様が納得す
る機械を組み立てています。
②部品などの在庫管理
　組み立てで使う部品や機械の部
品の在庫管理をおこなっています。

県立頴娃高等学校卒業

下尾 将大 さん（年齢：19 歳）
※年齢は令和４年９月１日現在

令和 3 年 3 月　県立頴娃高等学校 卒業

Q1: 地元に就職して良かったこと

Q2：地元に就職した経緯や理由

❶生活費などが少なく済む
　食費や住宅費などを節約できるため。
❷愛車を持ち、ドライブができること
　都会であれば新卒で自家用車を持つこと

は難しいと考えました。
❸家族との関わりを持つことが出来る
　地元にいるからこそ、家族の“いざ”と

いう時の手助けもでき、自身のサポート
もして貰える。

　高校に入る時から「勉強はしたくない！」と思っ
ていて、就職に強い頴娃高校を選び、就職先も県
内にしたいとずっと思っていました。なかなか自
分がしたい仕事を見つけるのには苦労しましたが、
薩南工業高校であった会社説明会の中で松元機工
の紹介もありました。祖父母がお茶農家をしてい
て、茶摘みは子どものころから身近なものでした。
摘採機などのオイル交換
を手伝ったりもしていた
ので、物作りが好きな自
分にとってぴったりな会
社に就職できたと思って
います。

BEST3

① ②

保護者から

「ひと言」
ちょっと

自分で選択した企業に就職したことは、
大変嬉しく思います。今後は技術習得
に努め、地元農家に貢献できるよう、
頑張ってもらいたです。
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