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水

の

大

切

さ

龍

郷

町

立

赤

徳

中

学

校

一

年

別

府

優

里

べ

つ

ぷ

ゆ

う

り

私

は

水

が

好

き

だ

。

海

や

川

の

中

を

魚

が

泳

い

だ

り

，

葉

が

流

れ

て

い

っ

た

り

，

葉

に

朝

つ

ゆ

が

つ

き

キ

ラ

キ

ラ

光

っ

た

り

す

る

の

を

見

る

の

が

好

き

だ

。

ま

た

，

お

店

や

知

り

合

い

の

家

に

行

き

，

こ

い

や

金

魚

が

優

が

に

泳

ぐ

姿

を

見

る

の

も

，

自

然

と

心

が

落

ち

着

い

て

好

き

だ

。

け

れ

ど

，

私

は

水

の

大

切

さ

を

理

解

し

て

い

る

よ

う

で

，

あ

ま

り

知

ら

な

か

っ

た

。

そ

ん

な

私

が

，

水

の

こ

と

に

つ

い

て

関

心

を

持

ち

始

め

た

の

は

，

災

害

を

テ

ー

マ

に

し

た

映

画

や

ド

ラ

マ

を

見

て

か

ら

だ

。

私

が

見

て

き

た

映

画

や

ド

ラ

マ

の

中

に

は

，

水

の

大

切

さ

を

教

え

て

く

れ

る

も

の

が

あ

っ

た

。

そ

の

ド

ラ

マ

の

人

達

は

，

災

害

に

ま

き

こ

ま

れ

水

も

食

料

も

少

し

だ

け

の

状

態

で

ど

の

よ

う

に

し

て

生

き

残

る

か

と

い

う

物

語

を

え

が

い

て

い

た

。

す

る

と

，

そ

の

人

達

は

た

き

を

見

つ

け

た

。

そ

し

て

水

を

皆

で

分

け

合

っ

て

飲

ん

で

い

た

。

人

々

の

表

情

は

明

る

く

希

望

に

み

ち

あ

ふ

れ

て

い

た

。

私

は

そ

ん

な

人

々

を

見

て

水

の

大

切

さ

に

つ

い

て

ま

た

一

つ

知

る

こ
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と

が

で

き

た

と

感

じ

た

。

だ

が

，

私

が

本

当

に

水

が

大

切

だ

と

感

じ

た

の

は

こ

の

後

だ

っ

た

。

私

は

塾

に

通

っ

て

い

た

。

そ

の

塾

は

，

学

校

が

終

わ

っ

て

か

ら

夜

八

時

ま

で

あ

っ

た

。

だ

か

ら

，

私

は

，

お

腹

が

す

く

だ

ろ

う

と

思

い

食

パ

ン

を

一

枚

食

べ

て

か

ら

出

か

け

た

。

す

る

と

約

一

時

間

後

く

ら

い

か

ら

お

腹

が

痛

く

な

り

始

め

た

。

父

や

母

に

お

腹

が

痛

く

な

っ

た

時

は

，

水

を

飲

め

と

聞

い

て

い

た

の

で

，

休

み

時

間

に

水

筒

を

探

し

た

。

だ

が

，

水

筒

は

家

に

忘

れ

て

き

て

し

ま

っ

て

い

た

。

そ

の

う

え

，

そ

の

日

は

塾

初

日

だ

っ

た

た

め

，

ど

う

し

た

ら

い

い

の

か

分

か

ら

ず

，

不

安

で

さ

ら

に

お

腹

が

痛

く

な

っ

た

。

私

は

必

死

に

我

ま

ん

し

た

。

そ

し

て

塾

が

終

わ

っ

た

。

終

わ

る

と

す

ぐ

に

教

室

を

と

び

出

し

，

む

か

え

に

来

て

く

れ

た

母

の

も

と

へ

向

か

っ

た

。

母

の

顔

を

見

る

と

安

心

し

た

の

か

，

な

み

だ

が

出

て

き

た

。

家

に

着

く

と

，

す

ぐ

に

白

湯

を

飲

ん

だ

。

す

る

と

，

お

腹

の

痛

み

は

治

ま

っ

た

。

家

族

に

話

を

す

る

と

，

原

因

は

，

出

か

け

る

前

に

食

べ

た

食

パ

ン

一

枚

だ

っ

た

。

食

パ

ン

は

水

分

を

吸

い

こ

み

や

す

い

か

ら

，

水

を

飲

ま

ず
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に

食

パ

ン

を

食

べ

た

私

は

体

の

中

の

水

分

を

吸

い

取

ら

れ

て

し

ま

っ

た

の

だ

と

い

う

。

そ

れ

以

来

，

食

パ

ン

な

ど

パ

ン

を

食

べ

る

時

に

は

，

水

分

を

か

か

さ

ず

と

る

よ

う

に

し

て

い

る

。

ま

た

，

パ

ン

だ

け

で

は

な

く

，

水

を

飲

ま

な

い

と

人

間

は

三

日

で

死

ん

で

し

ま

う

。

そ

し

て

，

水

は

限

ら

れ

た

資

源

だ

と

い

う

こ

と

も

理

科

で

習

っ

た

。

そ

の

限

ら

れ

た

資

源

の

水

は

な

く

な

る

と

，

と

て

も

こ

ま

る

。

そ

れ

は

人

間

だ

け

で

な

く

，

他

の

生

き

物

も

同

じ

だ

。

私

は

，

そ

の

資

源

を

守

る

た

め

に

，

少

し

で

も

で

き

る

こ

と

は

な

い

か

と

考

え

た

。

少

し

で

も

自

然

を

守

る

た

め

に

こ

う

け

ん

し

た

い

と

思

っ

た

か

ら

だ

。

ま

ず

私

が

日

常

生

活

で

，

で

き

る

こ

と

は

，

シ

ャ

ワ

ー

の

水

を

出

し

っ

ぱ

な

し

に

し

な

い

こ

と

だ

。

私

は

，

お

風

呂

で

シ

ャ

ワ

ー

を

浴

び

て

い

る

と

，

つ

い

ぼ

ー

っ

と

し

て

し

ま

い

，

十

分

間

ぐ

ら

い

水

を

出

し

っ

ぱ

な

し

に

し

て

し

ま

う

こ

と

が

あ

る

。

そ

の

十

分

間

で

，

ど

れ

だ

け

の

水

を

使

っ

て

い

る

か

な

ん

て

，

考

え

た

こ

と

も

な

か

っ

た

か

ら

だ

。

調

べ

て

み

る

と

一
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ぱ

ん

的

な

シ

ャ

ワ

ー

の

湯

量

は

，

一

分

間

で

約

十

リ

ッ

ト

ル

だ

と

い

う

こ

と

が

分

か

っ

た

。

つ

ま

り

私

は

百

リ

ッ

ト

ル

も

の

水

を

意

味

も

な

く

使

っ

て

い

た

と

い

う

こ

と

だ

。

災

害

の

場

合

，

一

日

に

必

要

な

飲

料

水

が

一

人

あ

た

り

三

リ

ッ

ト

ル

。

要

す

る

に

私

は

災

害

時

の

約

三

十

三

人

分

の

水

を

無

だ

に

し

て

し

ま

っ

て

い

た

と

い

う

こ

と

だ

。

調

べ

て

み

て

改

め

て

，

お

風

呂

に

入

る

時

に

ぼ

ー

っ

と

す

る

時

間

を

な

く

そ

う

と

感

じ

た

。

そ

う

す

る

こ

と

で

，

水

の

使

用

量

が

少

な

く

な

る

。

そ

し

て

，

の

ぼ

せ

た

り

，

頭

痛

が

し

た

り

と

い

う

体

調

不

良

も

な

く

な

る

の

だ

。

水

を

守

る

た

め

に

，

ま

ず

は

私

や

家

族

か

ら

工

夫

し

て

過

ご

し

た

い

。

そ

し

て

，

ど

ん

ど

ん

そ

の

輪

を

広

げ

て

い

き

た

い

。

こ

れ

が

私

の

「

水

を

守

る

」

た

め

の

決

意

だ

。


