
南
の
島
と
い
え
ば
真
っ
先
に
思
い
浮

か
ぶ
の
は
青
い
海
と
白
い
砂
浜
で

し
ょ
う
か
。実
は
、奄
美
大
島
は
面
積

の
8
割
以
上
が
森
林
。豊
か
な
森
に

は
、希
少
な
動
植
物
が
生
息
・
生
育

し
て
い
ま
す
。2
0
2
1
年
世
界
自

然
遺
産
登
録
も
、そ
の「
生
物
多
様

性
」が
評
価
さ
れ
た
証
。

奥
深
い
自
然
の
魅
力
を
ぜ
ひ
確
か
め
て

み
た
い
。も
ち
ろ
ん
、〝
ア
マ
ミ
ブル
ー
〞と

よ
ば
れ
る
こ
の
島
の
海
も
感
動
的
。

ど
こ
に
行
く
？
そ
こ
に
あ
る
？
何
が

見
ら
れ
る
？
欲
ば
り
な
ほ
ど
に「
会
い

た
い
」が
いっ
ぱ
い
。

自
然
散
策
や
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
は
も
ち

ろ
ん
、日
本
で
2
番
目
の
規
模
を
誇

る
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ
原
生
林
の
カ
ヌ
ー
探

検
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
体
験
プ
ロ
グ
ラ

ム
も
お
す
す
め
。大
自
然
の
中
で
の
島

呼
吸
。あ
な
た
の
中
に
大
き
く
吸
い

込
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

島
の
郷
土
料
理
を「
シ
マ
ジ
ュ
ー
リ
」と
い
う
。

華
美
で
は
な
い
け
れ
ど
、素
朴
で
滋
味
あ
ふ

れ
る
家
庭
料
理
が
そ
う
な
の
だ
。

奄
美
群
島
は
健
康
長
寿
の
島
と
し
て
も
知
ら

れ
る
所
以
が
こ
こ
に
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

そ
れ
だ
け
で
は
な
い
の
が「
い
ま
奄
美
！
」。

島
の
食
材
を
使
っ
た
新
し
い
ス
タ
イ
ル
の
島

料
理
や
本
格
リ
ゾ
ー
ト
か
ら
民
家
に
泊
ま
る

プ
ラ
ン
も
ぞ
く
ぞ
く
。島
情
報
を
駆
使
し

て
、食
べ
歩
き
や
い
ろ
ん
な
島
泊
も
し
て
み

た
い
。古
き
良
き
奄
美
、新
し
い
奄
美
が
大

き
な
楽
し
み
に
な
り
そ
う
。

福
岡
か
ら
直
行
7 0
分
。

自
然
な
ま
ま
の
島
リ
ズ
ム

結
い
の
島
は
いつ
で
も「
お
か
え
り
」と
迎
え
て
く
れ
る
癒
や
し
の
場
所

亜
熱
帯
の
森
は

希
少
動
植
物
の
宝
庫

奄美大島
喜界島

徳之島

沖永良部島

与論島

KAGOSHIMA

FUKUOKA

リゾートホテルから古民家宿、小さな島宿まで“いもーれ”の島迎え。

アマミソウルFoods

昔
な
が
ら
の
奄
美
と

新
し
い
奄
美
の
楽
し
み
方

　 　

海
に
、
森
に
会
い
た
い

奄
美
の

人
に
会
い
た
い

A m a m i  I s l a n d  t r i p

見
た
こ
と
な
い
感
動
に
会
う

奄美で食べて欲しいシマメニューだっていっぱいある。
鶏飯（けいはん）、油そうめん…昔ながらの食文化を
体験するのも島旅の醍醐味。もちろん奄美群島内で
しかつくられていない「黒糖焼酎」もぜひぜひ飲んで
ほしい。

体験！アマミプログラム
体験プログラムも豊富。森や海、川での自然ツアーのほ
か、ここでしかできない体験も参加したい。「泥染め」とい
う独特な染色の本場奄美大島紬の着付けや泥染めも
体験できる。島旅の予定に入れてみてはいかが。

週
末
だ
け
で
も
楽
し
め
る

〉〉〉〉飛行機直行便
福岡空港←→奄美大島空港　約1時間10分

〉〉〉〉新幹線～フェリー
博多駅←→鹿児島中央駅　最速 76 分

鹿児島新港→名瀬港　約 11 時間

※記載している時間はおおよその目安です。

（1日 1便）　

奄
美

い
ぶ
き

自

然

一

会Amami
Island trip

奄
美

り
ず
む

島

唄

一

会Amami
Island trip

s h i m a
r h y t h m

空
たび

photo:THE SCENE amami spa&resort

旅のスタイルに合わせて

photo:「伝泊」～島に暮らすように泊まる～

独
特
の
こ
ぶ
し
と

高
い
裏
声
が
特
徴
の

奄
美
の
島
唄

夕
暮
れ
の
浜
辺

三
線（
サ
ン
シ
ン
）を
抱
え
る

唄
者
と
出
会
う
こ
と
も
。

旅
人
の
偶
然
と
い
う

シ
ア
ワ
セ
は

意
外
に
島
の
日
常
か
も
。

島
人（
シ
マッ
チュ
）は
お
も
て
な
し
上
手
！？

昔
か
ら
海
の
彼
方
か
ら
や
っ
て
く
る
者
を

「
稀
人（
ま
れ
び
と
）」と
し
て
歓
迎
す
る
の
が

奄
美
の
人
た
ち
。

島
口（
シ
マ
グ
チ
：
方
言
）も
ご
愛
嬌
。笑
い
で
こ
た

え
れ
ば
笑
い
で
返
っ
て
く
る
の
で
す
。

奄
美
大
島
で
は
集
落
の
こ
と
を〝
シ
マ
〞と
呼

び
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
シ
マ
に
先
人
か
ら
受
け

継
が
れ
た
伝
統
文
化
も
興
味
深
い
。一
緒
に
チ

ヂ
ン（
太
鼓
）を
た
た
き
、輪
に
な
っ
て
唄
い
踊

る「
八
月
踊
り
」や
祝
い
の
締
め
の
定
番「
六

調
」も
ま
た
楽
し
い
。


