
※　網掛けの事業所は，「支援モデル事業所」
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主な取組内容

大口電子（株） 伊佐市 ○ ○ ○ ○ ○

・分煙に努める。

住友金属鉱山
（株）菱刈鉱山

伊佐市 ○ ○ ○ ○
・健康教育の実施（３月自己管理月間に実施）
・ミーティング前のストレッチ普及
・健康診断結果のフィードバック

伊佐市商工会 伊佐市 ○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診（検診）等の勧奨
・毎朝のラジオ体操
・職場内全面禁煙

大口酒造株式会
社

伊佐市 ○ ○ ○ ○

・各種健診（検診）等の勧奨
・エコ通勤の推進
・喫煙場所の設置
・メンタルヘルス研修への参加促進

主な取組分野

 職 場 の 健 康 づ く り  賛 同 事 業 所 一 覧
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