
（別紙） 

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間 

実施計画書・実施報告書（市町村用）       

 

                                                     市町村名 さつま町     

                                                        担当課名 ほけん福祉課   

                                                        連 絡 先 0996-24-8933   
 

 

  事 業 名 

 （テーマ等） 

①展示による情報提供 

②ころばん体操、出前講座 

 

 

 実施日時（期間） 

①10月～翌3月 

②通年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

具体的な事業内容 

①庁舎内ロビーに、脳卒中や減塩に関するフードモデルの展示、リーフレ

ットの設置（配布）を行った。 

 

②ころばん体操や出前講座等でオーラルフレイル、フレイル予防について

健康教育を実施した。 

 

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。 

 


