
（別紙） 

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間 

実施計画書・実施報告書（市町村用）       

 

                                                     市町村名 姶良市       

                                                        担当課名 健康保険課     

                                                        連 絡 先 0995-55-8157    
 

 

  事 業 名 

 （テーマ等） 

（１）脳卒中予防 

（２）ロコモ・フレイル予防 

（３）COPD予防 

（４）CKD予防 

 

 実施日時（期間） 

市報掲載  

健康相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

具体的な事業内容 

 

（１）～（４）健康相談時に対象者に合わせて指導を実施 

 

（４）について、食生活・栄養についての市報掲載 

 

（１）（４）10月～11月中、姶良図書館に適塩コーナーを設置予定 

 

（１）（２）保健センター等でポスター掲示 

 

（１）（４）がん検診受診者へ、チラシ配布 

 

 

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。 

 


