
（別紙） 

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間 

実施計画書・実施報告書（市町村用）       

 

                                                  市町村名  伊佐市         

                                                     担当課名  保健課         

                                                     連 絡 先  0995-23-1311（内線1241） 
 

 

  事 業 名 

 （テーマ等） 

 

健康相談 

 

 実施日時（期間） 

 

令和６年10月18日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

具体的な事業内容 

① ９：30～11：00 本城校区コミュニティ ６名参加 

② 13：00～13：45 平出水校区コミュニティ 12名参加 

 

 参加者へ血圧測定を実施し、それぞれの相談内容に合わせて、脳卒中や

CKD、ロコモ・フレイル予防の保健指導を実施した。 

 

 

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。 

 


