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日本健康会議
株式会社伊藤園

（公財）鹿児島県民総合保健センター
鹿児島ヤクルト販売株式会社

大塚製薬株式会社
健康かごしま２１普及推進会議実行委員会

 あ い さ つ 知事あいさつ

家庭や職場での健康づくりに役立つ情報を紹介します！

申込フォーム（以下ＵＲＬ及び２次元コード）によりお申し込みください。
▶https://shinsei.pref.kagoshima.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=8RoRrdZq

厚生労働大臣ビデオメッセージ
 県施策説明 「健康かごしま21（県健康増進計画）｣の紹介

〈説明者〉鹿児島県保健福祉部健康増進課
 講　　　演

 事 例 発 表

定員

〈講演者〉
日本健康会議
事務局長　渡辺 俊介 氏

日本健康会議の概要と活動報告

〈講　師〉
鹿児島大学大学院医歯学総合研究科心臓血管･高血圧内科学
教授　大石 充 氏

健康を目指した生活習慣改善
　　　　　　～鹿児島からの報告～

〈発表者〉
県民健康プラザ健康増進センター
事業課長　小城 京子 氏

県民健康プラザ健康増進センターに
おける健康づくり支援の取組

〈発表者〉
公益社団法人鹿児島県薬剤師会
常務理事　田中 孝明 氏

薬局の役割とあなたの健康
　　　　～知って得する活用術～

〈発表者〉
マルイ運輸株式会社 品質・安全管理課
課長　仁木 健二 氏

マルイ運輸株式会社の
　　　健康づくりの取組

〈発表者〉
株式会社ヘイワ
専務取締役　柿元 まゆみ 氏

健康経営で働き甲斐のある職場を創造し
地域に貢献し、100 年企業を目指す

200名

(14:00~)

(14:10~)

(14:20~)

(15:20~)

お問い合わせ ▶
（鹿児島県 保健福祉部 健康増進課 健康増進栄養係）
健康かごしま21普及推進会議実行委員会事務局

会場：鹿児島県庁２階講堂・オンライン併用

日時：令和６年 11月27日(水) 14：00～16：30

鹿児島県　健康かごしま21詳しくはこちら

申込方法　※令和6年 11月 20日（水）までにお申し込みください。


