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※ 感染症のホームページアドレス  http://www.pref.kagoshima.jp/kenko-fukushi/kenko-iryo/kansen/index.html  

 新型コロナウイルス感染症の基本的感染対策の実践例とし

て，一番最初に①身体的距離の確保，②マスクの着用，③手洗

いが明記されています。一般的にはｿｰｼｬﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽ「社会的距

離」が用いられていますが，最近はﾌｨｼﾞｶﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽ（身体的距

離）という言葉を用いるように推奨されています。コロナウ

イルスの感染経路の一つである飛沫感染は，くしゃみや咳に

よるしぶきによって他者へ感染をさせてしまいます。このく

しゃみや咳によるしぶきが到達する距離が，くしゃみの時な

どに飛沫で 1～2m 飛ぶといわれていますので，その距離にち

なんで身体的距離は2ｍといわれています。 

上図の矢印Aは身体的距離を守らなかった場合，1人の人が5日後に2.5人の二次感染者を生み出し，30日後には

406 人もの人が感染することを表しています。矢印 B は身体的距離を守ることで二次感染者を生み出す割合が 50%減

ると、5日後には二次感染者が1.25人、30日後には感染者が15人と抑制され，矢印Cは身体的な距離を守ることで

75%減ったとしたら，二次感染者数は5日後に0.625人，30日後の感染者が2.5人とかなり抑えられることを表して

います。人との距離を保つことが感染の連鎖を小さくし，集団感染のリスク軽減につながります。 

 

□まめに手洗い・手指消毒  □咳エチケットの徹底  □こまめに換気  □身体的距離の確保 

□3密の回避（密集，密接，密閉）   

□毎朝の体温測定，健康チェック。発熱又は風邪の症状が 

ある場合は無理をせず自宅で療養 

 

☆一～五類感染症（全数報告疾患）の発生状況 
  
一類感染症 発生報告なし 

二類感染症 結核4例(肺結核1例，結核性胸膜炎1例，結核性腹膜炎1例，無症状病原体保有者1例） 

三類感染症 腸管出血性大腸菌感染症2例（血清型別/毒素型別：O26/VT1(1例)，O103/VT1(1例)） 

四類感染症 日本紅斑熱1例，レジオネラ症1例 

五類感染症 カルバペネム耐性腸内細菌科細菌感染症1例，急性脳炎1例 

指定感染症 発生報告なし 

☆定点報告疾患の発生状況 
 
・今週の定点医療機関は，インフルエンザ定点90，小児科定点53です。 

・第22週の定点把握対象疾患の総報告数は374人で，前週より84人多い報告数でした（4頁参照)。 

・流行発生警報の基準値（開始基準値及び終息基準値）以上の保健所 

該当なし。 

・流行発生注意報の基準値以上の保健所 

該当なし。        

（ 内容に関するお問い合わせ：健康増進課感染症保健係 ） 

5 月 25 日，緊急事態宣言が全国的に全面解除されましたが，小規模での感染が散見されています。「新しい生活様

式」の実践例として掲げてある「身体的距離の確保」等をはじめ，新型コロナウイルス感染症予防に努めてください。 

1

ﾌｨｼﾞｶﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽ(Phisical Distance)：身体的距離 

下記は日常生活を営む上での基本的生活様式に関するチェックリストです。今一度再確認してください。 

A 

B 

C 

※ 東京都知事4月7日記者会見資料を一部改変 

http://www.pref.kagoshima.jp/kenko-fukushi/kenko-iryo/kansen/index.html


☆定点報告疾患（定点当たり報告数の上位３疾患の発生状況） 

 

 

（1）感染性胃腸炎 

第22週の感染性胃腸炎の報告数は164人で，前週より35

人多く，定点当たりの報告数は3.09であった。 

年齢別では，10～14 歳（31 人），1 歳（18 人）,8 歳（13

人）の順に多かった。 

保健所別の定点当たり報告数は，鹿屋保健所（8.20)，指

宿保健所（5.50)，姶良保健所（4.71)の順に多い。 

 

 

 

 

 

 

 

（2）Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 

第22週のＡ群溶血性レンサ球菌咽頭炎の報告数は99人で，

前週より32人多く，定点当たりの報告数は1.87であった。 

年齢別では，5歳（16人），4歳（15人），2歳（14人）の順

に多かった。 

保健所別の定点当たり報告数は，志布志保健所（6.00)，川

薩保健所（3.50)，西之表保健所（3.00)の順に多い。 

 

 

 

 

 

 

 

（3） 咽頭結膜熱  

第22 週の咽頭結膜熱の報告数は35 人で，前週より5 人多

く，定点当たりの報告数は0.66であった。 

年齢別では，1歳（18人），2歳（7人），6～11ヶ月（6人） 

であった。 

保健所別の定点当たり報告数は，伊集院保健所，川薩保健所

（それぞれ1.25），鹿児島市保健所，西之表保健所（それぞれ

1.00)，姶良保健所（0.71)の順に多い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２ 



☆上位３疾患の５週間前からの定点あたり報告数及び保健所別動向  
 
 
（1）感染性胃腸炎  

 

（2）A群溶血性レンサ球菌咽頭炎  

（3） 咽頭結膜熱 

 
  

☆注目される感染症の発生状況/ 

★ 突発性発しん（鹿児島県）            ★ ヘルパンギーナ（鹿児島県） 

 ３  
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☆定点報告疾患の発生状況 

  

☆５週間前からの疾患別報告数・定点当たり報告数 

  

４ 

2020年 （報　告　週）　　　　 第22週

累積報告数　

(2020年)

インフルエンザ定点

(内科・小児科定点）
-                -              11,143         

35              0.66             1,122           
99              1.87             2,434           

164             3.09             7,126           
7                0.13             373             
9                0.17             320             
3                0.06             454             

35              0.66             503             
17              0.32             53               
2                0.04             82               
2                0.04             274             
-                -              1                
-                -              87               
-                -              3                
1                0.08             1                
-                -              14               
-                -              -                
-                0.00 7                

374             0 23,997         
○印は前週比増

定点当り

小児科定点

○ 感染性胃腸炎
 水 痘
 手足口病
 伝染性紅斑
○ 突発性発しん

○ ＲＳウイルス感染症

報告数定点種別 定点報告疾患

 インフルエンザ

○ 咽頭結膜熱
○ Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎

眼科定点

基幹定点

○ ヘルパンギーナ
 流行性耳下腺炎

報　告　数　合　計

 クラミジア肺炎（オウム病は除く）
 感染性胃腸炎（ロタウイルス）

 急性出血性結膜炎
 流行性角結膜炎
 細菌性髄膜炎（真菌性を含む）
○ 無菌性髄膜炎
 マイコプラズマ肺炎

5週前　 4週前　 3週前　 2週前　 1週前　　 今週
(2020年17週) (2020年18週) (2020年19週) (2020年20週) (2020年21週) (2020年22週)

インフルエンザ 報告数 3             1             -         -         -         -         
定点当り 0.03         0.01         -         -         -         -         

ＲＳウイルス感染症 報告数 10           10           2             3             1             2             
定点当り 0.19         0.19         0.04         0.06         0.02         0.04         

咽頭結膜熱 報告数 29           38           33           36           30           35           
定点当り 0.55         0.72         0.62         0.68         0.57         0.66         

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 報告数 71           43           34           55           67           99           
定点当り 1.34         0.81         0.64         1.04         1.26         1.87         

感染性胃腸炎 報告数 207         199         117         196         129         164         
定点当り 3.91         3.75         2.21         3.70         2.43         3.09         

水 痘 報告数 10           6             11           7             10           7             
定点当り 0.19         0.11         0.21         0.13         0.19         0.13         

手足口病 報告数 11           17           15           9             12           9             
定点当り 0.21         0.32         0.28         0.17         0.23         0.17         

伝染性紅斑 報告数 7             10           9             11           6             3             
定点当り 0.13         0.19         0.17         0.21         0.11         0.06         

突発性発しん 報告数 27           31           24           28           25           35           
定点当り 0.51         0.58         0.45         0.53         0.47         0.66         

ヘルパンギーナ 報告数 1             1             2             1             2             17           
定点当り 0.02         0.02         0.04         0.02         0.04         0.32         

流行性耳下腺炎 報告数 3             2             3             7             6             2             
定点当り 0.06         0.04         0.06         0.13         0.11         0.04         

急性出血性結膜炎 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

流行性角結膜炎 報告数 4             4             2             2             2             -         
定点当り 0.57         0.57         0.29         0.29         0.29         -         

細菌性髄膜炎（真菌性を含む） 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

無菌性髄膜炎 報告数 -         -         -         -         -         1             
定点当り -         -         -         -         -         0.08         

マイコプラズマ肺炎 報告数 1             -         -         -         -         -         
定点当り 0.08         -         -         -         -         -         

クラミジア肺炎（オウム病は除く） 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

感染性胃腸炎（ロタウイルス） 報告数 -         1             3             -         -         -         
定点当り -         0.08         0.25         -         -         -         
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