
令和３年度
鹿児島県歯科口腔保健推進協議会

資 料



３ 報 告
本県の歯科口腔保健の現状について
ア 乳幼児期

１歳６か月児歯科健診におけるむし歯のない者の割合は増加傾向にあり，全国との格差
も縮まりつつあるが，いずれも目標値に達していない。
また，保健所別に比較すると屋久島保健所が低い傾向にある。

（鹿児島県の母子保健）

※ 目標値は令和５年度時点

H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1

鹿児島県 95.7 96.5 96.8 97.1 97.2 97.7 97.4 97.9 98.2 98.6

全国 97.7 97.8 97.9 98.1 98.2 98.3 98.5 98.7 98.9
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1歳6か月児でむし歯のない者の割合

鹿児島県

全国

目標値99%以上
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志
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徳之
島

県平
均

H29年度 97.8 97.3 97.8 98.4 98.5 97.3 97.6 98.2 98.1 98.7 96.4 95.1 96.3 96.6 97.9

H30年度 97.9 99.6 99.1 98.2 98.8 98.2 96.9 98.9 97.4 99.1 95.3 96.5 98.6 96.3 98.2

R1年度 98.3 98.8 99.0 99.6 99.2 98.7 97.1 98.8 99.0 98.7 97.9 94.7 98.1 98.2 98.6

92.0
93.0
94.0
95.0
96.0
97.0
98.0
99.0
100.0
％ 1歳6か月児のむし歯のない者の割合（保健所比較） 目標値99%以上
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県平
均

H29年度 96.2 99.0 98.0 98.8 97.2 95.3 93.8 96.0 94.8 95.9 95.5 99.0 96.6 97.9 96.4

H30年度 98.2 98.9 97.9 98.5 97.1 96.0 93.7 96.8 95.6 95.1 97.3 94.2 95.0 97.5 97.2

R1年度 96.3 99.2 97.0 97.5 98.5 96.8 97.7 96.9 94.7 93.0 97.4 96.9 97.1 99.1 96.5

90.0
92.0
94.0
96.0
98.0
100.0％ １歳6か月児歯科健康診査受診率（保健所比較）
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３歳児歯科健診におけるむし歯のない者の割合は増加傾向にあり，全国との格差も縮
まりつつあるが，いずれも目標値に達していない。
また，保健所別に比較すると出水，屋久島，名瀬保健所が低い傾向にある。

（鹿児島県の母子保健）

H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1

鹿児島県 70.6 72.7 72.8 75.2 76.6 78.1 79.6 80.5 81.2 81.8

全国 78.5 79.6 80.9 82.1 82.3 83.0 84.2 85.6 86.8
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H29年度 83.5 79.6 83.7 80.7 79.7 71.7 75.5 80.9 76.3 78.7 85.3 84.0 72.6 71.9 80.5

H30年度 81.7 80.9 82.6 82.8 78.7 76.6 81.9 82.4 81.6 83.8 78.2 68.5 75.6 80.6 81.2

R1年度 82.1 82.3 83.0 83.2 82.9 77.1 84.8 83.3 83.0 82.3 81.7 71.7 75.8 80.4 81.8
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％ ３歳児でむし歯のない者の割合（保健所比較） 目標値88%以上
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H29年度 95.8 98.7 98.2 96.6 95.6 93.2 94.2 95.1 92.4 92.5 97.1 98.1 92.9 94.4 95.1

H30年度 98.1 97.4 98.1 99.2 97.1 94.7 91.2 95.2 92.7 92.6 93.1 96.5 92.8 96.9 96.3

R1年度 96.0 98.5 98.3 98.6 96.6 93.6 97.3 95.1 93.3 90.8 93.1 97.2 95.4 99.2 95.5

85.0

90.0

95.0

100.0
％ ３歳児歯科健康診査受診率（保健所比較）
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３歳児の不正咬合は経年的に見ると，全国は横ばいで推移しているが，県は徐々に
増加する傾向にある。
３歳児でむし歯がない者の割合が８０％以上の市町村は令和２年度をみると，24市

町村となっており，目標に達している。

指標（目標値） 計画策定時状況
（H23年度） H29年度状況 R２年度状況

３歳児でむし歯がない者の割合が80％以
上である市町村数(22市町村以上） 3 20 24 

３歳児でむし歯がない者の割合が80％以上の市町村は，鹿児島市，鹿屋市，枕崎
市，指宿市，西之表市，垂水市，薩摩川内市，日置市，霧島市，南さつま市，志布志
市，南九州市，伊佐市，姶良市，三島村，さつま町，湧水町，錦江町，肝付町，南種
子町，瀬戸内町，徳之島町，天城町，和泊町である。

【その他目標値】

（鹿児島県：鹿児島県の母子保健）
（全国：地域保健・健康増進事業報告）

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1
鹿児島県 12.0 13.1 13.2 15.3 15.6 18.3 18.1
全国 12.2 12.2 12.3 12.7 13.0 13.2

4.0
6.0
8.0
10.0
12.0
14.0
16.0
18.0
20.0
％ ３歳児での不正咬合等が認められる者の割合 鹿児島県 全国

目標８％以下
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目標値20％以下

令和2年度 県内公立中学校・高校における歯周疾患のある者の割合

・ 12歳児でむし歯のない者の割合は，経年的に見ると改善傾向にあるが，目標に達して
いない。
・ 振興局・支庁別では，地域によりばらつきがあり，むし歯のない者の割合が低い地域
は，熊毛，大島地域となっている。
・ 歯周疾患の割合は，学齢が進むにつれて増加傾向にあり，高等学校1年生では約30％の
生徒が歯周疾患を有している状況である。

イ 学齢期

（学校保健統計調査）

（県教育委員会調べ）

(R2   保健に関する実態調査：県教育委員会調べ）

H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1
県 40.2 44.7 39.7 53.4 51.5 54.3 53.6 51.8 58.1 58.7
国 52.5 54.6 57.2 58.5 60.4 63.8 64.5 65.1 67.3 68.2

0

20

40

60

80
％ １２歳児でむし歯のない者の割合

県

国

目標値65%以上

校 種 被験者児童
生徒数

Ｇ（歯周疾患
要治療者数）

ＧＯ（歯周疾患
要観察者数） Ｇ＋ＧＯ 歯周疾患

割合

中学校(中１） 14,463 606 2,912 3,518 24.3%
高等学校(高１） 9,979 564 2,468 3,032 30.4%

計 24,442 1,170 5,380 6,550 26.8%

鹿児島市 鹿児島 南薩 北薩
姶良・伊
佐

大隅 熊毛 大島 計

H30 57.7 62.9 53.7 54.4 54.9 53.8 41.8 47.2 55.1
R1 59.5 63.2 54.1 54.5 60.6 48.2 42.1 43.4 55.6
R2 62.6 68.2 54.2 62.2 64.1 58.7 40.6 43.8 59.9
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％ 12歳児でむし歯のない者の割合 H30 R1 R2 目標値65％
以上
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ウ 成人期・高齢期（40～70歳）

※ 健康増進法に基づき市町村が実施する検診（40歳，50歳，60歳，70歳の方が対象）

・ 健康増進法に基づく歯周病検診の県の受診率は８％台を推移しており，地域別では南薩，姶
良・伊佐地域が高く，鹿児島市，熊毛地域が低くなっている。年代別では70歳の受診率が高い。
・ 進行した歯周炎のある者は，50歳，60歳，70歳で半数以上が罹患している。
・ 20歯以上自分の歯を有する者の割合は，令和元年度をみると60歳まで9割の方が保有している
が，70歳になると急激に減少している。

（健康増進法に基づく歯周病検診集計報告）

40歳 50歳 60歳 70歳 計
H29 7.9 7.3 6.9 10.3 8.2
H30 8.1 7.1 7.1 10.0 8.2
R1 8.6 7.9 7.5 10.4 8.7

0

5

10
％ 年齢別歯周病検診受診率

40歳 50歳 60歳 70歳 計
H29 42.0 53.4 60.1 59.4 54.7
H30 48.3 56.2 63.3 64.3 59.2
R1 46.6 54.2 60.2 58.9 38.9

0
20
40
60
80
％ 進行した歯周炎のある者の割合

40歳 50歳 60歳 70歳 計
H29 99.7 97.7 88.9 70.2 86.0
H30 93.4 92.9 90.7 72.3 84.7
R1 99.3 98.6 91.0 72.7 87.5

50
60
70
80
90
100
％ ２０歯以上自分の歯を有する者の割合

鹿児島
市保健
所

南薩地
域振興
局

鹿児島
地域振
興局

北薩地
域振興
局

姶良・伊

佐地域

振興局

大隅地
域振興
局

熊毛支

庁
屋久島
事務所

大島支

庁
徳之島
事務所

鹿児島

県計

H29 3.2 17.1 5.9 11.4 14.4 8.4 2.8 5.3 10.1 9.7 8.2

H30 2.9 17.3 5.6 12.2 14.0 8.4 3.2 3.9 13.0 8.0 8.2

R1 3.1 17.0 6.0 13.6 15.6 8.8 4.4 6.5 11.2 9.4 8.7

0
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15

20% 健康増進法に基づく歯周病検診受診率
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エ 高齢期（7６歳，80歳）

お口元気歯ッピー検診の受診者の約2割が，硬い物が食べにくい，お茶や汁物でむせる，口の渇
きが気になるなど，何らかの口腔機能の低下を感じている。

「お口元気歯ッピー検診」の検診結果

※ 後期高齢者医療広域連合が実施する検診（76歳,80歳の方が対象）。検診結果は，
各市町村へ情報提供され，介護予防事業の対象者把握等に活用されている。
※ 対象者について，令和2年度から80歳が追加された。

（後期高齢者医療広域連合調べ）

お口元気歯ッピー検診（76歳）の令和2年度の受診者数は，コロナウイルス感染症の影響により減少
している。
また，現在歯数の割合について，令和2年度の20本以上をみると，76歳で63％，80歳で60％となっ

ている。
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令和2年度「お口元気歯ッピ－検診」アンケート調査結果と歯の本数
対象者：（76歳）昭和19年4月1日～昭和20年3月31日生まれ

（80歳）昭和15年4月1日～昭和16年3月31日生まれ

「かかりつけの歯科医院がある」方は9割，「年1回以上，歯科医院で定期検診を受診している」方
は5割，「歯間ブラシまたはフロスを使っている」方は6割であった。
また，歯の本数の状況をみると，「年1回以上，歯科医院で定期検診を受けていますか」や「歯間
ブラシまたはフロスを使っていますか」に「はい」と回答した方が，「いいえ」と回答した方より歯
の本数が多い傾向にあった。

かかりつけの歯科医院がありますか。（%）

はい いいえ 未記入

76歳 90.0 7.0 2.3

80歳 90.2 7.1 2.7

20.0本 19.5本18.5本 17.9本

0.0本

10.0本

20.0本

30.0本

76歳 80歳

かかりつけの歯科医院はありますか
はい いいえ

年に1回以上は歯科医院で定期検診

を受けていますか。（%）

はい いいえ 未記入

76歳 54.8 37.5 7.7

80歳 56.5 37.0 6.4

20.8本 21.0本19.0本 16.8本

0.0本

10.0本

20.0本

30.0本

76歳 80歳

年に１回以上は歯科医院で定期検診を
受けていますか はい いいえ

歯間ブラシまたはフロス（糸ようじ）を

使っていますか。（%）

はい いいえ 未記入

76歳 66.4 32.2 1.4

80歳 64.5 34.3 1.2

21.3本 20.8本
17.5本 16.5本

0.0本

10.0本

20.0本

30.0本

76歳 80歳

歯間ブラシまたはフロス（糸ようじ）を
使っていますか はい いいえ
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オ その他

・ 障害者(児)施設においては，H24年度と比べH29年度の歯科検診の実施率が増えて
いる。

・ 老人保健施設等における歯科検診実施率を地域別にみると，大隅地域，鹿児島市，
大島地域，北薩地域の順に高くなっている。

○ 定期的に歯科検診又は歯科医療を受けることが困難な者に対する歯科口腔保健の推進

目標値90％以上

※ 施設が実施する検診（入所者が対象）

※ 施設が実施する検診（入所者が対象）

目標値50％以上

（健康増進課調べ）

（健康増進課調べ）
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歯科診療の受診率は，令和元年度をみると３２％となっており，前年度より若干減少
している。

※ 歯科巡回の診療については，実施の前に呼びかけを行う等の周知を行っている。

○ 歯科口腔保健を推進するために必要な社会環境の整備

指標（目標値） 計画策定時状況
（Ｈ23年度）

H30年4月
（中間評価） Ｒ３年５月

在宅療養支援歯科診療所数
（140診療所以上） 71 157 11５

（九州厚生局）

在宅療養支援歯科診療所数は中間評価では目標値を達成しているが，令和３年５月で
は減少している。

○ 離島・へき地地域の歯科医療・歯科保健の推進

※ 減少の理由として，平成３０年度診療報酬改定に伴い，在宅療養支援歯科診療所の施設
基準の見直しがあり，基準が強化されたため。

離島僻地巡回歯科診療事業：年２回実施（鹿児島県歯科医師会委託）

業務内容：無歯科医地区の住民を対象にした巡回診療

対象地域：口之永良部島，三島村，十島村

Ｈ27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度

口永良部島（屋久島町） － 109 114 99 90

三島村 358 367 342 346 348

十島村 648 655 688 641 637

1,006 1,131 1,144 1,086 1,075

314 296 282 356 344

31 .2% 26.2% 24 .7% 32 .8% 32 .0%

（保健医療福祉課調べ）

　　　人口合計（B）

歯科診療受診者数（A）　※実人数

受診率（C）＝（A）÷（B）

人
口

目標値 35.0%
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＜参考＞

○ 幼児・児童生徒のフッ化物洗口実施状況 （単位：箇所）

・ フッ化物洗口の実施施設数は，小・中学校における実施校が増加している。
・ Ｒ１の保育園，認定こども園，幼稚園のフッ化物洗口実施状況について，未実施の
市町村は５市町となっている。

・ Ｒ１の小・中学校の実施状況については，10市町で実施している。
（鹿児島市，薩摩川内市，さつま町，長島町，霧島市，湧水町，鹿屋市，大崎町，
西之表市，奄美市）

○ ８０２０運動推進員による啓発活動
食生活改善に関する活動に併せて８０２０運動推進を実施している

・ 令和３年度の8020運動推進員の人数は1,889人であり，各市町村において，妊婦
から高齢者の地域住民に対して，8020運動及び歯科口腔保健の向上について普及啓
発活動を実施している。

保育園
認定

こども園 幼稚園 小学校 中学校
義務教育
学校

特別支援
学校 計

H20 120 25 7 0 1 153
H22 155 29 6 0 1 191
H24 157 33 5 0 1 196
H26 173 36 0 0 0 209
H28 196 25 13 7 1 242
H30 208 33 70 15 1 327
R1 148 77 34 101 15 1 2 378

令和2年度 食生活改善推進員による啓発活動結果（令和2年4月～令和3年3月）

方法別活動状況

推進員数
（人）

推進手帳使用
者数(人)

集会 訪問対話 総数

回数 人数 回数 人数 回数 人数

1,967 1,914 9,780 86,248 100,565 242,999 110,345 329,247

項目別活動状況

子どもの健康・食生活 若者・働き世代の
健康・食生活 高齢者の健康・食生活 その他 総数

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数

15,346 42,783 24,978 68,218 70,021 218,246 0 0 110,345 329,247

（R1調査：R1.8月末）
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　ア　令和３年度県歯科口腔保健事業

単
独

補
助

委
託

○ 県

・歯科口腔保健推進協議会
歯科口腔保健を推進するために，関係団体代表者に
よる協議を行う。

継
続

○ 振興局等

・地域歯科口腔保健推進会議
地域の歯科口腔保健を推進するため，地域の関係団
体代表者による会議を行う。

継
続

○ 県

・行政歯科衛生士等研修会
　歯科保健の専門的な知識だけでなく，行政の専門
職として必要な技量として，時代のニーズに合った
新しい取り組みを企画立案することや多職種や関係
団体と連携し，事業を転換する能力などを身につけ
る。

継
続

歯科口腔保健実
践指導事業

○ 振興局等

・地域歯科保健向上実践事業
 地域の歯科保健の課題に応じた具体的方策(役割分
担・連携方法)の検討等を行う 。

継
続

歯科口腔保健意
識啓発事業

○ 振興局等

・８０２０運動推進員活動支援事業
８０２０運動推進員の資質向上を図るとともに，地
域での自発的な啓発活動の評価を行い推進員として
の自立支援を行うため研修・実技指導等を行い，地
域おける歯科保健の向上を図る。

継
続

健
康
増
進
課

歯科口腔保健意
識啓発事業

○
※（一社)かごしま

口腔保健協会

・フッ化物洗口推進支援事業
県内の幼児のむし歯の低減を図り，健康な口腔の育
成を図るために，フッ化物洗口を活用をした保育
所・幼稚園のむし歯予防対策に取り組む市町村に歯
科専門職を派遣するなど支援を行う。

継
続

母子保健従事者
研修事業

○
県

（保健所）

・母子保健関係者を対象とした研修会を開催する。 継
続

乳幼児医療費助
成事業

○ 市町村

・子育て期にある家庭の乳幼児に係る医療費の経済
的負担を軽減することにより，乳幼児の健康の保持
増進を図ることを目的に，乳幼児医療費の助成を行
う市町村に対し，経費の一部を補助する。

継
続

子ども医療費助
成事業

○ 市町村

・経済的理由により受診を控えることによる症状の
重篤化を防ぐため，住民税非課税世帯の未就学児を
対象に，医療機関等における窓口負担をなくす子ど
も医療給付費の助成を行う市町村に対し，経費の一
部を補助する。

継
続

(H30.
10～)

ひとり親家庭医
療費助成事業

○ 市町村

・母子家庭・父子家庭等における健康の保持や生活
の安定，福祉の向上を図るため，医療費の助成を行
う市町村に対し，経費の一部を補助する。

継
続

学校保健･安全･
歯科保健講習会

○ 県教育委員会

・県内５会場において，学校歯科医等を講師とし
て，学校保健・安全・歯科保健に関する効果的指導
法及び健康教育並びに学校安全の今日的課題の解決
方法について研修するとともに，指導者の資質向上
を図る。

継
続

(一社)日本学校
歯科医会委嘱
「生きる力をは
ぐくむ歯・口の
健康づくり推進
事業」

○

(一社)日本学校歯
科医会

(県教育委員会)
（大島郡知名町立

田皆小学校）

・歯・口の健康づくりについて，学校歯科保健でど
のように推進していくか，その指導方法を研究す
る。 継

続

歯科口腔保健実
践指導事業

○
※(公社)県歯科医

師会

・成人期の歯科口腔保健対策事業
　歯周病検診の受診率向上を図るため，事業所等に
対して，歯科口腔保健に係る普及啓発を行う。

継
続

健康増進支援事
業（歯周病検
診）

○ 市町村

・健康増進法に基づき市町村が実施する歯周病検診
等の保健事業に対し補助金を交付する。 継

続

　令和３年度の県及び市町村並びに各団体の取組について　

分

野

担
当
課

事業名
区分

実施主体
(※は委託先)

事業の内容（対象，実施回数等）
区
分

基
盤
整
備

健
康
増
進
課

口腔保健支援
センター設置

事業

乳
幼
児
期

子
ど
も
家
庭
課

学
齢
期

保
健
体
育
課

成
人
期

健
康
増
進
課
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単
独

補
助

委
託

分

野

担
当
課

事業名
区分

実施主体
(※は委託先)

事業の内容（対象，実施回数等）
区
分

成
人
期
・
高
齢
期

国
民
健
康
保
険
課

糖尿病重症化予
防に係る歯科保
健指導事業

○
※(公社)鹿児島県
歯科衛生士会

・糖尿病重症化予防歯科保健指導従事者登録制度の
構築によって，40～74歳の国保被保険者のうち，市
町村が実施する糖尿病重症化予防対策事業の対象者
に対し，登録者が歯科保健指導を実施し，歯周病予
防に取り組むことで糖尿病の重症化予防を図る。
・人材育成研修会の開催
・糖尿病重症化予防に係る歯科保健指導モデル事業
の実施

継
続

地域支援事業 ○ 市町村

・全高齢者を対象とする介護予防・日常生活総合支
援事業で口腔機能向上等についての普及啓発や情報
提供，口腔機能向上のプログラムの提供を行う。

継
続

歯科医師向け認
知症対応力向上
研修（認知症施
策連携・体制整
備事業）

○
※（(公社)県歯科

医師会）

・高齢者が受診する歯科医師に対し，認知症の人本
人とその家族を支えるために必要な基礎知識や，医
療と介護の連携の重要性等を習得するための研修を
実施する。

継
続

健
康
増
進
課

歯科口腔保健意
識啓発事業

○
※（(公社)県歯科

医師会）

・オーラルフレイルを通じた介護予防人材育成推進
事業
　歯科保健医療関係者がオーラルフレイルに関する
知識を深め，歯科診療所や市町村の介護予防事業等
の取組での実施を推進するため，介入・支援等を行
える人材育成や体制づくりを行う。

新
規

障
害
福
祉
課

重度心身障害者
医療費助成事業

○ 市町村

・重度心身障害者の健康の保持増進を図るため，重
度心身障害者が医療費に要した費用の自己負担分に
対して，市町村が助成した経費の一部（1/2）を補助
する。

継
続

健
康
増
進
課

歯科口腔保健実
践指導事業

○ 振興局等

・訪問口腔保健指導の実施
難病患者等に対する訪問指導及び介護保険施設・障
害者支援施設等に対する歯科検診・口腔ケアの実施
について助言支援等を行う。

継
続

障害者等歯科診
療普及事業

○
※（(公社)県歯科

医師会）

・障害者，難病患者，長期療養児等に対する巡回歯
科診療の実施及び地元歯科協力医等に対する巡回診
療車による障害者等歯科臨床研修の実施により地域
の障害者等歯科保健医療体制の整備を目指すととも
に，福祉施設職員等に対して口腔ケアの指導を実施
することにより，障害者等の歯科診療・予防体制の
充実を図る。

継
続

障害者等歯科診
療所運営事業

○
※(公社)県歯科医

師会

・休日における歯科診療及び心身障害者（児）への
歯科診療の確保を図る。

継
続

歯科巡回診療車
運営事業

○
※(公社)県歯科医

師会

・無歯科医地区の住民を対象にした巡回診療を行
う。

継
続

離島歯科医療等
体制充実事業

○
※(公社)県歯科医

師会

・無歯科医地区の住民を対象に，義歯の製作調整，
重度のむし歯治療，歯周病治療等の複数回の治療を
必要とする患者への巡回診療を行う。

継
続

歯科衛生士確保
対策事業

○
※(公社)県歯科医

師会

・結婚，出産等により離職した歯科衛生士を再教育
し，離職期間の知識，技術を補い，業務復帰を促進
することで，県内歯科衛生士の人材確保を促す。

継
続

在
宅
歯

科
医

療
・

医
科

歯
科

連
携

健
康
増
進
課

多職種連携によ
る口腔ケア体制
整備事業

〇 県内３医療機関

・入院患者に対し口腔管理や専門的な口腔ケアを実
施し，在宅まで切れ目のない支援を行う体制を構築
する。

継
続

高
齢
期

高
齢
者
生
き
生
き
推
進
課

障
害
児
（

者
）保

健
医
療
福
祉
課

社
会
環
境
の
整
備

保
健
医
療
福
祉
課
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イ　市町村の歯科保健事業の実施状況

その他

市町村名 R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定 R3実施予定

鹿児島市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

短期集中予防サービス事業，一
般介護予防（口腔，栄養，運動）
複合教室事業,すこやか長寿健康
支援（口腔機能向上）事業，就学
前フッ素塗布（6歳），小学一年生
フッ素塗布

日置市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ フッ化物洗口事業

いちき串木野市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5歳児歯科検診，母子健康手帳
発行時歯科指導，離乳食教室，
フッ化物洗口事業，巡回ブラッシ
ング指導（幼/保/こども園），出前
講座（障害者施設，小中学校），
8020表彰

三島村 ○ ○
子育て支援拠点施設における
フッ化物洗口

十島村 ○ ○
フッ化物洗口事業，ｵｰﾗﾙﾌﾚｲﾙ予
防・一体的実施事業

指宿市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
フッ化物歯面塗布事業，歯科の
個別相談

枕崎市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

お誕生相談，4歳児教室，歯科健
康講話（幼・保・小・中）※依頼に
応じて実施

南さつま市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フッ化物歯面塗布事業，離乳食
教室，口育相談，幼保給食施設
支援，幼保学校健康教育，お口
の健康教育，お口のトレーニング
教室，10～11か月児歯科指導，５
歳児歯科健診

南九州市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 5歳児歯科検診

薩摩川内市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

幼稚園，保育園等訪問歯科指
導，学校フッ化物洗口事業，高齢
者の保健事業と介護予防の一体
化実施事業（口腔），高齢者よい
歯の表彰事業，在宅歯科医療推
進室

さつま町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康づくり教室（サロン事業），歯
科保健指導（保・幼・こども園，小
学校），フッ化物洗口（保・幼・こ・
小・中）

阿久根市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

巡回むし歯予防教室（園児），両
親学級歯科指導，歯科相談，学
校歯科指導

出水市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

母子手帳交付時歯科指導,離乳
食教室,5歳児歯科相談，予約歯
科,歯科表彰（８０２０、７０２４）

長島町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
よい歯の表彰（6歳児，7024，
8020）

霧島市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
7～8か月歯科指導，フッ化物洗
口事業

伊佐市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

母子健康手帳交付時の歯科相
談，11か月児摂食相談，育児相
談，フッ化物洗口推進事業，フッ
素塗布，お口の健康づくり教室，
離乳食教室時の口腔機能指導
（随時）

姶良市 ○ ○ ○ ○ ○

歯科保健に関する健康教育，
8020よい歯の表彰，フッ化物洗口
推進事業

湧水町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フッ素歯面塗布（１．６歳.２歳.２．
６歳.３歳），保育園、幼稚園、こど
も園でのフッ化物洗口，小学校
フッ化物洗口（全小学校）

鹿屋市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 歯っぴい教室（健康教育）

垂水市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

５歳児歯科検診、むし歯予防教
室（市内保育園・幼稚園、小学校
等）栄養教室，子育て支援セン
ター講話

妊婦歯科検診
３～４か月児
歯科指導

６～７か月児
歯科指導

１歳児歯科指
導

歯周病検診

（健康増進課調べR3.5月）

介護予防関連
事業

（健康教育等）

１歳児歯科健
診

２歳児歯科健
診

２歳６か月児
歯科健診
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その他

市町村名 R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定

R2実施
R3実施
予定 R3実施予定

妊婦歯科検診
３～４か月児
歯科指導

６～７か月児
歯科指導

１歳児歯科指
導

歯周病検診
介護予防関連
事業

（健康教育等）

１歳児歯科健
診

２歳児歯科健
診

２歳６か月児
歯科健診

曽於市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

母子手帳交付時歯科指導，離乳
食教室，歯と口の健康づくり教
室，4歳児歯科健診，フッ化物洗
口事業，8020達成表彰，口腔が
ん検診（歯科医師会主催）

志布志市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5歳児歯科検診，フッ化物洗口推
進事業，歯科相談（特定健診
時），8020教室、8020達成表彰

大崎町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
フッ化物洗口説明会（保育園・こ
ども園）

東串良町 ○ ○ ○ ○ ○ ○

４歳児相談会（歯科衛生士による
個別指導及び相談を実施）,フッ化
物洗口（認定こども園，幼稚園）,
お口歯ッピー検診

錦江町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

離乳食教室,保・幼・小中学校フッ
化物洗口、保健指導,糖尿病重症
化予防プログラム（歯周病検診含
む），8020達成表彰、よい歯の5
歳児・中学1年生表彰,45歳・55
歳・65歳歯周病検診,母子相談、
健康相談

南大隅町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4歳6か月児歯科検診，5歳6か月
児歯科検診，フッ化物洗口，幼稚
園・小中学校集団歯科指導

肝付町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

西之表市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 種子島スタディ事業

中種子町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
5歳児歯科検診，小学校むし歯予
防健康教育

南種子町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 町のイベントにおける歯科相談

屋久島町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

母子手帳交付時にＲＤテスト、歯
科指導を実施，スマイル歯科検
診事業（2歳～3歳半で３回歯科
医院受診）,3歳児、就学前歯科健
診でむし歯ゼロ児の顔写真を町
報に掲載

奄美市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
フッ化物洗口（保育所，幼稚園），
健康づくりイベントでの歯科相談

大和村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
保育所フッ化物洗口事業，保育
所歯科健診事業

宇検村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

産婦歯科検診，5歳児歯科検診，
保育所巡回歯みがき教室，母子
歯科相談事業(訪問型）

瀬戸内町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
幼稚園・保育園でのフッ化物洗口
（3歳以上児で希望者）

龍郷町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
4歳児母子歯科相談，5歳児歯科
健診

喜界町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 保育所フッ化物洗口事業

徳之島町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
フッ化物洗口事業（保育所、幼稚
園）

天城町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
むし歯ゼロプロジェクト（町内保育
所・幼稚園歯科指導）

伊仙町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

パパママ教室，出前講座（保・小・
中・学童等），フッ化物洗口事業，
歯周病予防教室，厚生連結果報
告会時歯科指導

和泊町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

両親学級歯科指導，フッ化物洗
口事業，お口元気歯ッピー検診，
８０２０運動表彰

知名町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 歯ッピー検診

与論町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

実施       市
町村数 33 34 24 24 31 33 20 20 12 12 29 30 31 33 41 43 31 35

※　全市町村　1歳6か月児，3歳児健診（歯科健診）は実施（母子保健法）
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ウ 各団体の取組について

〈関係機関・団体の歯科口腔保健に関する取組〉

事業名 内容

１ 公衆衛生向上推進事業
 ライフステージ歯科保健 ・妊婦歯科健診，乳幼児歯科健診への協力と啓発
推進事業 ・かごしま口腔保健協会と連携して乳幼児期のフッ化物応

・妊産婦歯科保健の推進 用の推進
・乳幼児のむし歯予防 ・歯周病検診への協力と受診率の向上
・成人期の歯周病予防 ・事業所での歯科保健の推進，事業所歯科健診の実施

事業所特殊歯科健診の啓発，
鹿 ・特定健診時の咀嚼検査の実施に協力
児 ・口腔がん検診の推進 ・県内での口腔がん検診の実施
島 ・高齢者歯科保健の推進 ・後期高齢者歯科健診への協力，オーラルフレイルの推進
県 ・8020運動推進関連事業 ・かごしま口腔保健協会へ委託して県内で事業展開
歯
科  学校歯科推進事業
医 ・フッ化物の適切な利用の推 ・県内全ての市町村の小中学校でのフッ化物洗口の推進
師 進
会 ・学校歯科健診協力と学校内 ・学校での食育の推進

での歯科保健の推進 ・高校生の歯科保健の推進
・学校保健・安全・歯科保健 ・コロナ禍での歯科健診の実施と感染対策の啓発
講習会の参画

 医療連携・在宅歯科推進 ・歯科医療連携室を自主開設し，在宅に限定しない医療連
事業 携の推進

・医療連携の推進 ・糖尿病医療連携，がん周術期等医療連携，骨粗鬆症医療
連携，在宅歯科医療の推進と多職種との医療連携推進

・障害者歯科診療医療連携，医療的ケア児への歯科保健の
推進

・大規模災害時の医療連携
・口腔機能管理推進協議会開
催 ・年１回開催
・高齢者の口腔機能向上支援 ・介護予防事業への参加

 スポーツ歯学推進事業 ・スポーツＭＧの普及推進と外傷予防の啓発

２ 公衆衛生啓発推進事業 ・各種メディアへの情報発信と機関紙頒布事業

３ 口腔保健センター事業 ・障害者歯科診療，休日診療，障害者施設への啓発事業

４ 離島巡回車運営事業 ・離島・僻地への歯科診療の提供と啓発事業

事業名 内容

鹿 １ 親子で学ぶ健康教室 ・鹿児島市，薩摩川内市，鹿屋市，姶良地区，出水郡の各
児 医師会の主催で，小学校の児童とその保護者を対象に，「親
島 子で学ぶ健康教室」を開催している。その中で，歯科医師
県 会とも連携し，歯科に関する健康教育を行う予定である。
医
師
会
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事業名 内容

１ 高齢者権利擁護等推進事業 【講演・演習】
・テーマ：高齢者の摂食嚥下のメカニズム

鹿 ～安全に食べることを支えよう～
児 ・日時：令和３年７月20日（火）
島 ・講師：鹿児島市立病院
県 摂食嚥下障害看護認定看護師 松尾晴代
看
護 ２ 看護協会教育事業 【講演・演習】
協 ・テーマ：摂食嚥下障害のある患者の看護
会 ～安全に食べることを支えよう～」

・日時：令和３年10月27日（水）
・講師：鹿児島大学病院

摂食嚥下障害看護認定看護師 鈴木真由美
鹿児島市立病院
摂食嚥下障害看護認定看護師 松尾晴代

３ 令和３年度訪問看護師養成 【講演】
講習会 ・テーマ：口腔ケアにおける訪問看護師の役割

・日時：令和３年８月28日（土）
・講師：鹿児島県歯科医師会地域連携室 交渉中

４ 看護協会教育事業 【オンライン研修】
・テーマ：摂食嚥下障害のある患者の看護
・日時：６月１日～６月30日
・講師：鹿児島市立病院

摂食嚥下障害看護認定看護師 松尾晴代

事業名 内容

１ 歯科衛生の普及啓発に関す ・歯と口の健康週間
る事業 ・お口の健康フェア

・市民のための歯科健康講座，市民健康祭り，おはら祭り
・施設からの依頼により派遣し，健康教育等を実施

鹿
児 ２ 特定健診における咀嚼機能 ・日本健康倶楽部で実施している特定健診のうち，協会け
島 検査事業 んぽ被扶養者，鹿児島市国保対象者の健診時に咀嚼機能検
県 査を実施し，歯科受診の勧奨を行う。
歯
科 ３ 国保ヘルスアップ支援事業 歯科衛生士の登録制度を構築し，市町村が実施する糖尿
衛 （糖尿病重症化予防に係る歯 病重症化予防事業において歯科保健指導を実施し，歯周病
生 科保健指導事業） 予防に取り組む。
士 ・糖尿病重症化予防等の歯科保健指導に従事可能な歯科衛
会 生士登録制度の構築と運用

・登録者へのスキルアップ研修
・市町村従事者向け人材育成研修会
・糖尿病重症化予防に係る歯科保健指導モデル事業
・歯科保健指導の媒体の作成

４ すこやか長寿健康支援（口 ・鹿児島市内に居住する概ね65歳以上の方への通いの場等
腔機能向上）事業 での講話，実技等による指導

・グループで個別指導が必要な方への相談や訪問等による
指導
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事業名 内容

鹿 鹿児島県栄養士会栄養ケアステー 食・栄養の専門職である管理栄養士・栄養士が所属する
児 ション 地域密着型の拠点です。
島 地域住民の方はもちろん，医療機関，自治体，健康保険組
県 合，民間企業，保険薬局などを対象に管理栄養士・栄養士を
栄 御紹介・用途に応じた様々なサービスを提供します。
養
士 ① 歯科診療所の認定栄養ケアステーションの開設支援
会 ② 地域の口腔保健活動への協力

事業名 内容

8 １ かごしま口腔保健協会委託 ・推進員が地域に密着した活動を通じて歯科保健の普及活
0 事業 動を行うことで，８０２０運動及び生涯に通じた歯の健康
2 づくりを地域に広く普及できるようにする。
0 ２ 各種講座における８０２０
運 運動の普及啓発
動
推 ３ 健康診断，乳児健診等にお
進 いて噛むメニューづくりと試
員 食の配布
連
絡 ４ 健康祭りなどでの普及啓発
協 活動
議
会
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 鹿児島県口腔保健支援センターの設置に係る相談実績について 

ア 口腔保健支援センターの概要 

 （ア） 設置年月日  令和元年５月 27 日 

 （イ） 設 置 場 所  県庁健康増進課内 

 （ウ） 体   制  非常勤歯科医師２名，常勤歯科衛生士１名 

イ 具体的取組 

   （ア） 鹿児島県歯科口腔保健推進協議会の開催 

  （イ） 地域歯科口腔保健推進会議の開催 

  （ウ） 行政歯科衛生士研修会 

   （エ） 歯科口腔保健に関する調査研究 

 （オ） フッ化物洗口未実施市町村への支援 

 （カ） 歯科口腔保健全般に関する市町村支援  

ウ 令和２年度の取組及び相談等の実績 

  （ア） 会議・研修会等の開催実績

① 県歯科口腔保健推進協議会（R2.7.31）

    県の現状，関係団体の取組，若年期の歯科口腔保健の推進について協議

② 「県歯科口腔保健推進協議会」実務関係者検討会（R2.8.25）

高校生の歯科口腔保健に関する取組及び啓発方法等について検討

③ 歯科保健担当者研修会の開催（R2.9.3）  

④ 歯科口腔保健の推進に係る庁内意見交換会（R2.11.18)

関係各課が所管する歯科口腔保健に関する事業等について意見交換を実施

（イ） センター歯科医師の業務実績  

① 各種会議への出席及び助言

② 市町村・関係者からの相談に対する助言   

     ・件数：20 件（市町村：５件，関係機関：３件，県関係課：12 件）

・内容（コロナ禍における母子歯科健診，歯周病検診等の検診業務，研修会講師) 

③ 歯科保健行政に関する事業に係る助言（フッ化物洗口，成人期対策等）

④ 県歯科医師会，市郡歯科医師会との連絡調整

⑤ 庁内関係課からの依頼による研修会の講師派遣
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県実務関係者検討会の実績について（平成２９年度～令和２年度）

期間：平成２９年度～３０年度
テーマ：成人期の歯科保健対策について
委員（団体名）
鹿児島県産業保健総合支援センター，
鹿児島県国民健康保険団体連合会，
全国健康保険協会鹿児島支部，鹿児島
県糖尿病協会，鹿児島県歯科医師会，
鹿児島県歯科衛生士会，鹿児島県地域
女性団体連絡協議会，鹿児島労働局
保健医療福祉課，国民健康保険課(H30)，
介護福祉課(H29)

課 題 具体的な対応案

・ 歯周病検診の受診率が低
い。
・ 県民の知識不足。意識関
心が低い。歯科保健行動
ができていない。
・ 事業所歯科健診の実施が
少ない。
・ 糖尿病医科歯科連携が進
んでいない。

・ 40歳～65歳の歯周病検診や
特定健診に重点的に取り組む。
（市町村)
・ 歯周病検診の案内の工夫や
検診体制の検討を行い改善を
図る。（市町村）
・ 歯周病と糖尿病等の全身疾
患との関係性や，喫煙が歯周
病の危険因子であること等に
ついて，正しい知識の県民へ
の普及啓発を図る。（関係団
体）
・ 事業所への歯科口腔保健の
啓発を行う。（県）〈実務関係者検討会での意見〉

・成人期，高齢期での歯科保健対策
では遅い。

・高校生の口腔内の状況が良くない
ことから高校生を含めて検討してほし
い。

期間：令和元年度～２年度

テーマ：高校の歯科保健意識を
高めるための取組について
委員（団体名）

鹿児島県歯科医師会，鹿児島県歯科
衛生士会，県立高等学校教頭協会，県高
等学校教育研究会高等学校・特別支援学
校養護教諭部会，県PTA連合会，保健体
育課

課 題 具体的な対応案

・ 歯，口腔の健康に関する
意識及び口腔内状態の二
極化（健康格差が大きい。）
・ 高校生は治療以外での歯
科医院受診は少ない。
・ 歯ブラシを持っていても，
磨き残しがあるなど歯みが
きができていない。
・ 保護者の意識の低さ

・目標の設定
①歯周病予防の方法がわかり
自己管理ができる。
②「かかりつけ歯科医」で定期
的な受診ができる。
③きれいな歯，歯ぐき，かみ合
わせのイメージができる。

・ 県ホームページに啓発用媒体
を掲載し，啓発する。

〈令和２年度鹿児島県歯科口腔保健推進協議会での主な意見（令和２年７月31日）〉
・ 「かかりつけ歯科医で定期的に受診する」という行動は，本人たちの意識が必要。行動変容させるための働きか
けの工夫が必要である。
・ 早い段階から全身と歯科の関連について，必要性を伝えていくことが大事である。
・ 自己管理できれば，社会人になっても継続できるのではないか。高校卒業後，地元を離れるケースでは，「かか
りつけ歯科医」を探すことも重要である。
・ 小中高校生の保護者は働く世代である。歯科検診に対する意識を高めることが必要。事業所での歯科健診につ
いて普及啓発が必要である。

令和３年１月26日 県ホームページに啓発媒体を掲載

・令和元年度から県内の事業所を対象とした健康教育を実施
（公益社団法人鹿児島県歯科医師会に委託）

令和2年度「鹿児島県歯科口腔保健推進協議会」実務関係者検討会報告
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４ 協議

 成人期以降の歯科口腔保健対策について

〔協議事項とした理由〕

「経済財政運営と改革の基本方針2020」や「成長戦略プロジェクト」において，生涯を通

じた歯科健診や歯周病予防，医科歯科連携の推進が明記され，また，健康寿命延伸プ

ランの「疾病予防・重症化予防」 の一つに「歯周病等の対策の強化」が示されている。

成人期以降の対策は，仕事，育児，介護等の理由より，自分の歯科口腔保健への関

心・取組が低い状況にある。成人期以降の歯科口腔保健は，歯周病予防等の歯科疾患

予防対策，摂食・嚥下機能等の口腔機能低下予防対策，糖尿病，がん患者等の歯科疾

患予防対策としての医科歯科連携や多職種連携など幅広い対策が必要であり，現在下

記のとおり取り組みを行っているが，歯科口腔保健への関心・取組を更に向上させるた

め，各機関・団体とどのように連携し，取組を進めていけばよいか御協議をお願いした

い。

【現在取り組んでいる事業】 （再掲）

医科歯科連携・多職種

歯周病予防対策 口腔機能低下予防対策 連携の推進

・歯周病検診（市町村） ・介護予防事業（市町村） ・多職種連携による口腔

県 40･50･60･70歳を対象に実施 介護予防・日常生活総合支援 ケア体制整備事業（健康

・ ・歯ッピー健診（後期高齢者医 事業において口腔機能向上等 増進課）

市 療広域連合） の普及啓発を実施 医療機関において，入院

町 76歳，80歳を対象に実施 ・歯ッピー健診（後期高齢者 患者に対し退院後も切れ

村 ・成人期の歯科口腔保健対策 医療広域連合） 目ない支援を行う体制を

・ 事業（健康増進課） 76歳，80歳を対象に実施，口 構築

広 県内の事業所を対象に健康教 腔機能に関する健診の実施

域 育を実施 ・オーラルフレイルを通じた介

連 ・糖尿病重症化予防に係る歯 護予防人材育成推進事業

合 科保健指導事業（国民健康保 （健康増進課）

険課） 市町村が実施する介護予防事

市町村が実施する糖尿病重症 業等に従事できる歯科医師，

化予防事業に従事できる歯科衛 歯科衛生士の人材育成を実施

生士の人材育成を実施

・成人期の歯周病予防 ・高齢者歯科保健の推進 ・医療連携の推進

県 歯周病検診への協力，事業所 後期高齢者歯科健診への協 歯科医療連携室を自主

歯 歯科健診の実施，特定健診時の 力，オーラルフレイル啓発に 開設，糖尿病医療連携，

科 咀嚼検査の実施に協力 係る人材育成 がん周術期等医療連携，

医 ・口腔機能管理推進協議会 骨粗鬆症医療連携，在宅

師 年１回開催 歯科医療の推進と多職種

会 ・高齢者の口腔機能向上支 連携推進，障害者歯科診

援 療医療連携

介護予防事業への参加
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医科歯科連携・多職種

歯周病予防対策 口腔機能低下予防対策 連携の推進

・高齢者権利擁護等推進事

県 業

看 【講演・演習】

護 高齢者の摂食嚥下メカニズ

協 ム

会 ・看護協会教育事業

【講演・演習】

摂食嚥下障害のある患者の

看護

・歯科衛生の普及啓発に関 ・特定健診における咀嚼機

県 する事業 能検査事業

歯 歯と口の健康週間，お口の健 日本健康倶楽部で実施して

科 康フェア，市民のための歯科健 いる特定健診のうち，協会け

衛 康講座，市民健康祭り，おはら んぽ被扶養者，鹿児島市国保

生 祭りにおける啓発 対象者の健診時に咀嚼機能検

士 ・国保ヘルスアップ支援事 査を実施し，歯科受診の勧奨

会 業 （糖尿病重症化予防に係る を行う。

歯科保健指導事業） ・すこやか長寿健康支援

歯科衛生士の登録制度を構築 （口腔機能向上）事業

し，市町村が実施する糖尿病重 鹿児島市内に居住する概ね

症化予防事業において歯科保健 65歳以上の方への通いの場等

指導を実施し，歯周病予防に取 での講話，実技等による指導

り組む。

県 ・鹿児島県栄養士会栄

栄 養ケアステーション

養 食・栄養の専門職である

士 管理栄養士・栄養士が所

会 属する地域密着型の拠点。
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 令和３年度「鹿児島県歯科口腔保健推進協議会」実務関係者検討

会テーマについて（案）

１ 経緯

・ 平成29～30年度に成人期の歯科口腔保健対策について検討したところ，対策とし

て事業所に対する啓発の実施及び高校生を含めた若年層への対策があがった。

・ 令和元～２年度に事業所を対象とした健康教育を実施し，また，実務関係者検討

会では「高校生を対象とした若年期の歯科口腔保健対策」をテーマに検討を行った。

検討結果を踏まえ，高校生を対象とした取組として，啓発媒体を作成後，県ホー

ムページに掲載し，啓発を行っている。

２ 歯周病予防対策の課題（検討会での意見）

・ 市町村において実施される歯周病検診（40歳，50歳，60歳，70歳）の受診率が低

い。

・ 事業所歯科健診の実施が少ない。

・ 県民の意識や関心が低く，歯科疾患予防につながる取組が定着されていない。

・ 歯周病と糖尿病等の全身疾患との関係について県民の認知度は低く，医科歯科連

携が進んでいない。

３ テーマ（案）

昨年度までと継続して歯周病予防対策として，「若年期から成人期までの歯周病予

防対策」を検討予定

４ 委員（案）

県歯科医師会，県歯科衛生士会，ヘルスサポートセンター鹿児島，

市町村（鹿児島市），地域振興局（代表），鹿児島大学歯学部学生（３名程度）

５ 開催予定：令和３年８月

６ 内容

・ 成人期は，仕事，子育て，介護などの理由により，自分の歯科口腔保健への関心

・取組が低く，これまでも協議を実施しているが発展的な意見も難しい状況にある。

・ そこで若い方の意見や考え方などを聴き取り，若年期から成人期の対策等につい

て検討する。
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５ その他（情報提供）

１ 国と県の歯科疾患実態調査について

○ 国の「歯科口腔保健の推進に関する基本的事項」における評価など，今後の歯科

保健医療対策の推進に必要な基礎資料を得るため，令和３年度に国の歯科疾患実態

調査が予定されていたが，新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し，中止となっ

た。

現計画の計画期間が令和５年度までであることから，令和４年度に県の歯科疾患

実態調査，令和５年度に最終評価を行うことを予定しているが，現時点で，国の調

査の時期等について示されていないことから，国の状況が分かり次第，現計画の評

価及び次期計画策定に向けてのスケジュールについて検討を予定。

２ 鹿児島県歯科口腔保健推進協議会委員の任期について

○ 当協議会委員について令和３年９月30日で任期が終了することから，各団体へ委

員の推薦依頼を９月に実施予定。

現 任 期：令和元年10月１日～令和３年９月30日

次期任期：令和３年10月１日～令和５年９月30日

３ 令和３年度8020運動推進特別事業の事業評価及び令和４年度事業計画案の承

認に係る書面開催について

○ 国庫事業である「8020運動推進特別事業」の実施にあたり，検討評価委員会を設

置し，事業計画の策定や評価を行うこととなっており，本県では，検討評価委員会

を当協議会に位置づけている。このことから，今年度事業の評価及び次年度事業計

画案の承認をいただくため，書面により実施の予定。

・ 「8020運動推進特別事業」対象事業：8020運動推進員活動支援事業

成人期の歯科口腔保健対策事業

地域歯科保健向上実践事業

・ 書面開催の時期：３月末
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