
令和８年度 鹿児島県介護職員等によるたんの吸引等の実施のための研修事業 

（不特定の者対象）指導者講習 開催要項 

 

 

１ 目  的  介護職員等がたんの吸引等を実施するために受講することが必要な研修（基

本研修・実地研修）の講師及びその指導者を養成することを目的とする。 

２ 対 象 者  次の（１），（２）のいずれも満たす者とする。 

（１）医師，保健師，助産師又は看護師（保健師，助産師，看護師について

は，臨床等での実務経験を３年以上有する者）※准看護師は不可 

（２）当該講習修了後に，介護職員等がたんの吸引等を実施するために受講

することが必要な研修（基本研修，実地研修）において，講師及びそ

の指導者として従事できる者 

３ 日程･場所   年２回開催するため，いずれかの希望する日程で各期日までに申込むこと。 

第１回講習 
令和８年 ９月 ３日（木）８：３０～１８：００ 

受講申込期限 ８月１７日(月) オンライン研修 

第２回講習 
令和８年１２月１５日（火）８：３０～１８：００ 

受講申込期限１１月１６日(月) オンライン研修 

４ 募集人員  各回１００名 

５ 受 講 料  無料 

６ 申込方法  ①以下受講申込みフォームより，希望回受講申込期限までに申込むこと。 

         【フォームＵＲＬ】 https://forms.cloud.microsoft/r/SCiRH9dqfd 

        ②申込者多数の場合先着順とし，定員に達し次第受講申込みフォームは終了

する。 

        ③申込後変更が生じた場合，開催日５日前までに県老施協事務局へ変更箇所

が分かるよう明記しメール送信すること。 

＊ 遅刻・早退は一切認めないため,予めご了承のこと。 

７ カリキュラム 

指導者講習カリキュラム 

8:00     受付 

 8:30～ 9:00 概要説明 

 9:00～10:00 1.介護職員等による喀痰吸引等の実施について 

10:00～11:00 2.介護職員による喀痰吸引等の研修カリキュラムについて 

11:00～11:50 3.喀痰吸引のケア実施について 

11:50～12:50 4.経管栄養のケア実施について 

12:50～13:20 昼食・休憩 

13:20～14:20 5.DVD 口腔・鼻腔・気管ｶﾆｭｰﾚ 

14:20～14:50 6.各行為ﾚ実演・助言 

14:50～15:20 7.DVD 流動・半固形・経鼻   

15:20～16:00 8.各行為実演 助言 

16:00～16:40 9.安全管理体制とﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄについて 

16:40～17:20 10.施設・事業所における体制整備について 

17:20～18:00 11.全体を通じて質疑応答 

 

３０分 

６０分 

６０分 

５０分 

５０分 

３０分 

６０分 

３０分 

３０分 

４０分 

４０分 

４０分 
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８ 修了証明書  全てのカリキュラムに出席した講習修了者に対して，修了証明書を交付す

るものとする。 

＊Zoom使用時は，カメラ・マイクが使用できるデバイス（パソコン等，スマホ不可）が各自

必要となるため予めご了承のこと。（カメラオフは欠席扱いとする。） 

＊開始１５分前（８:１５）までに入室を完了すること。 

 

連
絡
先 

問
合
先 

〒890-8517 鹿児島市鴨池新町 1-7 県社会福祉センター内 

一般社団法人鹿児島県老人福祉施設協議会事務局 

TEL：099-297-5611 FAX：099-250-9358 MAIL：jimukyoku@k-rousikyo.com 

 

https://forms.cloud.microsoft/r/SCiRH9dqfd

