
Age: 20 (介護職歴：１年)

この「ケア★スタ」のいる施設

氏名 國生 千花 #NO121

○介護職に就こうと思ったきっかけは？
一緒に暮らす祖母の影響がとても大きいです。高齢者の方と話すこ

とも好きであったため，「こんなに良い職業はない！」と思い，迷わ
ず介護職を目指しました。
また，学生時代にボランティアとして訪問した際の雰囲気がとても

良かったこと，実家からも近いこともあり，つきみ園で働きたいと思
いました。

○どのような時にやりがいを感じますか？
何よりも，介助後，利用者の方に「ありがとう」と言ってもらえた

時です。直接言葉ではいただけない方でも，表情で気持ちが十分伝
わってきます。
また，最初の頃は慣れないことも多く，利用者の方との意思疎通が

うまく行えないこともありましたが，日々接していくことで，自然と
良好な関係が築けるようになりました。利用者の日々の変化を身近に
感じることができる点にも，やりがいを感じています。

○目指している資格はありますか？
介護食士の資格を取得したいです。祖母の食事を作る機会が多く，

どのようにしたら食べやすくなるのか試行錯誤することに楽しさを感
じ，それを介護の現場でも活かしたいと思いました。
今は目の前の業務に追われて精一杯のため，今後余裕が

生まれたら，取得のための勉強に励みたいと思います！

趣味: 音楽鑑賞

ＴＥＬ ：

住所 ：

0996-21-8888

ＨＰ ：

施設名 ：
社会福祉法人 三蔵会
特別養護老人ホーム つきみ園

薩摩川内市祁答院町上手500番地８

http://www.mikurakai.or.jp/

○自分の成長を支援する資格取
得のための制度が充実していま
す。
○休暇取得や定時退勤を推奨し
ており，とても働きやすい環境
です。

＼施設のアピールポイント！！／

友人との休日ドライブでの一コマ。
音楽を聴くことも大好きで，流行
の曲を聴きながら日々通勤してい
ます♪


