
医療費適正化への取組や国保固有の構造問題への対応等を通じて保険者機能を発
揮してもらう観点から，適正かつ客観的な指標（後発医薬品使用割合，収納率等）
に基づき，保険者としての努力を行う都道府県や市町村に対し交付金を交付すること
で，国保の財政基盤を強化する。
国は，保険者努力支援制度を抜本的に強化し，令和２年度から従来の1,000億

円に新規500億円を追加し予防・健康づくりを強力に推進している。

１ 制度の概要

２ 主な評価指標

３ 交付等実績

保険者努力支援制度

年度

市町村分（500億円） 都道府県分（500億円）

県内市町村の
平均点数
全国順位

県内市町村の
交付額

（全国総額）

本県の獲得
点数及び全
国順位 交付額

（全国総額）

国特調分 保険者努力
支援交付金

平成28年度 222.0点/345点
全国９位

232,190千円
（150億円）

232,190千円
（150億円） － － －

平成29年度 378.7点/580点
全国６位

410,147千円
（250億円）

410,147千円
（250億円） － － －

平成30年度 545.9点/850点
全国６位

815,981千円
(500億円)

266,637千円
(163億円)

549,344千円
（337億円）

135点/210点
全国21位

577,086千円
(500億円)

平成元年度 617.5点/920点
全国7位

776,180千円
(500億円)

137,210千円
(88億円)

638,970千円
（412億円）

175点/255点
全国35位

588,749千円
(500億円)

令和２年度 645.8点/995点
全国5位

859,465千円
(500億円)

151,921千円
(88億円)

707,544千円
（412億円）

141点/310点
全国40位

553,349千円
(500億円)

令和３年度 639.72点/1000点
全国7位

838,712千円
(500億円)

148,250千円
(88億円)

690,462千円
（412億円）

122点/296点
全国40位

604,712千円
(500億円)

都道府県 市町村

●後発医薬品の使用割合 ●特定健診・特定保健指導の実施率

●年齢調整後一人当たり医療費 ●糖尿病等の重症化予防の実施状況

●法定外繰入の解消 ●収納率向上に関する取組の実施状況

●保険料水準の統一 ●地域包括ケア推進・一体的実施の取組
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市町村平均獲得点数　639.72／1000

鹿児島県獲得点数　122／296

※□の数字は分母：国の配点，分子：県内市町村平均獲得点 ※□の上の数字は得点率
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令和３年度の保険者努力支援制度得点率（県内市町村と全国との比較）
保険者共通の指標 得点率

指標１ 特定健診・特定保健指導の実施率，メタボリックシンドローム該当者及び予備群の減少率 31.0%

指標２ がん検診受診率，歯科検診受診率（５つのがん検診受診率，歯科検診等の受診率等） 56.6%

指標３ 糖尿病性腎症重症化予防の取組の実施状況（対象者抽出基準設定，かかりつけ医との連携等） 81.6%

指標４ 広く加入者に対して行う予防・健康づくりの取組（個人へのインセンティブの提供の実施等） 85.8%

指標５ 加入者の適正受診・適正服薬を促す取組の実施状況（重複・多剤投与者に対する取組等） 94.8%

指標６ 後発医薬品の使用促進に関する取組の実施状況（差額通知の前後で後発医薬品への切替確認
等）

81.2%

国保固有の指標 得点率

指標１ 収納率向上に関する取組の実施状況 （保険税収納率） ※過年度分含む 30.3%

指標２ 医療費の分析等に関する取組の実施状況 （データヘルス計画の実施状況） 96.8%

指標３ 給付の適正化に関する取組の実施状況 （医療費通知の取組の実施状況） 100%

指標４ 地域包括ケア推進・一体的実施の実施状況 （国保の視点からの地域包ケア推進等） 64.0%

指標５ 第三者求償の取組の実施状況 （第三者求償の取組状況） 89.5%

指標６ 適正かつ健全な事業運営の実施状況 （法定外繰入の解消等） 72.4%

現状

・ 特定健診実施率はH30年度において国の目標値60％を達成した市町村は８市町村。特定健診実施率
は徐々に伸びてはいるが，国の目標値に届いていない状況。（全国平均の点数得点率は22.6%）
・ がん検診及び歯科検診の受診率や糖尿病性腎症重症化予防の取組，重複・多剤投与者に対する取組，
後発医薬品の使用促進に係る取組については，全国平均を上回っているが，個人へのインセンティブの
提供に係る取組は全国平均を若干下回っている。

現状

・ 指標１の令和元年度収納率（現年度分）について，全国の上位３割以内に入った市町村は９市町村，上
位５割に入った市町村は６市町村であった。年々収納率は伸びているが，全国平均の点数得点率（35%）
よりも若干低い。
・ 指標１以外の指標については，全国平均の得点率より上回っているか，同レベルの状況となっている。
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令和３年度の保険者努力支援制度獲得率（本県と全国との比較）

指標① 主な市町村指標の都道府県単位評価（都道府県平均等に基づく評価） 得点率

・特定健診・特定保健指導の実施率 （県平均値が目標値60％を達成している場合等）

76.3%
・糖尿病等の重症化予防の取組 （対象者の抽出が明確，かかりつけ医と連携した取組等）

・個人へのインセンティブの提供 （住民の予防・健康づくりの取組に応じてポイントを付与等）

・後発医薬品の使用割合 （都道府県平均値が国目標値80％を達成等）

・保険料収納率 （県平均値が上位２割相当の数値を達成，H30年度実績と比較して向上等）

指標② 医療費適正化のアウトカム評価 得点率

・年齢調整後一人当たり医療費（平成30年度実績を評価）

0%
・年齢調整後一人当たり医療費の改善状況（平成30年度実績を評価）

・重症化予防のマクロ的評価（当年度の実績） ⇒令和元年度実績を評価

・重症化予防のマクロ的評価（前年度との比較） ⇒令和元年度実績を評価

指標③ 都道府県の取組状況 得点率

・医療費適正化等の主体的な取組状況 （重症化予防の取組や市町村への助言・指導等の取組等）

35.8%

・法定外繰入金の解消等 （平成30年度決算において県内市町村が決算補填等目的の法定外一般
会計繰入等を行っていない場合等）

・保険料水準の統一 （保険料水準の統一に向けた取組，標準保険料率と実際の保険料率の見える
化の実施等）

・医療提供体制適正化の推進 （令和元年度病床機能報告の報告率が令和2年8月末時点で100％
達成等）

現状

・ 指標１の取組について，主に保健事業に関する指標は，概ね得点率が高かった。

・ 指標２については，鹿児島県の場合，１人当たり医療費が高いこと，年齢調整後の新規透析導入
患者数が多いことから，得点が困難な状況。

・ 指標３の市町村の財政状況について，赤字解消等が改善されない市町村があることから，マイナ
ス評価となった。

※都道府県の指標１は，県内市町村
の取組状況が反映される。
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【都道府県国保別】 令和２年３月分 後発医薬品の使用割合（数量シェア）

（出典：厚生労働省データ）

87.2% 83.8%

69.1%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

沖
縄
県

岩
手
県

鹿
児
島
県

山
形
県

島
根
県

宮
城
県

長
崎
県

佐
賀
県

宮
崎
県

鳥
取
県

熊
本
県

福
井
県

秋
田
県

長
野
県

青
森
県

福
島
県

群
馬
県

北
海
道

富
山
県

石
川
県

新
潟
県

福
岡
県

山
口
県

静
岡
県

千
葉
県

埼
玉
県

栃
木
県

滋
賀
県

茨
城
県

大
分
県

岡
山
県

山
梨
県

山
県
市

兵
庫
県

三
重
県

神
奈
川
県

広
島
県

愛
知
県

香
川
県

愛
媛
県

岐
阜
県

高
知
県

東
京
都

京
都
府

大
阪
府

和
歌
山
県

奈
良
県

徳
島
県

7

国の目標値 80％以上

-
1
1
-



【市町村国保別】 令和２年３月分 後発医薬品の使用割合（数量シェア）
国の目標値 80％以上

（出典：厚生労働省データ）
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