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１ 全国の医療費について 
 
○ 令和５(2023)年度の国民医療費（実績見込み）は 48.0 兆円となっており，前年度に比べ 2.7

％の増加となっています。 

国民医療費の過去 10 年の推移を振り返ると，年度ごとにばらつきはあるものの，毎年度１～

２％程度ずつ伸びる傾向にあります。また，国内総生産（GDP）に対する国民医療費の比率は，

平成 21（2009）年度以降，７％を超えて推移しています。 

また，後期高齢者の医療費についてみると，後期高齢者医療制度が開始された平成 20(2008)

年度以降伸び続けており，令和５ (2023)年度（実績見込み）において 18.6 兆円と，国民医療費

の 38.8％を占めています。 
 
【図表 1】全国の医療費                         
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○ 平成 30 年度から令和４年度までの全国の１人当たりの国民医療費の推移を年齢階級別に見る

と，増加傾向にあり，令和４年度は 37.4 万円となっています。 
令和４年度の１人当たり国民医療費を見ると，65 歳未満では約 21 万円であるのに対し，65

歳以上で約 77.6 万円，75 歳以上で約 94.1 万円となっており，４倍～５倍の開きがあります。 
また，国民医療費の年齢階級別構成割合を見ると，65 歳以上で 60.2％，70 歳以上で 51.9％，

75 歳以上で 39.0％となっており，国民医療費に占める割合はそれぞれ毎年度増加しています。 
 

【図表２】全国の１人あたり国民医療費の推移（年齢階級別、平成 30 年度～令和４年度） 

  全体 65 歳未満 65 歳以上 
70 歳以上

（再掲） 

75 歳以上

（再掲） 

平成 30 年度（千円） 343.2 188.3 738.7 826.8 918.7 

令和元年度（千円） 351.8 191.9 754.2 835.1 930.6 

令和２年度（千円） 340.6 183.5 733.7 807.1 902.0 

令和３年度（千円） 358.8 198.6 754.0 824.5 923.4 

令和４年度（千円） 373.7 209.5 775.9 844.8 940.9 

 ［国民医療費] 

 

【図表３】全国の国民医療費の年齢階級別構成割合（平成 30 年度～令和４年度）（％） 

［国民医療費] 
 
【図表４】全国の年齢階級別構成割合の推移（平成 30 年度～令和４年度）（％） 

 [総務省統計局「人口推計」(10 月１日現在)] 
注１）2020 年 10 月 1 日現在は総務省統計局「国勢調査」（不詳補完値）   
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２ 本県の医療費について 
 
○ 令和５年度（実績見込み）の県民医療費（国民医療費ベース）は 7,041 億円となっており，前

年度に比べ 1.4％の減少となっています。 
○ 令和４年度の後期高齢者の医療費は 2,968 億円となっており，年々増加傾向にあります。 

また，県民医療費に占める割合は，全国における割合を全ての年度で上回っており，令和４
年度は全体の 41.6％（全国：38.2％）を占めています。 

 
【図表５】本県の医療費 

［国民医療費，後期高齢者医療事業状況報告,鹿児島県後期高齢者医療事業報告書] 

 

○ 本県の１人当たり年齢調整後医療費（令和３年度）は計約 41 万円(入院が約 19.1 万円，入院 

外が 19.3 万円及び歯科が約 2.2 万円)となっており，地域差指数(※)については 1.133 で全国３

位の水準となっています。 

 （※） 地域差を“見える化”するために、人口の年齢構成の相違による分を補正した「１人当たり年

齢調整後医療費」（＝仮に当該地域の加入者の年齢構成が全国平均と同じだとした場合の１人当

たり医療費）を全国平均の１人当たり医療費で指数化したもの。 

（地域差指数） ＝（１人当たり年齢調整後医療費）/（全国平均の１人当たり医療費 ） 

 

【図表６】令和３年度１人当たり年齢調整後医療費の地域差指数 
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【図表７】本県における一人当たり年齢調整後医療費(令和３年度) 
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○ 平成 30 年度から令和４年度までの本県の１人当たり県民医療費の推移を見ると，令和４年度
は約 45.7 万円で増加傾向にあります。 

また，全国平均（37.4 万円）の約 1.2 倍，最も低い埼玉県の約 1.4 倍であり全国２位となっ
ています。 

 
【図表８】本県の１人あたりの医療費の推移 

 全体 
平成 30 年度(千円) 420.8 

令和元年度(千円) 433.4 

令和２年度（千円） 426.7 
令和３年度（千円） 440.4 
令和４年度（千円） 456.5 

［国民医療費] 
【図表９】本県の年齢構成別割合の推移（平成 30 年度～令和４年度）（％） 

［H30,R1,R3,R4 年度：総務省統計局「人口推計」（10 月１日現在）] 
［令和２年度：総務省統計局「令和２年国勢調査」（参考表：不詳補完結果)] 

 

【図表 10】令和４年度１人あたりの医療費（都道府県別） 

 

［国民医療費] 

 １人当たり年齢調整後医療費 

入院 190,759 

入院外 193,330 

歯科 22,316 

診療種別計 406,404 


