
子宝の島「徳之島」をにぎやかに！
～“移住生活支援×助け合いの心”が繋ぐ人々の輪～

チーム：徳之島元気づけ隊

横道うらら

西木場綾香

木村尚香
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１．徳之島を選んだ理由

•チームのメンバーの一人が
徳之島に住んでいたから。

•離島の振興に努めたいと
考えたから。
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２．現状分析
・徳之島（徳之島町、伊仙町、天城町）の人口推移

三町の人口推移

2020年以前
老年人口以外の人口が
減少している。

2020年以降
老年人口を含め、全人口
が減少すると予測され

る。

急激な人口減少につながる…
（ＲＥＳＡＳ 人口マップより作成）

老年人口

4

総人口



徳之島３町の転入数、転出数

転出数

転入数

転出数＞転入数

（ＲＥＳＡＳ 人口マップより作成）
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＜問題点＞

•島には大学がなく、仕事の数が少ない。

•若者は進学、就職のために島を出る。

•島に帰らない人も多い。
人口減少
の

原 因
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３．徳之島の特徴
全国市区町村の
合計特殊出生率ランキング

徳之島町

伊仙町

天城町

＊参考＊
東京都の合計特殊出生率は…

トップ１０入り

順位 市区町村名 合計特殊出生率

1 鹿児島県伊仙町 2.81

2 沖縄県久米島町 2.31

3 沖縄県宮古島市 2.27

4 沖縄県宜野座村 2.2

5 鹿児島県徳之島町 2.18

10 鹿児島県天城町 2.12

１．２４
【参考文献】
・厚生労働省「平成19年～平成24年人口動態保健所・
市区町村別統計」合計特殊出生率
・厚生労働省「平成27年人口動態統計（確定数）の概況」
（平成28年12月5日発表）

※都道府県別で全国最下位

合計特殊出生率
ランキング
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＊参考＊
東京都 年齢階級別純移動数

10代、20代の若者が
東京に多く流出して

いる。

（ＲＥＳＡＳ 人口マップより作成） 8



子宝の島といわれる要因とは？

子宝といわれる要因（複数回答可、Ｎ＝169）

お互いの助け合う心を島の人たちは結の精神と呼んでおり、結の精神のも
とに、さまざまな文化や行事を通じた、強い人のつながりが維持され、それ
が、子育てにおける安心感につながっている。

48.5％

44.1％

【参考文献】
松下政経塾研究会レポート『出生率2.81の秘密～鹿児島県徳之島訪問を通して～』
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• 子は宝（くぁーど宝）の考え方
家族や親族だけでなく、近隣住民など集落

全体でお祝いしてくれる。

出産祝い出産祝い 入学祝い入学祝い

子ども中心の

行事

子ども中心の

行事
成人式成人式

集落全体で

盛り上げる！

集落全体で

盛り上げる！

地域で子ども
を

育てよう！

【参考文献】松下政経塾研究会レポート『出生率2.81の秘密～鹿児島県徳之島訪問を通して～』
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経済面における支援というよりは……

「人とのつながり」
が大事‼
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課題のまとめ

合計特殊出生率が全国上位であり、子宝の島に

なっている一方で徳之島から人々が出て行ってい
る。

つまり…

徳之島の良さを活かせていない！！
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４．徳之島における現在の取り組み
①子育て支援

• 親子ふれあい教室ぺんぎんきっず
• 巡回支援訪問 など徳之島町

• 子育て支援金（出産祝い）
• いせん親子チャレンジ教室 など伊仙町

• こども医療費助成
• 相談掲示板 など天城町

【参考文献】南の島の楽園 奄美群島への移住支援サイト ねりやかなや 13



②移住政策

〇定住促進住宅（徳之島町）

空き家を改修
し公的住宅と
して提供

市町村
•地域に定住
•地域行事へ
の参加

移住

希望者
地域
活性化

【参考文献】
徳之島町役場 ホームページ
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〇住まい特化ツアー（３町で実施）

島を一周しながら島に住んでいる方のお話を聞き、
移住の参考にしてもらうツアー。

•空き家物件
を案内

不動産
屋

• リアルな住まい
体験談を話して
もらう

先輩

移住者

•島ならではの賃貸
トラブル事例や対
策を教える

法律の
プロ

• 家選びや改修のポ
イントを教える

建築の

プロ

• 移住者向けの住宅
や支援制度を教え
る

行政

担当者

• 民泊してもらい島
の魅力を語る島民

【参考文献】
南の島の楽園 奄美群島への移住支援サイト

ねりやかなや
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①ふるさとワーキングホリデーの活用

（鹿児島では未導入）

・概要…
日本中のふるさとで地域の仕事をしつつ、

地域の人たちとの交流や学びを通じてリア

ルに地域の仕事を体験するもの。

・目的…
「関係人口」を創出すること。

移住した「定住人口」でもなく、観光に来た「交流人
口」でもない地域や地域の人々と多様に関わる人口
のこと。

【参考文献】総務省ふるさとワーキングホリデーポータルサイト

５．人口減少問題に対する具体策
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ふるさとワーキングホリデー
～in徳之島～

〇徳之島の魅力を活かす

１．合計特殊出生率が全国有数の高さ！

２．移住支援に力を入れている。

理由 ①集落という共同体の存在
②手堅い子育て支援

ワーキングホリデーを導入すること
で、その目的で来た人々が徳之島
の子育て支援などの環境を知り、

定住につながる！！

【参考文献】南の島の楽園 奄美群島への移住支援サイト ねりやかなや 17



ふるさとワーキングホリデー①
IN徳之島

〇仕事内容

・農作業

ex)さとうきび、ドラゴンフルーツ、
マンゴー、ばれいしょ など

・特産品作り

ex)黒糖、黒糖焼酎 など

普段体験できない
仕事ができる

住まい特化ツアー×ふるさとワーキングホリデー

【参考文献】一般社団法人徳之島観光連盟
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ふるさとワーキングホリデー②
IN徳之島

〇島の魅力を知ってもらう
・闘牛
・うみがめの産卵
・祭り（井之川夏目踊り、どんどん祭り）
・三線や島唄

島の人々と
交流できる

住まい特化ツアー×ふるさとワーキングホリデー

【参考文献】一般社団法人徳之島観光連盟 19



②移住生活サポート制度の創設

住まい特化ツアー×ふるさとワーキングホリデー

ふるさと

ワーキング
ホリデー

の実施

住まい特化
ツアー

に参加
？

※住まい特化ツアーでは“移住するまで”
しかサポートされない… 20



各地域

の

サポーター

仕事

育児

生活

伝統 各地域から数名サポーター登録
↓

仕事、育児などのサポート
↓

多くの住民と関わる
↓

住民と同じように移住者も子育て
など助け合える！

住まい特化ツアー後
の

移住者の生活を支援する！
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「移住生活サポート制度」を提案します！



徳之島町

伊仙町

天城町

トップ１０入り
１．２４

※都道府県別で全国最下位

＊参考＊
東京都の合計特殊出生率は…

合計特殊出生率
ランキング
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10代、20代の若者
が東京に多く流出
している。



合計特殊出生率が
最下位の東京に移
住する人が多い。

人口は増加せず
さらに

人口減少が加速・・・

子宝の島「徳之島」の良さを体感
してもらい、移住後の支援を手厚
く、明確にすることで人口減少に歯
止めをかける！

６．まとめ
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