
認知症普及啓発イベント

体験コーナー体験コーナー

開催日時

11:00～16:00

2026

11.23 祝

よかど鹿児島
会　場

鹿児島市金生町6番6号

認知症について学べるパネルや認知症
に関する作品など展示します。

展示コーナー展示コーナー

認知症に関する

クイズラリークイズラリー
参加者にはプレゼントもあるよ！

VR認知症体験

歩行姿勢測定体験
歩行姿勢測定シス
テムを使った歩行
分析（歩行年齢・
歩行姿勢）で健康的
な身体づくりを！

VR（仮想現実）で認知症の
方の視点を体験することが
できます。

骨健康度チェック
骨の強さや丈夫さを
数値で表すチェック
です。

認知症について気軽に話したり、情報
共有できる場です。専門家へ認知症に
ついて相談することもできます。

相談コーナー
認知症カフェ認知症カフェ
相談コーナー

石塚 貴周氏
鹿児島大学病院基幹型認知症疾患医療センターセンター長

認知症に関する講演13:10～13:40

鹿児島県認知症応援大使
（ゆきさん）の動画放映

13:00～13:10

鹿児島県認知症応援大使
（あきさん）の思い

14:20～14:30
”南の星座”による認知症劇13:45～14:15

高校生・卒業生による発表
鳳凰高等学校看護科

14:30～14:45

＜お問い合わせ＞　認知症普及啓発イベント運営事務局（MBC開発広告事業本部内）　TEL：099-225-0280
主催　鹿児島県

ステージプログラム 司会 田上　真澄
フリーアナウンサー・タレント

みんなで考え、学ぼう！みんなで考え、学ぼう！

最先端の体験から専門医のお話まで、
認知症について気になる、知ってみたい方はぜひお越しください！

月・

認知症に関するトーク
セッション

14:50～15:30
出演予定者
鹿児島大学病院   石塚 貴周 先生
南大隅町 認知症地域支援推進員   畦地 里美 氏
鹿児島県若年性認知症支援コーディネーター   堀之内 広子 氏
鹿児島県認知症応援大使   あきさん
鳳凰高等学校看護科   高校生・卒業生


