
平成 年度 （ ）

1 事業参加者（全体）

人 人 人

2 参加者の経過
(1) 運動器機能向上

運動器機能向上の個別サービス計画を作成した対象者数 ： （ ） 人

(2) 栄養改善

： （ ） 人

(3) 口腔機能向上

口腔機能向上の個別サービス計画を作成した対象者数 ： （ ） 人
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舌の汚れ 人 人 人

歯や義歯の汚れ 人 人

改善 維持 悪化
人 人 人
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水分の摂取

食事の調整の自己効力感

人
人
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１日３食規則正しい食事

主食の摂取

主菜の摂取

副菜の摂取

乳製品の摂取

改善 維持 悪化

栄養改善の個別サービス計画を作成した対象者数

人

人 人 人
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人

人

筋力(握力)

静的バランス(開眼片足立ち)

移動能力(TUG)

歩行能力(５ｍ歩行)

人 人 人

人
人

人

人

痛みの程度

日常生活での支障

複合プログラム事業評価

事業所名

参加実人員 改善 維持 悪化

人

改善 維持 悪化

痛みの程度 人
人

膝
痛 日常生活での支障

総合評価 人 人 人

人
人
人
人

人

腰
痛

人

主観的健康感

総合評価

人

総合評価 人 人 人

状況に応じて
実施

基本
チェック
リスト

固いものの食べにくさ

お茶や汁物によるむせ

口の渇き

反復唾液嚥下テスト

オーラルディアドコキネシス

　実施(　　)人

　実施(　　)人

人
人 人 人

プログラム実施事業所等 → 地域包括支援センター
複合プログラム

様式 ３


