
 

 

◇ 団体名：特定非営利活動法人薩摩川内市高齢者等見守り隊 

◇ 事業名：SmartBind（通信ソフト）を活用した高齢者等の見守り事業と生活支援事業 

 

   

買い物を受取り
喜ぶ高齢者 

見守り隊員のスマホにインストールして活
用しているスマートバインドの画面。「健
康チェック」と「お困りごとチェック」 

地域貢献活動応援プロジェクト」助成事業 
R4 年度「鹿児島県ふるさと納税（かごしま応援寄附金） 

高齢者等に頼まれた買い物を
配達車に積み込むところ 

高齢者宅の侵入道路を草刈り中 

薩摩川内市の高齢化率と高齢者の独居世帯の割合は全国平均を大きく上回る状況です。そして、市街地から
離れた地域ほど過疎化が進み高齢者の独居世帯が多い状況です。このような地域においては、高齢者が自立し
て生活するのが非常に厳しい状況にあります。 

そのため、高齢者等（お独り又はご夫婦だけでお住いの７５歳以上の方、並びに障がいのある方）を対象と
して、見守り事業と生活支援事業を実施し、高齢者等が住み慣れた地域において尊厳ある普通の暮らしを継続
出来るように支援していくことを目的としています。その際には、SmartBind（スマートバインド）という通信
ソフトを活用して事業の効率化を図っています。 
 NPO 法⼈の見守り隊員が、週に１〜２回高齢者等を家庭訪問し、面談を通じて「健康チェック」を行い

ます。必要があれは登録されたご家族等に連絡します。 
 その際に、買い物やゴミ出しなどの生活上の「お困りごと」がないか伺いその解決に向けて対応します。 
(1) 高齢者等が、住み慣れた地域において尊厳ある普通の暮らしを継続出来るように支援していくことを目的

市内８町の高齢者等宅４９軒を家庭訪問し見守りを行うと共に、買い物支
援、ゴミ出し支援、草刈り・剪定等の生活支援を９３６件実施しました。 

見守り隊員の活動費（弁当代）、見守り巡回や配達時のガソリン代、オイル交換代、
草刈り機の燃料代、受付センターの通信費 など 

あたたかいご支援により本事業を実施することが出来ました、衷心より御礼申し上げます。 
引き続き、行政や福祉団体等と連携を図りながら高齢者等の見守り事業と生活支援事業を実施して参りま
す。今後とも、当 NPO 法⼈にエールをお送り下さいますよう宜しくお願い申し上げます。 

令和４年度は、新型コロナ株（オミクロン株）が猛威をふ
るう厳しいコロナ禍において高齢者等を取り巻く状況は非
常に厳しいものがありました。これまで定期的に帰宅して
おられた親族の方々が帰宅出来ないために、見守り訪問で
の隊員との会話を楽しみにしていただくと共に、お困りご
との生活支援を行うことによって、高齢者等の方々が自立
した明るく楽しい生活を送ることが出来たと思います。 
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