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各校区コミュニティから代表チームを募って実施する大会。この大会の予選大会にあ
たる校区大会も各地域に定着しています。

小学生を対象にした運動体験活動。地域の運動指導者とスポーツ推進員との連携で
充実した内容を提供。子ども達の交流はもちろん，地域人材の活躍の場にもなって
います。

各校区コミュニティから代表チームを募って実施する大会。この大会の予選大会にあ
たる校区大会も各地域に定着しています。

幼児・小学生を対象とした運動教室。地域人材が不足している活動は近隣のスポーツ
クラブと連携を図り，指導員を派遣していただき，貴重な体験活動を各地域で行って
います。

【校区交流スポーツ大会（グラウンドゴルフ）】

【スポーツ元気塾】

【校区交流スポーツ大会（ペタンク）】

【コオーディネーション運動教室】

連携・協力している団体など

　連携スポーツ団体の人材を有効活用した事業展開を実施す

ることで地域に新たなスポーツ環境を整備しています。また，

行政やスポーツ推進員と連携を図った地域スポーツ大会（グ

ラウンドゴルフ，ペタンク）や行政主催のスポーツ事業への

プログラム提供など，積極的に地域団体との連携を図った取

り組みを行っています。

○県内の総合型地域スポーツクラブ（コミスポ）

○民間スポーツ指導団体

○行政

○校区コミュニティ協議会

　姶良市で活動している総合型地域スポーツクラブ（コミス

ポ）です。スポーツで地域に元気をお届けしています。

　全ての年齢層の人々に対して，スポーツを核とした健康づ

くりに関する事業を行い，それぞれの体力・技術・興味・目

的に応じて，地域・性別・年齢による垣根のないスポーツ環

境を提供し，青少年の健全育成と地域住民の生涯スポーツの

推進を図り，もって健康的な生活の実現に寄与することを目

的としています。
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